ત 


ગાન"માતાના તમામ વષોવટદારીને અમારી [વેત'તિ છે કે તેએ! 
આ સંસ્થાને વધુમાં વધુ રકમ અપપીને માનના અતે સાનદબ્યનેો 
વિનાશ શ્રતો અટકાવે. 

ઉ) અદઘ્તનટૈલ્િઓ ગુજરાતી વગેરે ભાષામાં આધ્યાત્મિક 
ચિ'તત રજ કસ્‍્વાના અમારા ભંગળ આમોાજનના ઉપરે અગે આજ 
સુધીમાં નવ પુસ્તકો પ્રગટ કય. એક જ વમાં એમાંના પાંચ 
પુસ્તકોની આદ છર નકલોતું વેંચાણ થઈ ગયું એ જ'એ પૃસ્તકેની 
વિશિષ્ટતાને સતરે છે. વ 

ગ્રકાશિત થયેલાં તવ પુસ્તકોનાં નામે! આ પ્રમાણે છે. (૧) 
સાધનાની પમદ' ટીએ. (૨) શરણાગતિ. (3૩). વિરાગતી મસ્તી.. (૪) 
ઊ'ડા અ'ધારેથા... (પ૫) અષ્યાત્મસાર--ભાવાતુવાદ.. (૨) વતા (૭) 
ગુરમાતા. (૮) વિરાટ «રગે છે ત્યારે. (૯) માપ ષનાં અજવાળા. 

' પૂત્્ય મુનિરાજ શ્રીચ્રન્રશેખરાવિજયઈએ પોતાનાં લખેલાં 
બીન્ત' નવ પુસ્તકો અમત પ્રકાશિત કરવા આપી રાખ્યાં છે તે બદલ 
અમે તેમના ખુબ જ ગણી જાએ. જેમ જેમ અમને આશ્રિકક અનુ- 
ઝુળાતા ચાંપડતી જશે તેમ તેમ અમે એ પુસ્તકોને પ્રગટ કરતાં રછાશ' 

કમલ ગ્રકારાન સંસ્થાનું પજ્લિક «સ્ટ 


કર લામાં વ્યુ છે 
તૈષ્રી દાનવીરેને બધારગ્‌તી ૧૫ છિ કલમ મુજળ ડ્રમ મુકિતિને। સ્ઞાભ 
શ્રાપ્ત મ્રશે. 


મપ્વાગન ગરકાશન વિભાગમાં 


કટ બ્પંજને। : 


ષન 


સ્પમાગી સંસ્થાના 


૬ 


ર ઉદર િનિ-સભ્યનત માર્વાલિડ 


ન ક જક સ જ ક પ. મ હિ 
શેદક્ા રાાત્તદાસ પ્ત સરીટેનબલ દૃસ્ટ તરેકશી ડકલ 
ક જ. ણ ્િ 
ઝડપી પ્રકાશન જ્તાજવી કોટે જ 1વવારસષ્ટ જદવ મળી જે 
ક સિ 


પચે અમે કૃતસતાભજાવથી ચાદ કરીરેય છીએ. 


નજ 


૧. 


"છાડ .” 


-« નહ 


ષ્નનજ 


આરોગ્ય સ ન 


આદાસ્થુહિ અતે આરોગ્ય ... ર 
આધ્યાત્મિક વિકારતાં ૪ વિતે મ 


. વ્યવહાર્યાટિ અતે નિશ્રયશુડ્િનાં સાષતે] ... 
“જહાં રામ તયાં રામ ર્નાહિ ... ન 


સળગતું શાત શે દોરવું ? 
પચ'3ડ પરાક્મતો। «૮-મ કયાંથી થાય જે? ... 
નોમ-જપ૫ (્એારિદ'ત) ક 
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સપનન્‍્યાન્ચ્‌ શરયને॥ વેષ ક 
રરાતિ અને ભાર્ગવ 
પાંતર ર્રાતિકેન્દર 


જન 
ઝે 


ક. 
ડે 


ઉડ 


કોણ સાંભળગે ઉરની આ વાત? 
અતિ ખૂરું' શું ? એટાંત 


સ એડ 
-કૌમ અતે કોધ ક 
વર ક...1 
આડુ, જે 
ચર ડક...ને ર 


રપારેર્ણાતન્દ ઘડનાર શાસ્ત્રાધ્યયનની જરૂર 
વસ્તુનું સ્તરપદર્શન કરવાની ચાવી 
નિમિત્તોત્રી નાસભાગ 


૧૫૨ 


નવી કાયમી આફિસ : 
1૦, કૅસલ પ્રકારાન 
4/0. એટલાસ એજન્યીઝ 
૫૦૮૨/૨ ખીજે માળે, 
ગાંધીરોડ, અમદાવાટ-૧ 


પ્રાધ્તિસ્થાન : 


એાસચ'દ ડી. શાહ 
 સુઘાષા ' કાયાંલચ 
જીવનનિવાસ સામે 
પાલીતાણા. 


-૧*. 
નઃ 


જશાવ'તલાલ (ગેશક્રરલાલ 
દોશીવાડાની જોળ 
*ખસદાત્રાદ. 


ડિ 


એવ'તીલાલ વી. જત 
૨૦, માજનગલી, ૧લે માળે 
ઝલેરી બત્તર; 
સુંબઈ-૨. 

ન્ડ 
ભ્રુરાલાલ પ'ડિત 
સમ્ક્વતીં પુસ્તક ભડાર 
હાથીખાના, ર્તનપેાળા, 
અઅસદાવાદ. 


સહ/ઇથન ૨%જજ/ળદ 


સુનિશ્રી ચન્દ્રશેખરવિજયજી 


ષ્ન્ક 





(૧) મુરૂમાતા (૨) વિરાટ જળે. છે ત્યારે (3) વહ્યા 
(૪) મહાપ'શ્રનાં અજવાળાં (પ) મહાભિનિષ્દમણુ, 


આ પાંચ પુસ્તકોમાં મૃનિજછવનતે ખૂખ જ ઉષયોગીં નીવડે 
તેવુ' શિ'તન-મ'થ્રન ઢાંસી ઠાંસીતે ભરવામાં આવ્યુ છે. ઝોટલે આ 
પુસ્તકો બૂશત્યોત જ વધુ મળે તે ઇચ્છનીય છે. સ સ્થાને ઝાનદ્રવ્યની 
જૈમ્‌' જેમ વધુ ટકમ પ્રાપ્ત થશે તેમ તેમ આ પાંચ પુસ્તકો પ્રત્યોના 
કરકમકમાં વસ્નન વધુ સ“ખ્યામાં આપવાની અભિલાપા છે. 


[૧1 

ધસ તરવની સ્પશ્સંતા 

પ્મ'તુ' એક નાનક્ડું' પણુ ખીજ ક્યાંય દેખાય છે અને. 

હૈયુ' આન"“ઠથી ઊભરાઈ જાય છે. બે વરસતુ' બાળક કાલી 
ભાષામાં નવકાર બોલતુ' હોચ એ વખતે અપૂવઃ આનદ 
છલકાય છે. અણગારને ગાસસાં પવેશ કરાવવા ઢોલપીરનેો 
અવાજ સાંભળતાંજ અ'તરમાં થનગનાટ થઈ જાય છે. ક્યાંક ઝેક 
“વ'દે વીરમ? ખોલ્યું તો અપાર આન'દ આવી નાય છે. સારા 
નાથના શાસનને જયારવ સાંભળતાં તો જાણે રૂવાડાં ખડાં થઈ 
જાય છે. પ્રભુના મ'દિરિયે ભક્તોનાં ટોળેટોળાં ન્તેવામાં જીવનતુ 
સદ્ભાગ્ય દેખાય છે. સ્ુનિની સમ'ગલકારી દૈશનામાં ઊભરાઈ _ 
ગયેલી માનવઠડ ન્નેતાં છાતી ગજગજ ફે છે. 
કેટલે! વ્યાપક નાસ્તિક્વાદ છતાંય સારા નાથના : 
શાસનની આ ખી ડેવી અતુપમ પ્રભાવના ! બેફામ ખની - 
ગયેકે। «ડવાદ ! છતાં તેમાંય ચૈતન્ય પ્રભુનાં ચુણ ગાતાં કેમ 
આનદ ન થાય ? વિજ્ઞાનના વિકસતા જમાનામાં જમથી પણુ 
ન ડરનારા કમથી ડરતા રહે એવા પર્માત્માના દરા'ને આંખોમદે : 

મ. અ. ૧ 


#૦ *ક **“---ૂન્ન્-- 


નઃ 


ળન તમા સતત 
કલ્ટ તતો સહ દડ ઇસ ઝો - 


શ2₹1 ઇસ - 3328 22” 


ક મહાપ'થનાં અજવાળાં 


હર્પાથ્ર કેમ ન વહે ? મને તો કેટલીક વાર ધર્મની લહાણી 
થતી જેઈને અત્ય'ત શ્ાશ્ચર્યા થાય છે. 

પ્રત્યક્ષ સુખમાં રાચતુ' જગત, અવળા સશ્કારોને એક્દમ 
ઉત્તેજિતિ કરી દેતું આજું વિજ્ઞાન; આજનાં ચ્રલયિત્રો, 
આજના પહેરવેશ, અને આજની સઘળી રહેણી-કરણી એ 
ખધાની વશ્ચે તદન પરોક્ષ સુખના કૂળતે વણુવતાં ધમ તદર 
દૃષ્ટિ પડે એય આશ્ચર્યજનક નથી ? અતે એ ધર્મનો. આસ્વાદ 
લેવાય એ તે! ફેટછુ' ગજખનાક આશ્રય? અને તે ધર્મરમે 
જેઈ ધર્માત્મા રંગાઈ જાય ત્યાં તો મારા આશ્ર્ચ્ની અવધિ * 
નથી રહેતી. 


મારા પોતીકા જીવન ઉપર દૃષ્ટિપાત ટરુ' છી ત્યારેય 
એના આંતર જગતમાં આવેલી “કાઈસીસે વિચ્ચારતાં આ 
ધર્મની સ્પર્ના અતિશ્ચ કહિનિ લાગે છે તેમ જ મળેલા 
પરમન ટકાવી રાખવાનું તો એથીય કઠિન જણાય છે. 

ક્ષમાશીક રહેવા ઘસાય મજુ” છું મહિનાના ઓંગણુત્રીસ 
દડાડામાં માનો ધમ જારી પણુ રાજુ છુ. જ્યાં કાંઈફ આ ી 
સુકૃતની અનુમોદના કરવા લાગું' ત્યાં એકાએક પ્રાપ્ત થયેલે! _ 
ધમ હાથમાંથી સરકી જ્ય છે. કોધની જવાળા ભભૂકી ઊઠે છે. 
વાણીમાં વ્યક્ત ન થાય તોશ્ર એ ભારેલો અજ્ઞિ આખાય દેડને ' 
કુજવી મૂકે. આત્માના પ્રદેશે પ્રદેશમાં એ અગનવર્ધાએ લાદ 
લાહ્મ ઉઠાડી કકે. 

ક્ષણ પહેલાંનો ક્ષમાશ્રમણુ, એક જ કહ્ષણુ પછી ચ્રણ્ડર્દ્ર 
બની ખેસે છે. આ પ્રસ'ગ જેવા જેવો નહ્ડિ ? તવા અનેક 
પ્રશ'ગોપમાંથી બોધપાઠ સેળવવા જેવો નડિ ? આના ઉપરથી 


ધમ'તત્ત્વતી સ્પર્શના ૩ 


“૪ ચોગ અને ક્ષેમની -રુર્લભતા માપી શકાય નહિ ર એથી 
“જ કેઈ તપસ્વીના દેહને નેતાં, કોઈ નિવિષયીનાં નયનો 
1નિર્ખતાં, કોઈ નિષ્કષાયી કે મ'દ કષાયીનાં સુખડાં -નેતાં કે 
કોઈ જ્ઞાનીના પરિણુતવચનો સાંભળતાં મારા હેયે હરખ 
સાતે! નથી. 

આવા અનુપમેય ધમષતત્ત્વને પ્રાપ્ત કરી ચૂકેલા તે પ્રત્યેક 
પમીષને અને તે પ્રસેક ધ્મતત્ત્વતે હું' શતશઃ વદના કરુ 
જછુ'. એમને ધર્મ સદેવ ક્ષેમને પ્રાપ્ત કરે એવી અ'તરની 
કામના રાખુ” છું" ક્યાં કરાળ અન'તસ'સાર ? કયાં એની 
કરુણુ સજાઓથી ભરેલી સુસાફરી ? કયાં એની રિબામણે। ! 
એતુ' ચિતરામણ હુ' આ કલમથી ન કરી શકુ. સોમે 
ખહુસ્પત્તિ ય ન કરી શકે અને એ કાબેલ કમસત્તાને જડમૂછાથી 
'ઊખેડીને ક્રે'કી દેતુ' આ ધમ'તત્ત્ત કેવું' ? એવા ધમપતત્ત્વને 
સ્પશ્ષ્તે જીવ કેટલો ધન્ય કહેવાય ! એ ક્ષણ, એ દેશ, એ 
“ભાવ, સર્વ કેટલાં ધન્ય કહેવાય ! ભલે કટ્ટાચ આવતી કાલ 
ગએ ધમ વિનાની હોય; પણુ જે ધર્મ સેવાઈ ગચો એ તો 
ગજબ થયે! ને? એ ધમે અન'ત કર્મરાશિને ઉખેડી નાંખી 
એ તો ચોઝ્સ થઈ ગયુ' ને! માટે જ જ્યાં ધમ દેખાય, 
શ્રમી* દેખાય ત્યાં તેને નમતા જ રહેવુ. એ ખધાયને નમવુ' 
એ પણુ એક મડાન ધર્મ છે. નમીને એ બધાય ધમના 
'ડેસ્સા શ્રાપ્ત કરાં લેવા એ ખરેખરી કુશળતા છે. ખાનને ધર્મ 
ન્ન કરનાર પણુ જેતે ધમી“ને નમતો રહે તે'ય તેનુ' કલ્યાણ 
થઈ નય કેમકે “નમવું” એય ધમ છે; ઘણે! જ સુદર અને 
તસલઞામત. . 


જઃ સહાય'થનાં અજવાળાં 


ન્ન 


ધમશાત્ર ફુર્લભ છે, માટેસ્લો જ્યાં ધમ દેખાય, 
પમી“જન દેખાય ત્યાં મને આશ્ચર્ય" જ થાય છે. કર્મસત્તાની 
જાલિમ ચુંગાલમાંથી ચસકવાને પણુ અસમર્થ જીવ એમાંથી 
આખો છટકી જઈને પ્રમસત્તાતુ': દશાન. બણુ કરે એ જ 
વિચિત્ર વાત છે. ર 
 મશ્રાષણુતે ધર્મ દપથ્થેઈ જરર છે. ષણુ તે તો! ધમને 
ચોગ થયો બણુ હજી ટ્ોમને સાધી શકયાં નથી. ક્ષેમ એટલે 
પ્ાબ્તચ્ોગતું રક્ષણુ કરવુ' અથાત એં ચોગનએે બકડી શખવે, 
આમે તેવી આબત્તિમાં એ ધમનો વિચોગ ન થવા દેવો, સ્થિર 
ચ્રિત્તના દઢસ'કલ્પ સાથે ધમ'શ્રોગનેં વળગી રહેશ” ખીજ 
ઊાષામાં કયુ” તો છોડની જેમ વળગી શૈહ્વુ'. 

આ ટ્ેભની ચિદ્ધિ આપણુને નથી થઈ. આપત્તિનો 
ભડ્છાથો બણ દેખાય, આપત્તિની બ્રાન્તિ પણુ થઈ જાય ને 
તો મૂકી વાળીને એ ધમચોમર્થી ખારગાઉ ડ્ર ભરાગીએ 
છીએ. જે ધ્ર્મશ્ચોગને જીવસટોસટના, ખેલથી પણુ સાચવી 
લવાનો તેને જીવના તુચ્છ સુખ બાતર .બાડામાં ફે'કી દેતા 
પણુને. શાંચ્રકોય ન લાબે ! ન ] 


પધ્મથ્રોગ તો અન'તીવાર * પ્રાભ્ત થચે!; ધમની 
જટલી કિમત છે તૈના કશ્તાં અતેક ગાળી કિ'મત ક્ષેમની છે. 
કોક વાર આચેો કોસ ધાબ્ત થચે કે'ભવનતી બાજ ચ'કૅલાઈ ગઈ 
.ઝમજેતે. બવતા કેરા કાઈ ગયા સમજે. . સ'સારના રંગરાગ 


મ 


*કરમાઈ ગયા સમન્તે. સુખાભાસના આંન'દ એસરી ગયા સમજે. 
એક વાર ટ્વોમને સાધી લઈએ એટલે પછી પ્ર્મના શુભાતિ- 


શમ તત્ત્તતી સ્પર્શના પ 


શલ્ય તત્તતો આપણી સામે કરામલકવતૂ ખનીને ખડાં થઈ 
જાય પણુ તે ખાતર આપણે કૃતનિશ્ચચી ખનવુ નેઈએ. કતષત્યઃ 
પરાચ્રણુ ખનવુ નેઈએ. વિધ્તોની સામે હિ'મતભરી લડત 
આપના સદૈવ તૈયાર ૨્હેવુ' નેઇએ. આપણા જીવનતુ જે કાંઈ 
ક્ત'વ્ય છે તે ખધુ'ય ધમક્ષેમતે મજબૂત બનાવવા માટે 
જ છે જેનાથી ધમને ક્ષેમ ન થાય તે આપણું કર્તવ્ય નથી. 
ધમ'ક્ષેત્રની આડે જે કાંઈ આવે તે જ આપણા માટે વિધ્નરૃપ છે. 
ધર્મ'ક્ષેમને જે કોઈ સાધી આપે તે પછી કાળોતરો નાગ હોય 
તોય તે આપાગઞ! પરમોપકારી ગુરુ છે. અતિશય ડુર્લભ એવે 
ધર્મ્યોગ તે! સુણ્થે મેળવી આપ્યો. પણુ ક્ષેમ તો! પરાકરે 
જ પ્રાપ્ત થાય. અને પરાકમી ખનવું' એ જ આપણી કુલવટ 
નથી ? 


સત્ત્વડીનતા એ તો આપણા કપાળે કાછુ' ટીછું' કહેવાય. 
શા માટે કરાળકર્મોના પેટમાં ખ'જર મારતા આ પર્મતક્ષેમને 
આપણે સ'પૂ્ણુ પરાકમ કરીને, સઘછીં' સહી લઈ ને, સઘળી 
અદ્ધિ વાપરીને પણુ સાધી ન લઈએ ? એને માટે જે કાંઈ 
તુચ્છસુખને સળગાવવુ પડતુ હોય તો તેમાં ખ'ચકાટ શેનો ? 
એ તે આપણા જીવનની ધન્યપળા છે જેમાં ક્ષેમને કનડતાં 
તુસ્છઝુખના વિચારોને ચામ દેવાય છે. 

કયારે ક્ષેમની એ ધન્યપળેતું' આગમન થશે ? 


તવ લળિક્દ્‌ 


સાધનાની સક્ળતા તો! તે જ પામી શાકે જેના 
છીવનમાં અનિત્યભાવનાતુ' તત્ત આત્મસાત્‌ થઈ ચૃૂક્યુ' હોય. 
સઈ જડતત્ત્તર નાશવ'ત છે એમ માન્ચ્રા વિના તો વિરાગ- 
નો રગ લાગી શકે તેમ નથી. વચ્તુમાં નિત્યતાતુ' આછેચુ” 
પણ ભાન એ વસ્તુએ પ્રતિતી રાગદશાને પકડી રાખે છે. 

સ'યમનેો. વેષ લીધે, માથે ગુરુને ધર્યા, હૈચ્રે વીતરા- 
ગતુ થ્યાન ધઝું” પણુ આની પૂવે? “ વસ્તુ માત્ર બનિત્ય છે? 
એ સ્િદ્ધાન્તનો (દયથી સ્વીકાર ન ક્યોર હોય તો સ'યમં- 
જવનમાં સકળતા ભાગ્યે જ મળે એવી મારી સમજ છે. 
ખૌદ્ધમતનો પાથારપ એિદ્ધાન્ત “ યત્‌ સતૂ તત્‌ ક્ષણિક'? ઘણે. 
અ'ો આપણે ભાત્મસાત્‌ કરી લેવો જાઈ એ, વસ્તુ અનિત્ય 
છે એ સમત્તય પછી વિરાગ જગાવવાનું કાય” રમત થઈ પડે 
છે. આંખ સામે આવેલી, દિલને લલચ્ાત્રતી મીઠાઈ ને નેઈ ને 
તેની બનિત્યતાનો સ્વીકાર કરા અને તેની ખે માસ પહેલાંની 
અતે ખે માસ પછીની દશાએને - વિશ્વાર ટેરો. ભૂત અને 


સર્વ” ક્ષણિકમ્‌ ' * “૭ 


ભાવીમાં એના થચેલા અને થનારા પરિણામોની હારમાળાઓને 
આંખ સામે લાવે. એ હારમાળાના પ્રત્યેક મણકાને “એન્લારજ” 
કરીને જુએ. 


ભૂતકાળ નઈ ને ભરમ ભાંગશે, એતુ' ભાવી જેઇને ત્રાસ 
છૂટશે. એક લાખ રૂપિયા ખચી'ને ઊભી કરેલી તોતિ'ગ ઈસા* 
રતના સ્થ્રાને ભૂતકાળમાં સો વર્ષ" પૂવે શુ' હતું ? તે વિચ્ચારો 
અને સો! વષ" ખાદ એ સ્થાને રહેલાં ખ'ડિયરોનેો વિચાર 
કરા. આંખા ચમકી ઊઠશે. દિલ ધડકી ઊઠશે. લોહોનુ' 
પરિબ્રમણુ વેગીછુ' થઈ જશે. હદયના ધખકારા વધી જશે. 


જે કોઈ વિશ્વમાં છે તે સઘછું અનિત્ય છે, નાશવ'ત 
છે. આ વિચાર રાગના કાળમી'ઢ પથ્થરોના પેટ ટ્રાડી નાખશે. 
આ વિચાર કષાથોનના કારમાં હુતાશનને એકપળમાં ઠારી 
નાંખશે. વસ્તુની નાશવ'તતાતો વિચાર આપણા ગુરુની ગરજ 
સારશે. ખધે જમાવેલા મમત્વના અધિકારો આ વિચારના 
નર્‌ ટપોટપ ઊપડી જશે. અડકાર આપોઆપ ઓગ- 
જાવા લાગશે. 


ખધુ' નાશવ'ત હોય તો. મમત્ત્વ ક્યાં કરવુ' ? એવી 
નાશવ'ત ચીજના મમત્વ શા? નિત્ય એવો આત્મા ખિચારા 
નારાવ'ત ચીજના પનારે પડી જઈ ને પોતાનું સ પૂર્ણ સત્યા- 
નાશ નોતરે એ હકીકત તદ્ન અક્ષમ્ય છે. જેમ જેમ આ 
વિચાર વેગ પકડે છે તેમ તેમ વસ્તુમાત્રથી રાગ તૃટતે। જાય 
છે. વસ્તુના ભોગ અનાસક્ત હૈયે થતો જાય છે. પછી એ 


ન મહાપ'થનાં અજવાળાં 


:ભૈગ લગભગ અથ'હોન ખનતો જાય છે અને આમાંથી 'જન્મ 
'થાય છે સાધનાના પ્રથમ તખક્કાના વિરહુકાળને।. 

જે વસ્તુ ગઈકાલે અત્ય'ત પ્રિય હતી તે આજે અકારી 
ખને છે. એની સામે જેવું'ચ ગમતુ નથી. નાશવ'તને ખાઝવુ' 
“કયાં ? નાશવ'તના શણુગાર શા ? વસ્તુ માત્ર ઉપર એની 
નાશવતતાતુ' કલ'ક લાગી જાય છે. નાશવ'તતાનો વિચાર 
'ઝાટકો મારીને વસ્તુ માત્રથી આત્માને ટૂર હડસેલી દે છે. 
“અને હુવે આર'ભાય છે સાધનાની ભૂમિકાનો ખીજે તખકકે- 
મથનકાળ. 

આ ખધુંચ નાશવ'ત છે તો] અવિનાશી કેણુ ? આમાં 
સુખ નથી તો! સુખ કયાં છે ? વસ્તુ માત્ર ક્ષણિક છે તો તે 
નિત્યસુખ તો આપે નહિ ખલકે વારવાર તે વસ્તુ વિનષ્ટ થતાં 
'દુ:ખિત થવાનુ જ માથે પડે. તો પછી ચિર'જીવ સુખ 
આપનાર ચ્ચિરજીવ તત્ત્વ કયુ' ? 

/ ' આ સથનકાળ જેમ જેમ લ'બાય છે તેમ તેમ મને- 
'ભ્યથા અસહ્ા થતી: જાય છે. શાશ્ચતસુખની ઝ'ખના તીત 
ખને છે. એની પ્રાજ્તિ માટે જીવ તલપાપડ થઈ જાય છે 
અને એ વખતે. એ સાધનાના ત્રીજ તખક્કામાં પ્રવેશે છે. એ 


છે મિલનકાળ. 
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.શુ્ધિમાં જ ચિત્ત ખે'ચાય છે, અનાદિકાળથી આશધેલી નાશ- 
વ'ત પદાર્થોની પ્રીત ટુઃખભરી લાગવા માંડે છે અને પ૨- 
ચુદ્ગલની એ પ્રીત તૂટે છે. નિત્ય આત્મા સાથે પ્રીત ખ'ધાય 
છે. આત્માની પ્રીત પરમાત્માની ભક્તિ જગાડે છે. પરમાત્મા 
'પ્રતિ દયાનો ધોધ વહાવે છે. નવનવી આ પ્રીત સુખમાં પ૫૨- 
ણુમે છે. પ્રીતને સાધવાના ઉપાયો પ્રાપ્ત થાય છે, પ્રીતને 
#વિકત્રાવનારા ગુરુદેવા પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રીતિને અસ્થિમજ્જા 
કરી આપનારા વીતરાગદેવો પ્રાપ્ત થાય છે. એ અન'ત 
ઉપકારીએઓતુ' ધ્યાન, તાન અને માન સદૈવ વૃદ્ધિ'ગત ખનતુ 
જાય છે. આરાધનાધમ જીવનમાં વિકસતે। જાય છે. 


નિત્ય એવા આત્માની પ્રીત એને ડુ:ખયાતનાથી સ્ક્ત 
કરવા સતત આગ્રહ કરે છે અને એ ઝ્ુકિતિતુ' આંદોલન શાર 
થઈ ચૂકે છે. વિરહુકાળમાં વસ્તુમાત્રના વિરહતું ડુઃખ હતુ 
પણુ મ'થનકાળથી નિત્ય એવા આત્મા પ્રતિ લક્ષ જતાં જ 
'ધમ'પ્રાપ્તિકાળ આવ્યો! તેણે તે ટુઃખ ટાળી નાંખ્યું. વસ્તુથી 
માપ્ત થતાં સુખ કરતાં અન'તગુણા સુખનો એણું અતુભવ 
કરાવી આપીને પેલા ડુઃખને કયાંય ખીણમાં ફેકી દીધુ. 

અનિત્ય ભાવનાના પસ્પિકવ વિચારના પાયા ઉપર સાધનાની 
ઇમારત ચણાય તે! સાધનાક્ષેત્રે પદ્ટાર્થોમાં વાર'વાર જે મૂ'ઝવણુ- 
ને. અતુભવ થાય છે તે ટળી જાય. વસ્તુમાં નિત્યતાના દશ*- 
નના ચમકારા જે અવારનવાર આવી જાર છે તે હુવે ન આવે. 


જીત્રન એકધારી ગતિએ સાપ્નામાગે" વું જાય. કોઇ 
સાનસિક આડખીલી આવે નહિ. ભવદતસે અનિત્યભાવથી 


૧૦ મહુાપ'થનાં ' અજવાળાં. 


આત્સાને ભાવિત કર્ચેચ ન હતેો.. માટે જે ખાર ખાર વષ સુધી 
એની કાયા સાધુવેશમાં રહી પણુ એતુ' મન તે!- એક ક્ષણુ. 
“પણુ સાધુતામાં જ'પીને ન બેઠું. નાગિલાના રૃપમાં નિત્યતાની 
બ્રાન્તિ થઈ ગઈ અને એણે દેવ અને ગુશ્ને પણુ ફૂગાવ્યાં. 
પણુ જ્યારે 'નાગિલાએ વાસ્તવદશ્ષન કરાવી દીધુ. રૂપની 
નાશવતતાતું' કલક પ્રગટ કરી દીછું' અને સદ્ળી ખાજી' 
સુધરી ગઈ. ? 


અનિષ ભાવનાના વિચાર વિનાની સાપ્રના અધરી. 
જ રહેવાની. એ વિચાર સ્વય' સકિયસાધના ન હોવા છતાં 
સફિયસાધનાના પ્રત્યેક તત્તનેો ઉરોજક ખનીએે સાધનાક્ષેતે- 
જબ્મર કાર્ચકારી ખને છે. આપણા જીવનને સુખવિભેોર બના- 
વવુ હોય તો ખૂટતા આ વિચ્ારતત્ત્વને પૃરલુ' પડશે. તેની 


પૂર્તિ વિના સાધના અધ્રરી રહી જાય તેમ કહીએ તો કદાચ. 
ખોટું નહિ ગણાય. 


[૨] 


અારેગ્ય. 


શરીરને ત'દુરસ્ત બનાવવાની જરૂર નથી, પણુ નીરોગી 
શખવાની અવશ્ય જરૃર છે. વિગઈ એના ભોગથી શરીર 
ત'દુરસ્ત ખનવાની સ'ભાવના ઘણી ઓછી રહે. ભતૃ'હુરિ 
પણુ કહે છે ' મોમે સેમમરસ' ભોગમાં આસક્તિ જેર કરી 
જાય, પ્રમાણુ સચવાય નહિ એટલે અતિરેક થયા વિના. 
રહૈ નહિ. 


જેને આહારની માત્રા ન રહે ત્યાં સ'ચમયાત્રા- 
સ'ભવિત નથી, ભોગમાં પડયા, રોગી થયા, પછી સ'યમની 
કઠોર સાધનાથી ખાતલ થયા. સ'યમયાત્રા સાચવવી હોય તે! 
આહારની માત્રા સાચવવી જ પડશે. સ'યમયાત્રામાં લયલીન- 
રહેનાર કટી માંદો ન પડે. માંદગી આવે તોય એને જતાં. 
વાર ન લાગે. એ શરીરથી નિખ'ળ હાય તે! પણુ ખને, પણુ- 
શરીરથી નિરોગી અવક્ય હાય. આત્માતુ' ભાવારગ્ય અને. 
આત્માની ત'ટુરસ્તી તો દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ'ગત જ થાય. 


* સાધુને જર્‌ર શાની ? શરીરની ત હુરસ્તીની કે આત્માની ?' 


ન્દ્ટ્‌ સહઢાપ'થનાં અજવાળાં 


કોના ભોગે કેને ભોગ હોય ? જેને શરીર નીરોગી બના- 
"વવુ' હોય તેભ નિત્ય એકાશન કરવુ' જેઈ એ. મિષ્ટાન્ન, 
તળેલુ' અને ચા છેોડવાં જેઈએ. અને વિલાયતી દવાને 
'સ'પૃણું દેશવટો દેવો જેઈ એ, એથી પણુ સૃક્ષ્મતામાં 
જઈએ તે ટ્રકમાં એટલું જ કહેવાય કે એણે શા્સ્તીય- 
"જીવન જીવવુ' નેઈએ,. 


એના ખાતર શરીરતા આગ'તુક કષ્ટ સહેવા માટે 
"તૈયાર રહેવુ' જેઈએ. એ વખતે વીતરાગની અવન્તાથી 
"ઉત્પન્ન થનારા ભય'કર અનથોને આંખ સામે રાખવામાં 
'બાવે અને આઝ્તાપાલનના નિરતિશય શન'ટતી ખુમારી 
“નજર સામે લાવવામાં આવે તો. આગ'તુક સામાન્ય કષ્ટ : 
“પણુ મહોત્સવટરૂપ ખની રહે. 

ચા પીવી ડે નવકારશી કરવી એ પ ધરિટ્ટારને પાત્ર 
“નથી કિન્તુ એ દ્વારા આજ્ઞાનો લોપ કરવો એ જ અત્યત 
'ભય'કર વસ્તુ છે. એ આજ્ઞા લોધીને અલ્પતર સુખ મેળવવુ અને 
આત્તાપાલનથી પ્રાપ્ય મહત્તમ ઝ્ુખ જતું ટરવું' એ કેટલી 
હાસ્યાસ્પદ મૂર્ખાઈ છે. સુનિ તો! મોહની સામે મેદાને પડેલો 
શૃરા સૈનિક છે. એ કાયાથી કાયર ન થઈ જન્ય. લેોગથી 
"ભડકી ન જાય, રોગથી રાઈ ન જાય. એને તો કાયા વગેરેનુ' 
ગસે તે થાએ એની જરાચ પરવા ન હાય; એ કાયા 
-કાલને ખદલે આજે સળગતી હોય તોય એ તેયાર હોય. 
-એને તો એક જ વાત હાય-શ્યાત્ધ્તું' પાલન ! 

એને એક જ વાતનો ભારે અટ્સોસ હૉય.  આનજ્તા- 


આરાગ્ય ... પ ૧૭- 


ભજન, પ્રભુ પાસે હમેશાં જાય અને એમનાં ભજનિયાં. 
ગાતો એની જ સાગણી કરે “ હે નાથ તારા ભજનિયાંથી' 


મારામાં એવુ ખળ આવો ડે હું કરી આજ્તાભ'જક- 
ન ખતુ'.” 


આપણેુ જરાજરામાં કાયાને અતુકુળ થઈશ તો 
આજ્ઞાભજનના અતિઅનર્થકારી પાપના ભાગી થઈશ. 
કાયા સામે ફરડી નજર કરશુ તો કર્મની કાતિલલતાને. 
સમૂળી સાફ કરવા સમથ થઈફે', વસ્તુતઃ અશકિતના નામે 
આપણે આસકિતને જ પોષતા હોઈએ છીએ. આસક્તિ 
સવરોગોની જનેતા છે. રોગો થયા પછી તેના નામે 
આપણે રસ ઉડાવીએ છીએ. આ મહામાયાવી વૃત્તાંતને. 
મકૃતિ સાંખી શકનાર નથી. 


દાંત ઉપર છારી વળી, પીળા પડયા એટલે આપણે 
તરત મ'જ્ન કરીએ. પણુ એ વખતે એ વિશ્વાર ન કરીએ 
આ છારી તો પેટના ખગાડને કહેવા ખહાર આવેલી ડૂતી 
છે. હવે ઝઃ ઉપવાસ કે લાંઘણુ કરવાની જરૂર છે. 


પેલી આસક્તિ છારીને મ'જનથી સાટ્‌ કરાવી નાખે 
છે. અતે એને ભક્ય લીધા કરે છે. સ્વપ્નદોષ વારવાર 
થવા લાગે ત્યારે તેના માટે અનેક ઔષધી લેવામાં આવે 
પણુ એ વિચ્વાર ન કરીએ ડે શરીરમાં નાખેલા વિકારો. 
મનમાં પહાંચી ગયા છે. ઊ'વમાં આવીને ખખર લઈ 
જય છે. ની 


*૧૪. મહાપ'થનાં અજવા' 


દાંતની છારીએ ખરાખપેટની સૂચક છે. . વાર'વા. - 
"સ્વપ્નદોષ ખરાખ મનનો સૂચક છે. વધુ તે વધુ પ્ર. - 
“ભ્રક્તિમાં દિલ જમાવીએ, વકુ ને વધુ પ્રભુ નામનો જપ _- 
કરીએ અને તેની સાશ્રે તત કરીએ તો મનના ખગાડ દ્ર 
-થઈ ન્તય; કેરી આધ્યાત્મિક ત'દુરસ્તી પ્રાપ્ત થઈ નાય. આ. 
'જં રીતે શરીરના રોગોના વિષયમાં વિચારવું જેઈએ. 

શરીર એટલુ ખધું દયાછી છે કે એકાદ વારની આપંણી 
“ભૂલોથી તે વીક્રી જતું નથી. પણુ જ્યારે અનેકાનેક વખત 
“ખાવાપીવાની ભૂલે! કરીએ છીએ ત્યારે જ તે રૃઠે છે અને 
રંગો દેખાડવા રૃપે પોતાનો મ્રકોપ જહેર કર્‌ છે. રોગ થાય 
-થારે સવેળા સાવધાન ચવુ' જેઈ એ અને નમ્કી કરી લેવુ 
-જોઈ એ કે હવે બુલે! પોતાની મર્યાદા વટાવી ગઈ છે. ઉપેક્ષા 
કરીશ તો આ રાગો આખુ' જીવન ખાઈ જશે. " 

' વાસનાનો ભૃખ્ચે1 માણુસ-પાતાના ભોગ ઉપર જેટલી- 
“વાર બળાત્કાર કરતો હશો એથી પણુ અનેકગણી વખત રસના: 
નો શુલામ ભોગી કે ચોગી પોતાના જ પેટ ઉપર ખળાત્કાર 
“ર્‌ે છે. દિવસમાં ચાર ચાર વાર ખાય છે અને પીએ છે. 
: આ કરુણાજનક સ્થિતિમાંથી આપણે ખચીશુ' ત્યારે જ 
“આધ્યાત્મનો એકડે ઘટવાની ર ખેસવાને ચોગ્ય 
ગણાઈકા.. જેને લી ભાન નથી એ સાધુજીવનને 
મ્રાટે તદ્ન નાલાયક છે એમ કહું તો જરાય ખોટુ' નથી. 
સ્વર અતે પરના ડિતની સર્વેશ્થ સાધના કરનારના મમ્રજમાં 
“વાપીવાની તદ્ન હલકી વૃત્તિઓ એક ક્ષણભર પણુ રમતી 


આરેગ્ય:ઃ ::-*- કક ૧૫ 
'ત'હોય.' એ તો સરેવ સ્વહિલ અનેઃ પરહિતના ચિ'તનના 
'તંકેર પ્રયોગમાં જ લીન હોય. વીતરામ ભગવ'તોને શરણાગત 
હેય. અનુપમ 'વિરાગનેો સ્વામી હોય. એને વળી આ 
આવાપીવાના રાગ શા ? મહેપપાક્યાયજી ન્યાયવિશારઠ ખન્યા 
હોય કે સુસૂક્મચિ'તનથી ભરપૂર શ્રથોના સર્જક બન્યા હાય 
તો માત્ર જ્ઞાનેખળથી નહિ કિન્તુ અનાસક્ત ચોગની સાધ . 
નાથી, જેમને ખાવાપીવાની પણુ કુરસદ ન હતી. સૂર્યાસ્ત 
થતો પચીસ વખત તોઃ એમને! શિષ્મ પાણી ગૃકૃવવા વિન'તી 
કરતો. હાથમાં પકડેલી કલમને હલાવતો તે વખતેશ્ર શા 
શુતસાગરમાં રાજ મહાલતા મહાત્મા કહેતા. “ છો ભાઈ, 
એક બે મિનિટ આટલું જરા લખી લેવા દે ને, આવને 
આમ ખેચાખે'ચમાં સૂર્ય આથમી જતો |! ખાવાધીવાનો 
“પણુ જેને સમય ન હતે એ ઊપાધ્યાયજી કયાં ? અતે 'માવાઃ 
'પીવામાંથી જ ઊંચા ન આવતા મારા જેવા આજના 3નિછે॥ ' 
કચા? ડયાં એ અનાસપ્ત યોગનો! અઠંગ ઉષાસક ! કાન શાં 
અમે આસફ્તિના વષ્ટાદાર ચુલા | 


ફર્યાં એ નવનવા શ્રુતર્સના ખ્યાલ બઢગઢાવતા નશાઃ 
આજ નરવીર ! કયાં કએે વિષચક્યાગ્રેની ગટરના ભાણીબા 
જાતને ઝબોળતા ક્રદ્ર્માનવા ! કયાં એ પૃશ્ઝિતના છે1ક માત 
ચિ'તનર્મા જીવનનું બલિદાન દેતો વીતરાળના કનન્વમનક 1 
અને કમાં અમે અમારા પદને જ જતાં વીતશળદેવના કવા 
કેપ 1 વે તો દાદા ગીમભાલ્થ્વામી જન વિનતી કછ 
"હૈ દાદા, મારી કાને માશ કટલાક બાઈલાંરમાનીં થ્યા 


૮ મહાપ થત 


ટયામણી દશા ટૂર કરે તે સારું છે. અમારામાં તે! 
સત્ય નથી ડે અમે જાતે આમાંથી ઊભા થઇ ૦: 
એક વાર પણુ રહેમ નજર પડી જાય તે દાદા 
ભૂલકાંતો ખેડો પાર થઈ ન્ય. 


દાદા, અમે આસાં જ સખડવાતુ ઈચ્છતા 
હાં. અમે આ વિછાના કીડા તે! નથી કે કાદવની 
નથી. છીએ તે તારા ઉપાસકે। પણુ ભૂલ્યા * 
અને ક્રસાયા છીએ. આ પાપકર્ટમમાં. તારો જ 
તો! અમે ઝટ ઊભા થઈ જઈએ. પછી ફરી * 
નહિ પડીએ એની તને ખાત્રી આપીએ. એટટ 
પણુ અમારા જેવા ફાદવે ખૂ'ચેલા ભાઈલાંડર 
ખહાર ખે'ચી જાઢીશુ'. દાઢા એ દાદા ! અમને ૧ 
નહિ તો અમારું થશે રુ ? ” 


પેન 

આહારજીષ્ટિ અને આરે્‌ાગ્ય 

દવાએના પનારે પડીને, રોગોથી ફાચર બનીને; 

સઘ્છીંય આપણે ગુમાવી બેઠાં. આપણી ખુદ્ધિ એટલી 

કઠણુ અને જાડી થઈ ગઈ કે એમાં આ સુસૂક્મ તત્ત્વને 
ઊતરવાનો હુવે અવકાશ જ ન રલો. જે સાધુએ એક, બે કે 

પાંચ વાર કૃત્રિમ ઉપાચોથી શરીરને નીરોગી બનાવવા યત્ન 

કર્ચ પછી તો! તેતુ' શરીર જ એવુ' થઈ જાય છે કે એ 

ઉપાચ્રો વિના તે ઊજ્જુ પણુ ન રહો શકે. એને ભાવઔૌષ- 


પની વાત કરવામાં આપણુને એમ લાગે કે દરદીને આ 
ઔષધ આપવાથી શી રીતે સારું થશે ? 


સાચી જ વાત છે. એકાદ બે વષષ તે મા 
ડ્રોઝથી શરીરને જેેરમાં રાખ્યું, નિત્ય નવકારશી ફરીને જ 
સવારે પ્રષ્નીને ગોખવાતુ' રાખ્યું તો હવે એ દવા કે નવકારશી 
વગેર્‌ે છોધવા એ આસમાનના તારા તોડવા જેટલુ ભારે 
કામ ખનો જાય છે. અરે ! એ આત્માને એના સદ્દભાગ્યેઃ આ 


પરતશનાને,, સાધનાના દેવાતા -ખલિદાનનો;, વધતી -જતી 
મ્‌. સ. ૨ 


વટ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


આસક્તિની વડવાઈએને. 'ખ્યાલ આવી પણુ જાય તોય 
સાધનાની પગદ'ડીઃએ પગ મૂકવા ચ પછી તે! લાચ્રાર ખને. અરે | 
એ પગદ'ડીએ નજર પણુ ન નાંખી શકે ! એને એ માગ 
અતિશય વિકટ લાગે. 


એને જ્યારે કોઈ મહાત્મા, કોઈ પરેપકારરસિક 
આતમરામ પ્રેમથી આ અપાયો. સમજાવે ત્યારે એ દડદડ 
આંસુ ચાર અને કહે કે, “ મારી ભાવના ઉગ્ર સાધના 
કરવાની હોવા છતાં આ શરીર હવે એવુ' કુટેવે કરે'હાઇ ગયુ. 
છે કે તે કાંઈ જ કરી શકે તેમ નથી, ” કેટલી દયામણી 
દશા ? મન મજે જતું હોય અને ટાંટિયા ઉ'ખર્‌ે પણુ ન 
પહોચતા હોય ! 


પણુ છતાં સાંભળનારે તેને ઉત્સાડુ આપવો જેઈ એ, 
ખહું જ ખૂખીથી-કુનેહુથી અને કળાથી આની કુટેવે। છોડાવવા 
અવશ્ય યત્ન કરવો ન્તેઈએ. અસ“ખ્ય જીવોને સન્માર્ગનુ, 
દાન દેવા સમથ” એવી એની ખુહ્ધિની અસ્વશ્છતા ટાળવા 
કમર કસવી જ જેઈ એ. નહિ તો પેલા અસ“ખ્ય જીવોનું 
શ' થાય ? એને ઉત્સાહ આપીને નાના અને ટ્ર'કીં મર્યાદાવાળા 
અલિગ્રહા કરાવવા ન્નેઇ એ. ને એનો પણુ રસાસ્વાદ આવી 
જરે તે તેની મેળે એનુ' પરાક્રમ વધતુ જશે. 


રાગાના મૂળમાં પ્રસ્ાની જ ભૂલે! કારણુ છે. આ 
ભૂલોની એને સતત સાચી સમજલુ આપ્યા કરવી જેઈ એ. 
આ રહી કેટલોક પ્રજ્નાની ભૂલષે..; 


આહારશુદ્ડિ. અતે . આરોગ્ય ,૧૯- 


(૧) કોઈએ એને શીખવી દીધુ.હોય કે પાણી તો ખૂખ પીવુ. 


(૨) સવાર્‌ વાપરવામાં “વાંધો નહિ. પછી ૧૧ વાગ્યા સુધી 
ખૂખ ભણી શકાય. 


(૩) સાંજે આહાર ન લેવો. ભારે પડે પણુ એદન સૂપમાં 
તે! વાંધો નહિ, પચવામાં ખહુ હલકા. 

(૪) શરીરમાં મધુરરસતી પશુ જરૂર છે માટે મિષ્ટ પણુ 
લેતા રહેવુ. 

(૫) આપણે તો સાધુ રહ્યા. જે મળે તેનાથી નિર્વાહ કરી 
સેવો. કશાનેો.ત્યામ આપણાથી ન થાય. બધે થોડું જ ખધુ' 
-મળવાતુ' છે? 

(૬) શરીરતી કાળજી તો લેવી જ. બેદરકાર રહોશુ' તો બધી 
અઆશાધના બગડશે. ઈત્યાદિ. 

આ છ ભૂલોની સામે એને આવી રીતે સમજણુ 
આપવી ન્નેઈએ. 

(૧) અરે ભાઈ ! શરીર તે કાંઈ સ્યુનિસિયાલિટીની 
ગટર છે કે એમાં પાણી નાંખ નાંખ જ કરીએ. પાણી તો 
અગ્નિને શત્રુ છે. જરૂર કરતાં વધુ 'પાણી પીવામાં આવે તો 
અ'ટરતેો અગ્નિ હાલવાઈ જય. મ'ટાગ્તિ થાય. ખોરાક પણ 
રગડા જેવો! થાય. કાચોને કાચે! નીકળી 


ન્તમ. આગમ થાચ.. 
અનેક તુક્સાને! થાય. 


પાણી તો! ખે!રક વાપરતાં વચ્ચે જ પીવાય. આગળ 
પાછળ પીએ તો વિષ બને. દિવસમાંચ બુ જ અલ્પ લેવાય 
સૈય એક્દમ ગટગટાવી ન જતવ્રાય, 


૨૦ “કઇ. ઈભહામથનીં 'અજવાળાં 


જ ગ 
“આરોગ્યના નિયમો સંમજવાતુ' , જરરી એટલા “માટે 
નિ 


છે કે આપણી ભૂલોને આપણે દ્ર ;કરીએ; નહિકેએ 
નિયમોને પાળવા વધુ સમય ખગાડીએ. , 


(૨) શરીરતે આખી રાત આરામ ,આપ્યે।; છેઃ હલે 
તેનામાં કામ કરવાની શક્તિ કેમ :ન;હાય ? સ્કેતિ કેમ ન 
હેલ્થ? એકદમ સવારે જ આ. ખાખરા , પેટમાં સાની ગે 
શરીરના અવયવોને કામે લગાડીકા' તો રાતભર આરામ કરીને 
મેળવેલી શક્તિએ ખુદ્ધિ (સુધી, પહોંગ્રશે જ નહિ. (:) 


સુ પ. 

કુત્રિમ ઉપાચોએ આપણા જીવતને સવારથી જ થકાવટ 
ભુ” ખનાવી દીધું છે. હવે એ ઉપાચોને છોડશુ' તો મહિને 
બે મહિને આપણુને નેચર્મિક આરોગ્ય #પ્રાપ્ત થશે. પછી 
૧૧-૧૨ વાગ્યા સુધી કશી ભૂખ' નહિ લાગે. ' સાધુજીવનને। 
મસ્ત આસ્વાદ મળરેો અને દેવરાધિદેવની : આત્તાના પાલનનેો 
ગણુમાલ અવગર પ્રાપ્ત થશે. આ લાભ લૂટવાં જીવનના 
કૃત્રિમ ધેરણુને દફનાવવુ' જ જેઇ મેને ? . 

(૩) સાંજે વાપરવું એ અધ્રહ્યાની : વાસનાને નોતી 
દેવા બરાબર છે. વળી રાત્રિએ પણુ સાંજનો ખોશક પચ્ચાવવાના 


કામમાં શક્તિએ કામે લાગશે તો ઊ'ડાં ચિ'તન શી રીતે 
“«તગથે ? 


જે રાત્રિના નીરવ વાતાવરણમાં અ'તરનતા અવાજને 
સાંભળવાનો છે; ગાઢ અ'ધકાર્માં અતરનો પ્રકાશ નેવાનેદ 
છે એ રાત્રિનાં મહ્ડાત કર્તવ્યો અ'દરના ખોરાકતે વિષ્ટાસાં 
રૂપાંતશ્તિ કરવામાં ગૌણુ થઈ ન્તય એમ ને ?. 


ઓહણહારશુદ્ધિ 1અવેઃઃશ્ાર્‌ાગ્ય ૨૧" 


:“ “તો પછી ટુખાત' જગતનો બેલી કોણુઃ બનશે ? તારીઃ 
જાતનાય દુઃખ તુ શે ફેડશે ? : 


(૪) શરીરમાં મધુરરસની? જરૂર કહેનાર ' આંસુવેદને 
તું' માતે અને અ'તરના પ્રશમરસની અનિવાર્ય જરૃર 
ખતાવનાર . વીતરાગદેવેોને .- તું; '' માને? બેમાં બળવાન 
કોણુ ? સાચા. હિતૈષી. કોણુ ?* ઉપકારી કેણુ ? જડમાંથી 
શોગોન્મૂલન કરનાર 'કોણુ ? . 


પ્રશમરસની સિદ્ડ્રિ મધુરરસને ફેગાવવાથી જ થાય છે. 
શરીરની મધુરરસવૃત્તિએ અતરની શુભ વૃત્તિઓને શેષે 
છેઃ બાલ હવે તારે કોની જર્‌ર છે ? સાધુ તરીકે તું ક્યાં 
જવા ઈશ્છે છે ? ઃ 


(૫) આપણે સાધુ રહ્યા સાટે જે મળે તે નભાવી 
લેવુ” એ શ્રાસ્ત્રીય વાતને પૂ“છડેથી પકડી. દ્ધ નથી મળતુ 
માટે ચાથી પણુ નભાૉવી લેવુ. પણુ ટ્ધધ વિનાય નભાવી 
લેવાય તેમ નહિ ? સુનિ ભોગ સન્સુખ હાય કે ત્યાગ સન્સુખ ! 
ભોગ સનન્‍્સુખ ભોગી કહેવાય. "યોગ સન્‍્સુખ ચે।ગી કહેવાય.” 


રાતે પાણી ન પીવાય એટલે સાંજે જરા રીતસર 
પાણી ઢી'ચી લેવુ“. લે, રાતે પાણી ન પીવાય અને સાંજેય 
ખે ઘડી પડેલાં જ પાણી ખ'ધ કરવાતુ' છે. પણુ ઢીંચવાતુ' 
તે॥ ક્યાંય નથી કહ્યું. આ ખધી અવળી અર્થાપત્તિઓ કાઢીને. 
ખરેખર આપત્તિએપ વહોરી છે. પેટ ભરીને વાપરવુ અને 
પછી ખૂખ પાણી પી લેવુ'. શરીર તો! ખગડે જ. અને શરીર 


૨૨ મહાપધથનાં અજવાળે” 
બગડયા ધછી આત્માય ખગડયા વિના રહેલો નથી. સાચે જ 
આપણે તદન ચત્વહીન બન્યા છીએ. 


(૬) શરોરની કાળજી લેવી ખરી. પણુ તેની કાળજી 
જ' આપણું સાધ્ય ન ખની'જલુ' જેઈ એ, કાળજી ખે રીતે. 
લેવાય છે એક તો જે તે આપીને: પછી એની મરામત કટ્વા” 
ર્‌ધ કાળજી છે અને મરામલ ડરથી ન'પડે તે''માટે તેને 
બિનજર્રી જે તે ન આપવારૃષ કાળજી છે. ' 


ત્યાગગન્મુખ ચોગી જે તે ન આપવારૃપ “કાળજી 
લઈને જ શરીરને ત'ટુસ્સ્ત રાં અને તેમ થાય તો જ 
તેતુ' ચિ'તન શરીરને છોડીને આત્મા સુધી, સર્વાત્મા સુધી 
પહોંચી શકે. હમેશ પેટ ભરીને ખાઈને રેચ લેવાની 
કાળજી એ બેવકૂકી કહેવાથ. દસેાટરી કરવાની કાળજી એ 
ડહ્ડાપણુ ફહેવાય. 


શરદીને ત સહો શફનાર જ્રાધુએ શરટીની ઉપેક્ષા ડેરી, 
તાવ લાવીને દવા લેવાની કાળજી કરવી એ નરી મૂર્ખતા છે, 
શરદીથી સાવધ રહેવાની કાળજી એ જ સ્ાચી સમજ છે. 


વધુ પડતું ભણી લઈને પોષણ લૈવાની કાળજી એ 
ડસ છે. શરીરને મળતા નિદદદોય પોષણુથી વધુ લેવુ' ન 
પડે એટલો! જ શ્રમ અધ્યયનમાં લેવે અને ખાષ્ઠીનો સમય 


ભન્ય વિહિતચેગોામાં આપવો એ જ સાધુતા છે. 


નતા 
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આપણે શ્રાપણા જીવનને બહુ જ વ્યવક્થિત ખનાવવુ 
જ ને હ જુ 
તો પડશે જ. કેમકે જ્ગતે માનેલા ઝુખના માગા તદન 


જાહારશુદ્ધિ અનેઃ આરોગ્ય “ ફૂ 


સોટા છે અને આપણે મેળવેલા માર્ગો તદ્ન સાચા છે એ 
વાત આપણે સમજવાની છે. સમજ્યા પછી આખાય વિશ્વને 
સમજાવવાની છે. આ સમજણુ માટે જરૃરી સ્વચ્છખુદ્ધિ 
અને આ: સરળઃ સમજાવટ માટે જરૂરી જા મક ખળ 
ખેચને લક્ષમાં રાખવાં પડશે: - *ઃ 
આ હકીકત જે આપણા ખ્યાલમાં | આવી જશે તો 
શરીર માટેની કાયરતા એક્દમ ખસી જરે.'નિસર્ગના' નિયસો 
ઉપર જ એતે છોડીને નીરોગી ખનવા આપણે કઠોર સે'કલ્પે 
કરી શકીશુ'. એક જ ધડાકે બધાય કૃત્રિમ ઉપાચોને ઠોર 
કરીશુ'. અને શરીર અગેની ચિ'તાઓની ગૂ'ગળામણ્‌થી 
સુષ્ત થતાંની સાથે જ અ'તરના ઊડા ચિ'તનમાં ગરકાવ 
ચઈ જઈ શુ. અનેક સુ'દ૨ ચિ'તને; સુદર જીવન જીવવાની 
ચર્ચાઓ વગેરે મેળવીને જીવનને ઉન્ઞતિની ટોચે પફાંચાડીશું. 
એ ટોચ ઉપર રહીને મેળવેલા જ્ઞાનની જગતને લહાણી 
કરીશુ”. ધનની લહાણી કરવામાં આપણું ધન કદાચ. જતુ 
દેખાશે પણુ સાનની લહાણી કરવામાં તો તરત જ આપણું 


જ્ઞાન બેવડુ થઈ જાય છે. એટલે તુકસાનીનું' નામ નથી, 
નફાનો પાર નથી. 


તો હવે, આજ્થી જ આપણે દઢ સ'કલ્પ કરી લઈએ 
ડે માર્‌ે મારા જીવનની સ'યમખાધક સઘળી પ્રવૃત્તિઓને 
જડમૂળથી ઉખેડી નાંખવી. ભલે મને એમાં કટટ પડશે. 
પણુ મારા નાથની અવન્તાનું ઘોપર પાતક મારા શિરેથી 
ઊતરી જશે, એનો આનદ એટ્લે! ખધો હશે કે એમાં આ 
કષ્ટ તો કષ્ટરૂપ નહિ પણુ મહાત્સવર્પ ખની જશે. 


ર્% ૬ “સહાપથનાં અજવા 


“ સાધુજીવતની શારી અતધિકાર: ચેષ્ટાથ્રી . -કેંટલાર્ય 
લાવુકે અધર્મ પામતા હશે. આજે મને વેનેો ખ્યાલ નહિ 
આવે. પણુ આવતી કાલે «ત્યારે હુ' આ કુટેવાથી સુકત થઈથે, 
સવારના પહોરમાં વહોરવા જવાતું બ' કરીશ, સાંજે પણુ 
વહારવા નહિ જાઉં; ભાવુકો દવાદિનો લાભ લેવા વિતી 
કરે ત્યારે હસીને તેમને “ કશી જરર નથી? એમ કહીશ 
તારે તે ભવ્યાત્માએ કેટલો ધર્મ પામી જરો? તે વખતે 
જ મને સમજશે કે મે' આદરેલી અસત્યરવૃત્તિઆએ કેટલાને 
ધમવિસુખ રાખ્યા? ઓહ, જીવન પાણીમાં ગુ. 


ગમ જે ક્ષણે ભાવલચેદે પશ્ચાત્તાપ થરો એ હયે 
અસદ્રભાવોનું' જેર ખતમ થશો. આપણી -કતવ્યયાત્રા- 
વધુ વેમરવતી બનશે. જીવન ધેોરણુ તદ્ન નેંસગિંક બનશે. 
સેકડો પ્રતિસ્ાએએના ઝુલ્ાબી સુષ્પોથી મવમવ્રતું' આ જીવન 
આપશુને તો આન'દવિભોર કરી જ મૂકશે પણુ એના દશ- 
કોને; એના સાશુકોને ચ એ ડોલાવી દેશે. પછી નહિ બોલીએ. 
તોચ ચાલશે. આપણા સ્વગી“ચસુખતે નેઈને જ જગત 
એના તરક આકર્ષાઈ જગે. શાપણા સુખની ઈય્યો કરથે. 
અતે....આ રીતે અગણિત જીવોમાં ખીજાધાન થઈ જશે. 
ઘટટરાટ ધમધમતું ભવચક ધીરુ પડી જગે અને એક 
વાર તદ્ન અટકી જરે, એકલા આપણું જ નહિ | આપણા 


કે ક 
અતેકાનેક મિત્રોનું મણ ] 


પડી 


આધ્યાત્મિક વિકાસમાં છ વિથ્તો 


આધ્યાત્મિક વિકાસ એટલે જીવ માત્ર પ્રતિ ચેમની વૃદ્ધિ. 
'જેમ જેમ અ'તરાત્મભાવ પ્રાપ્ત થતો જાય તેમ તેમ આત્મ સુખ 
$ઃખતુ' વ્યવસ્થિત ભાન થવા સાથે ખીજાતા પણુ તેવા સુખ-- 
દુઃખનો વિચાર આવ્યા કરે. વીતરાગદેવના શાસનની સમસ્ત 
પ્રકિયા અ'તરાત્માના વિકાસ માટેની જ છે, એ વિકાસ થતાંની 
'સાથે'જ જીત્ર માત્ર પ્રતિ ધેમ જાગી જાય. અ'તરાત્મોને ' 
વિકાસ સાપ્રતાં હાય એવુ" કેટલાક જીવોમાં દેખાવા છતાં 
'એમનામાં જીવ પ્રતિ પ્રેમ નથી દેખાતો તેતું' કારણુ કેટલાક 
પ્રતિખ'ધકે લાગે છે. ન 


. અતુષ્ઠાનાદિ ક્ત'બ્યાો અ'તરાત્મવિકાસ સાધવા દ્વારા 
જીવમાત્ર પ્રતિ પ્રેમભાવ જાગ્રત કરે છે. પણુ ને કોઈ વિદ્ન 
આગવ્રીને ઊભુ' રહે તો આ અતુષ્ઠોનાદિ કાય'સાધક ન ખની 
"શકે. એવાં વિઘ્તો છ છે. 


૧. આવેશ 


:૩૦ ી સડે 3૬૧૫૫૫ 


“ક ચેપ ક્યાંક લાગુ પડી સૂકષો રે. સડી વુ વડુ દેર ભક્તે 


હે 
“ઉપરની સત્તાનો ચ્ડતે સિષ્યો ઉપરની સત્તાનો સેડ “ સારે” 
-થનાર શિષ્ય બીજને થઈ જાય તે સસરાપ્સઉ સહે સરલા 
મહેનત થાય. પારકાના શિષ્યને પોતાનો ડરી સે હે હ્રુય 
ખોટું તો ન લાગે કિન્તુ ડસાઈ ને હ્મધી સ્રી રેષેડાલ્યા- 
-નો દાવો કરે ! ! ! જીવનને બર્ભાદ ડરપાર ૨૫ સોણત્તિ છે, 


સાધકે પોતાના શરીર ઉપર પણ્‌ સાત્તિર રાપ્પતાની 
-નથી તો. પછી ખીન ઝોના ઉપર્‌ શે સપી ડ્ાડે? 
-જે વસ્તુ આવવીકાલે પોતાની ઘઈ સે પ્હેનાર ગધી તેના 
"ઉપર સમત્વ રાખવાનો કોઈ સપષ' હડે 1 પણુ હણ સાણે 
“કેમ? આ ખઅધુ' સમજવા છતા સપા ગોહ પપસપેો પપી, 
આવુ લખનાર પણુ આવા મોહી સપ્ત પ્હી ફાસો 
નથી. એક ખાજુ સમસ્ત સ સાર્મે ત્યાગીને જાતે 
([વેસ્મયફારક એવે! કઠોર ગોગ સપપનાવલે 13 કપ્પે 
ખીજી ખાજી આ વિધ્નોએ જીવનને સૂ થૂ” 
અને છતાંય એ લુખાશ લામતી ન્‌ી! ' ' ક 


“આધ્યાત્મિક વિકાસમાં છ વિધ્નો ૩૨ 


ક લ3* તો? આ નવી. ખાવાની વસ્તુ છે, લાવ, જરા 
સ્વાદ કરું તો? વ્યાખ્યાનમાં કેની મજા આવે ? લાવ, જરા 
એને ટેસ્ટ લઇ લ3' ? “ એકસરે ' શી રીતે લેવાય ? આરીસા- 
માં મે'હું કેવુ] દેખાય ? ઈત્યાદિ સેકડો કુતૂડુલેથી સાધક 
પાતાના જીવનને વિષ્વમય ખનાવી દે છે. એક એક ગુતૂડલને 
-સ્પશષવા જતાં આત્મા અધઃપતનના માગે* ચાલ્યો! જય છે. 
જેમ જેમ ખાડો ખોદે તેમ ખાડો ખોદનાર પોતે જ ઊંડે 
“જતો નય છે. આપણુને આ વિધ્તની હજી પણુ જાણુકારી 
શઇ હરે કે કેમ એ પ્રશ્ન છે. 


હટે 


આપણે સાધુ છતાં સાત્તિક નથી બનતા. તપસ્વી છતાં 
“એપાજસ્વી તેજસ્વી નથી જણાતા, તેનાં કારણે। આપણુને જાણુવા 
“નથો મળ્યાં. પણુ આજે મને સમનનય છે કે આ ડુતૃહુલવૃત્તિજ 
તેમાં કારણુભૂત છે, લે।કર'જન કરવાના કુત્કલ ખાતર સારુ 
મજાનું એક કથાનક શોધવા દસ વીસ માસિકે। વાંચીએ. 
એમાંથી સે। એક વાર્તાઓ વાંચી કાઢીએ ત્યારે એક કે બે 
મનગમતી વાત મળે, ખાકીની અઠ્ડાણુ નકામી નાચ. ના, 
નકાપી ન ન્‍્નય પણ આત્મા ઉપર ભારે અનર્થ કરાવે. અનેક 
ગ્રેમમથાએ જીવનમાં સે'કડો દુતૂડલી અભુકત ભોગીના દિલમાં 
તો'ક્ાન જગાવી જ્ય. રાજતીતિની વાતો આવેશમાં લઈ જય. 
ઈતિ-ાસ માડિતીએ આપીને ચિત્તમાં કલેશ સર્જતો ત્તય. 


કયાં કરાવ્યા ? 


 લ્ોકરજન કરવાના એક કુતૃડુલ માટે એક વાતાં મેળવી 
પણુ હજારો. બેદિલ લાગણીએથી આત્માં ઊભરાઈ ગયે! ! 


-૩૨ ._& : સહાપ'થનાં અજવાળાં. 


છેલ્છુ' વિષ્ન છે અવિશ્વાસભરી મનોદશા. કોઈ વ્યક્તિ. 
ઉપર સઆપણુને વિશ્વાસ ન ખેસે, આખુ'ચ વિશ્વ સવાથી”, ખદ _ 
માશ, ખૂની લાગ્યા વિના નથી- રહેતું. અરે ! જાત ઉપર પણું. 
વિશ્વાસ નહીં! . જત :પણુ દગો દે !: શ્રાજની વિચારસરણી 
આવતી કાલે ન હોય. આજને સિદ્ધાંત આવતી કાલે ફ્રોક જતો 
હોય. આજનો ન્યાય કાલે વિદ્દાય લેતો હોય, ધમ ગુરૂઓ ઉપર 
પણુ અવિશ્વાસ. “આપણા કલ્યાણુને એ ખરેખર ચાહતા હશે ? 
એ સહદેટુ' સદૈવ જાગ્રત હોય. ધમની વાતોમાંય અવિશ્વાસ 
“નિગોદ વગેરે ખધુ' જેવુ" કહ્યુ' છે તેમ જ હરે ? -ધમીપ્માં 
પણુ અવિશ્વાસ ?. “ પેલાની જેમ આ પણુ -કેસરી ચાંલ્લાવાળા. 
કાળા કાજળના હૈયાવાળા નહીં હોય ? જેને કયાંય વિશ્વાસ નથી. 
જામતો. એના મનમાં સાધના રે જામશે ? સાધના તે વિશ્વા 
સના પાયા ઉપર જ ખડી થાય છે. ભાડૂતી આકર્ષક વાતોની 
યુક્તિ સાંભળીને જ જેના દિલમાં શાસ્ત્રીય વાતોમાં 
અવિશ્વાસ ઉત્પન્ન થયા ડરે, દ્રવ્ય ક્ષેત્રાદિનાં પીછાં ફેરવીને 
વાતતુ* વતેસર કર્‌ એ સાધક શી રીતે આગળ વધવાને ? 
સાધના કોઈ મનમાની વસ્તુ નથી હોં. 


આ છ વિષ્તા ઉપર 'દરેક સાધકે બહુ જ ગ'ભીરપણે. 
વિઅર કરવો! જરરી છે. ઘણુ કરીને ઘણાખરાં સાધકો આ. 
વિષ્નોના ઝપાટામાં ક્સાઈ ચૂક્યાં છે. ઉપરાકત એડેય વિથ્ન. 
એમની નજરે ચડયું નથી હોતુ એટલે પકી સાધના કરવા છતાં. 
કૂળા કેમ નથી જણાતું એવે! એક પ્રશ્ન ઉપસ્વિત થાય છે. એના 
સમાધાન માટે દરક વિચક્ષણુ વ્યક્તિ . પ્રેરાય . છે, કોઈ કહે છેં 


આધ્યાત્મિક વિકાસમાં છ વિધ્તો ફ્રકુ 


ઈશ્વરને કર્તા માનતા નથી સાટે ફળ નથી તે। કોઈવળી કહે છે કૅ 
વિધિ જળવાતી નથી માટે ફળ નથી, હું” કડીશ કે સાધના નં 
ફેછીવામાં ખીજા' કારણ! પણુ કદાચ હોઈ શકે; એને ઈન્કાર ન 
કરાય, પરતુ ઉપરોક્ત છ વિધ્નો આડાં પડયાં છે માટે ફળ નથી 


એમ તો જરૂર કહી શકાય. 


મારા જીવનમાં જ્યારે ક્યારે પણુ હુ' ખૂબ જ નિરાશ 
થઈ જાઉ છુ ત્યારે વિચારોના ઊ'ડાણુમાં એક મોટી ડૂખકી 
મારું છુ' અને એવે વખતે જ સારા જીવનની નિષ્કિયતા, 
તિષ્કૂળનતા અને લુખાશ વગેરે દેખાય છે. કામક્રોધની લાગઃ 
ણીના આવેશે! કેટલી વાર નહિ તાડૂકંયા હોય ! અને 
એડેકા એ આવેશે મારી સાધનાને કેવી હચમચાવી નાંખી 
છે એ તો મારો આત્મા જ જાણી શડે ને ? 


પ્રમાદે જીવનને કાંઈક સત્ત્વડીન બનાવ્યુ” છે, એ વાત 
અતુભવે ન્નેરશોરથી હુ કહો શકું છુ. ણનો શરીર 
અને મનને કાંઈક રસકસ વિનાતુ કર્યુ છે, એ કહેવા જવુ' પડે 
એમ નથી. શરીર અને મન જ ની સાક્ષી છે. શિષ્યો 
ઉપરની સત્તાના મોહે મને કેવી થપાટો મારી છે તે મારા 
સાથીઓની ન્તણુ બહાર નથી. કુતૃડુલવૃત્તિએ સજેલી ખાના- 
ખરાખી કોને કોને કહુ? અવિશ્વાસુ મનોદશાએ તે! મારા 
મગજને ચીડિયુ' બનાવી દઈ ને સાધનાની ઈમારતની પાયાની 
એક જ પટ ખે'ચી કાઢીને આખી ઈમારતને ધારાશાયી ખનાવી 
દીધી છે. ખીન્ત' કારણ્‌। શોધવા જઇએ તે કરતાં, અથવા તો નવાં 
તત્ત્વા ઉમેરવાની વાત કરીએ તે કરતાં આ ખદીએ ટાળવાની 


ર૪ (-“ « સહાપ'થતાં એજવાળાં 


વાત વિચારીશું અને અમલમાં મૂકીશુ' તો આપણી સાધનાને 
જરૃર. વેગ મળશે એમ મને તે લાગે છે. 


આપણુતે કદી કોઈ ઉપર આવેશ આવતે હોય, 
આપણે ખૂખ ઉદ્યમી હાઈ એ, જે તે રસોને પોષવાની ઇશ્છાઓ 
શમી ગઈ હોય, શિષ્યો કે ભક્તોને આપણા નાના ભાઈ 
જેવા જ ગણીએ, કદી કોઈ વાતતુ ફતૃડુલ ન થવા દઈ એ 
અને સર્જત્ર વિશ્વાસ સૂકીને આપણુ' નાવ હ'કારીએ તો! 
અપપણુ' જીવન કેટલુ ઉત્સાહી અને ઉત્યૃષ્ટ કક્ષાનું હોય ! ચૈતન્ય 
તો કેટલુ' ઝળકી ઊઠે! વાતાવરણુ, કેટલું ખધુ' પ્રસન્ન થઈ 
જાય? પછી શુ' સાધનામાં વેગ ન આવે ? અ'તરમાં આન'દની 
છોળો ન ઊછળે? પ્રભુના શાસન માટે કાંઈકે કરી છુટવાની 
આપણી તીત્ર તમન્નાઓ વિશુદ્ધ બનેલા મનમાં સ્થિર આકાર 
ન પામે? ખરેખર ત્તે જીવન દિવ્ય ખનાવવુ' હોય, સ્ુનિ- 
જીવન ખરેખર જીવી ન્તણુવુ' હોય તો આપણી સાધનાના 
માગને આડે ઉભેલા આ છ ટેકરાએને આપણે વહેલી 
તડે સાટ કરી નાંખીએ. તે પછી જ ખીજી વાત. પરહિત 
પ્રવૃત્તિ પણુ પછી અતે સ્વહિતની ઉશ્ચ્ર સાધનાએ પણુ પછી જ. 


[દ] 
વ્યવહારશ્ટ્દિ અને નિશ્રયજહ્િત્તાં સાધને 


વતમાન જગતમાં આજ્તાશુદ્ધ જીવન જીવનારા અનેક 
ગસ્ુનિભગવ'તો છે. પણુ આપણા જીવન તરક નજર નાંખીએ 
તેણ દેવાધિદેવની ખુલ્લે ખુલ્લી અવસ્તાથી એ ખરડાઈ ગયેલુ” 
રખાય છે. મ, અપવાદ માગ'તુ' અનથ'કારી આચરણુ 
-્યાપક ખની ગઝ્ુ' છે. એના મૂછામાં આપણી સુખશીલ્ષતા 
છે. એક કલાક પણુ ભૂખ વેઠંવા આપણે તૈયાર નથી. વગર 
ભૂખે પણુ જીભના આસ્વાદ ખાતર નવકારથીના પાપ પોષાઈ 
"જય છે. 


સાધુજીવન એશઆરામ માટે નથી, કષ્યોને આવકારવા 
માટે છે. સ'સારી સ્વજનો કથ્ટમય જીવનને ત્ેઈ શકતા 
થી. આપણે તો કષ્ટમય જીવન જીડીને જ કમોંની સામે મેદો 
ખાળવા કરવે! હતે. માટેર્તો એ રવજનેોથી દૂર થયા. હવે 
ઝે ખળાવેપ આકાર લે કે શમી તાય ? રુછ્યતા 
ભોગરૃપ સાધુજીવન, વેશમાં જ અઃવાઈ વ્ય છે. પાપકર્માતા 
[વિનાશરૃપ સાધુજીવન વેશમાં થઈને ઠેડ આત્મામાં પ્રસરી 


૩૬ સહાપ'થનાં અજવાળાં 


જાય છે. કષ્ટમય જીવનની પળે એ જ વસ્તુતઃ સાધુજીવનની. 
ધન્યતમ પળે છે. કષ્ટ પણુ કોઠે ચડી જાય અને તે, કષ્ટરૂપ 
ન લાગે તે। વધુ કણના સ્થાને જવુ' જ નેઇએ. 


સ્ુનિએ સસારના સોહુક રંગરાગથી અ'તરને ખચા- 
વવું હશે તો કષ્ઠમય જીવનના સાધનાપ'થે પ્રયાણુ કરવુ' જ 
પડશે. વિધિસેવા માટે હરપળ ખડે પગે તૈયાર રહેવુ' પડશે. 
આ વાત જેને ભાર્‌ે પડશે અતે જે સુખશીલ બનશે તે 
સો!હના જાલિમપ'જામાં ભી'સાઈ જશે. વિષચોરૂપ અજગરેોના 
પાશસમાં ભરડાઈ જશે. કષાયોની ઓગોમાં હોમાઈ જશે. 
અડ'કારના પહાડો નીચે કચડાઈ જરે. રેરવ નારકે-નિગેદે 
અને નીચમાં નીચ્ચ સ્થાનોમાં જઈ ને અન'તકાળ સુધરી ગૉંધાઇ 
રહેવુ' ફરજિયાત ખની જશે. 

આ રીતે પાપકર્સાને ભોગવવા કરતાં, સ્વેચ્છાએ-સમજ- 
પૂર્વક આસ્તાચોગના ખાતે ખતવીને જ શા માટે અશુભકર્માને 
બ'ખેરી ન નાંખવા ર શા માટે સુખશીલતા તરક કરડી નજર 
ન કરવી ? આળસ મરડવાની જરર છે. આંખો ચોળીને દ્ર 
સુદ્દરનાં અનિષ્ટો તરક નજર નૉંખવૉની તક આવી લાગી છે. 
ઉપેક્ષા કરી તો ધમધમાટ ચાલતાં સ'સારચકેમાં પિસાઇને 
“ચૂરો થઇ જવાતુ' છે. પછી ભલેને મોટો રૃસ્તમ કાં ન હાય ? 


૩૬ સહાપ'થનાં અજવાળાં. 


જાય છે. કષ્ટમય જીવનની પળે ચ જ વસ્તુતઃ સાધુજીવનની 
ધન્યતમ પળે છે. કષ્ટ પણુ કોઠે ચડી જાય અને તે, કષ્ટરૂપ 
ન લાગે તો વધુ કષા સ્થાને જવુ' જ નેઇએ. 


સુનિએ સસારના મોહક રગરાગથી અ'તરને ખચા- 
વવું હશે તે] કઇમય જીવનના સાધ્રનાપ'થે પ્રયાણુ કરવુ' જ 
પડશે. વિધિસેવા માટે હરપળ ખડે પગે તૈયાર રહેવુ' પડશે. 
આ વાત જેતે ભાર્‌ે પડશે અતે જે સુખશીલ ખનશે તે 
મોહના જાલિમપ'જામાં ભી'સાઈ જશે. વિષચોરૂપ અજ્ગર્‌ેાના 
પાશમાં ભરડાઈ જશે. કષાથોની આગોમાં હોમાઈ જશે. 
અડે'કારના પહાડો નીચે કચડાઈ જરે. રેરવ નારકો-નિગે(દ 
અને નીચ્માં નીચ સ્થાનોમાં જઈ ને ને અન'તકાળ સુધી ગૉંધાઈ 
રહેવુ' ટ્રજિયાત ખની જશે. 


આ રીતે પાપકર્માને ભોગવવા કરતાં, સ્વેશ્છાએ-સમજ- 
પૂવક આઝ્તાયથોગના ખાતે ખતવીને જં શા માટે અશુભકર્મોને 
બ'ખેરી ન નાંખવા ? શા સાટે સુખશીલતા તરફે કરડી નજર 
ન કરવી ? આળસ મરડવાની જરર છે. આંખો ચોળીને દૂર 
સુદ્રતાં અનિષ્ટો તરક નજર નોંખવાની તક આવી લાગી છે. 
ઉપેક્ષા કરી તો ધમધમાટ ચાલતાં સ'સારચ્રકમાં પિસાઇને 
“ચૂરો થઇ જવાતુ' છે. પછી ભલેને મોટો રૂસ્તમ કાં ન હોય ? 

અપેક્ષાએ વિચાર કરતાં એમ લાગે છે કે વ્યવહારની 
શહદ્ટિ ચુરુપારત'ત્યથરી વિશેષ થાય. જ્યારે નિશ્ચયની શુદ્ધિ 
વીતરાગ ભગવ'તની ગઆાક્ષાત્‌ શરણાગતિથી જ વિશેષ થાય. 
બ્યવહારતું જીવન એટલે' ખાહાજીવનની પ્રધાનતાવાછુ' જીવંન. 


વ્યવહારશુદ્ધિ અને નિશ્ચયશુદ્ધિનાં સાધનો ૩૭- 


ગુરુ છદૂમસ્થ છે. અભ્ય'તર જીવનની શુદ્ધિ કરાવી દેવા સુધીનુ 
સીધુ સામથ્ય તેમનામાં જેટલુ છે તે કરતાં વીતરાગ ગુશુમાં 
અતિશય પ્રબળરૃપે છે. વળી ચુજ્ુ આપણા વ્યવહારની 
અશુદ્ધિને ટાળી આપે તે છતાં કેટલીકવાર અંતરમાં 
અશુદ્ધિઓ પૂર્વસ'સ્કારોના . ઉદ્બોધ થતાં વધી જાય છે. , 
[* આ-અશુદ્ધિ સ્વસુખે ગુરુને ન જણાવવામાં આવે તો 
એવુ વારણુ ડુઃશકય થઈ જાય છે. અશુદ્ધિ ઘર કરી ગયા 
પછી તો એની જમાત. કૂદકે 'એે ભૂસકે વધતી જ રહે છે. 
છેવટે તો જાતે જ જાતને ચુરુ ન ખને તો તે અશુદ્ધિને ડામી 
શકાય નહિ. પણુ જાતે, જાતના ચુરુ ખનાય શી રીતે ? ગુરુને 
પ સ્ત્રીકાર્યા વિના જાતના ગુશ્નુ ખનવાતુ' તદ્ન અસ'ભવિત 
'છે. જાતે જ જાતના ગુરુ બનવુ' એટલે આત્મસાક્ષિક સદ્ધર્સની 
સાધના કરવી. એને માટે વીતરાગ ગુરુદેવની શરણાગતિ 
સ્ત્રીકાચે" જ છ્ટકો છે. જશ જેમ દેવાધિદેવના ચરણુમાં 
સસર્પપણુ ' ભાવને ગૈતન્યતંત્ત્ત વિકસાવે છે તેમ તેમ સહુજ રીતે 
“જ અ'તરનો વિકારો મ'દ પડતા જાય છે; ઉપશસી સણુ 
જાય છે, 

ન . “દેવાધિદેવ “એ સર્વા'શેઃ શુદ્ધ તત્ત છે. ગુરુદેવ એ 
અ'શલૂ:" પણુ 'અશુદ્ધેતત્ત્વ' છે.એટલે એમના ખબળમાં કૂરક 
તો! પડી જ જવાને. ગુરુદેવના સસપષ્ણુભાવને મ'ટ ખના- 
વવાને।' અહી -આશય નથી." 'કિન્તુ અ'તરની શુદ્ધિને પ્રાપ્ત 
કૅશ્વોનો “વધુ સચોટ ઉપાયને વિચારવાની દૃષ્ટિએ જ આ 
શિ'તન છે. 


₹:4 ''અલખત્ત, જે સાધક ગુરુદેવને જ દેવાધિદેવ સાની લે 


સ “સ સહોપ'થનાં 'એજવાઈ 


છે અને તે ખુદ્ધિથી તેમને 'સમપિષ્તઃ' થઈ જાય “છેં 
કા તો! ખીજી' કશુ'ય શોધવા જવાની જર્‌ર 'જ નથી. 
એના નવ્યવડારતી શુદ્ધિ સાથે અતરતી- હિ પૃણુ' એ. 
જ પરમગુરુ કરી આપે છે. દેવાધિદેવ સાથેની 'અતટ પ્રીત 
પણુ'આ ગુરુદેવ કરી “આપીને 'જ 'કૃતાથપ થાય છે. પણુ  જે' 
પોતાના દિલનાં ખધાય દ્વાર ગુરુદેવની સમક્ષ ખુહ્લાં કરીઃ 
શકતે! નથી અને તેથી જેના અ'તરની અશુદ્ધિ પુષ્ટ થાંય' 
છે તેણે દેવાષિટેવના સીધા શરણું પણુ જવુ પડશે.” 


એ 'નાથનાં ભજનિયાં એ ભજતો શહે. એનાં કીત'ન. 
કરતો રહે, એનાં જ ગાન ગ્રૂજ્તો રહે, તુહી... “ઇુંહી... માં. 
- તદાકાર થઈ જતો રહે તો એક એવી પન્ય ક્ષણ આવી 
લાગૈ છે જેમાં ઊછળી ઊછળીને તોફાન કરતી ચિત્તની વિક 
તિએઓ મટ પડી જાય છે. આંખ સામે વિષય આવીને. હલે 
રહૈ તોય એતુ દિલ ત્યાં જતું નથી; આંખો .ચૉંટતી નથી. 


અથવા તો] એ વિષયમાં પણુ એને” નિંવિજ કાર સ્વરૃપનાં જ 
દશન થાચ છે. 


એક સતે પોતાની સાધનાના'લક્ષ તરીકે જે સ્વરૂપ રાખ્યુ” 
'ડતુ' તેને તેઓ “મા? કહેતા, “ મા? શમા? ના રટણુમાં, 
એના જ ચ્િતનમાં, મનનમાં “અને નિદિધ્યાસનમાં એમને 
સઘછુ'ય વિશ્વ ' સા ' રૂપ દેખાતું હતુ. સહુને “ મા ' તરીકે 
જેતી આંખોમાં વિકારની છાંટ પણુ ક્યાંથી; હોય ? દિલમાં 
વિકારની ચિનગારીચ કયા ખૃણે જેવા મળે? '. [: 3 


એક વાર એ સશુરા. ચગૅએલા: ત્યાંના - કેટલાક ઈષ્યાછી 


વ્યવહારશુદ્ધિ અને નિશ્ચયશુદ્ધિનાં સાધના ૩ 


લોકોએ એમને સપડાવવા અતે વગોવવા છાટકુ' ગોઠન્યુ'. 
એક રાતે ઉપાડીને વેશ્યાઆના મ'દિરમાં લઈ ગયા, ખાળ- 
વેશ્યાએની વચ્ચે તેમને બેસાડી દીધા ! વેશ્યાએએ પોતાતુ” 
કામ સાધવામાં કશુંચ ખાકી ન રાખ્યુ'' પણુ આ તો સ'ત 
હતા. અ'તરમાંય વિકાસ્તું' નામ ન હતુ'. એ જ જુદ્ધિની 
તપશ્ચર્યા જીવનભર કરીને શૂરા સ્રુભટની જેમ કોઈ 
ધણુ પળે વિજય મેળવવા તૈયાર જ હુતા. વેશ્યાઓની સામે 
આંખ પડી પણુ એમને તો એ ખધી “મા' જ દેખાતી 
હેતી. “મા આન'દઢમયી ! મા આન'દમયી !? ને. નાદ ચાલુ 


કરી દીધે.. શી તાકાત છે કામની કે એમની આંખની પાંપણુ- 
માંય પેસી શકે ? 


* આ પ્રસ'ગચિત્રને સૂક્્મદણિથી જેઈએ તો જ એક 
આત્માની નિર્વિકાર દશાને। હૂબહૂ ખ્યાલ આવે, એમણે 
માનેલા વીતરાગસ્વરૂપની સાધનાએ એમને આ સિદ્ધિ આપી. 
આપણે આવા ખ્રહ્મયાચર્યના ઉપાસકેૅ ખનવુ' હોય તો 
રેવાપિદેવની સાથે અતૂટપ્રીત ખાંધવી જેઈએ. એ પ્રીતમાંથી 
માત્ર બ્રહ્મચર્યની સિદ્ધિ નહિ જન્મી હોય કિન્તુ એવી અગ- 
ણિત સિહ્ધિએ જીવનમાં વરી ચૂક્યા હોઇશું. 


પ્રભુની શરણાગતિનો ભાવ જેમ વધુ ભાવશુ' તેમ 
અતરની શુદ્ધિ વધશે અને એમ થતાં દિલના ખધાંય દ્વાર 
અનન્ય ઉપકારી ગુરુદેવની સામે ખુલ્લાં મૂકી દેવાતુ' ખળ 
પણુ પ્રાપ્ત થશે. હા, એ તે! ચોક્ક્સ ખીના છે કે એક પણું 
ક્રાર જ્યાં ઝુધી ખ'ધ રહેશે ત્યાં સુંધી દેવાધિદેવ પણુ પોતાનાં 


૪૦ 'સહાપ'થનાં અજવાળાં 


દરન કટાપિ નહિ આપે. દેવાધિદેવની કૃપા પણુ ગુરુદેવની 
પ્રસન્નતાને પૂર્ણરૂપે પ્રાપ્ત કરેલા સાધક ઉપર જ. ઊતરે. 
ગુરુદેવને અવગણુતો દેવાધ્િદેવના ગ્રેમી વસ્તુતઃ ઠંગ છે. 


જુન ક 


વતષમાન વિશ્ચના વિકારના વાયરામાં આપણે સ્થિર 
ઊભા રહેવુ” હોય, આગળ કદમ ખઢાવવે। હાય તે! વ્યવહાર 
અને નિશ્ચય બેયની શુદ્ધિ તરફ લક્ષ કેન્દ્રિત કરવુ” પડશે. 
કૈવળ દેવાધિદેવને ભજનારા, ગુશ્ુની અવગણુના કરનારા 
દેવાધિદેવની આજ્ઞાના ભ'જક છે. તત્ત્તત: એ ભજનિયાં નથી, 
પણુ અરષ્યરુદન છે છે; એને કોઈ સાંભળવાતુ' નથી. 


ગુરુદેવને જ આંખ સામે રાખીને જીવીએ તો!'હ હો, 
તેમાં લાભ તે ખરો જ. પરંતુ તેમાં દેવાધિદેવની ઉપેક્ષા ન 
હાય, જે તેવુ' થાય તો તત્ત્તતઃ તેણુ ગુશ્ઠદેવને પણુ આંખ 
ક્ામેં રાખ્યા ન કહેવાય.  શુરુદેવને જ જેનાર, ગુરુદેવમાં 
દૈવાધિદેવનું' અવશ્ય દશષન કરે. એટલે એમને પણુ એટલા જ 
દિલથી ચાહે. 


!&“ સ'સાર સાગરને તરવા' માટે ખેયરની જરૂર છે, દેવાધિદેવ 
સરવ જીવ સાથેના હિતસ'બ'ધના ભાવ કેળવવા તરક આંગળી 
સી'ધી. રહ્યા છે. ગુરુદેવ એ ભાવને સાકાર બનાવતી દેવાધિ- 
દેવે મર્પેલી સાધના ખતાવી રહ્યા છે. એકલે! ભાવ ન ચાલે. 
ભાવ વિનાની સાષ્રના પણુ ન ચાલે. માટે જ બેયતુ' આપણીં 
દષ્ટિએ -તુલ્યબળ છે. ભિન્ન ભિન્ન અપેક્ષાએ બેયનુ તે તે 
સાધનામાં પ્રાધાન્ય. સાપેક્ષ ટછ્રિએ જ આ વિચ્ચારણા કરવાની છે. 


“ગવહારશુદ્ધિ: અને ,નિશ્ચયશુદ્ધિનાં સાધને જડ 


દેવાધિદેવ તરકની શુષ્ક ભક્તિને ટ્ર કરવા માટે જ આ 
ચિ'તન છે. દેવાધિદેવ સિદ્ધાવસ્થામાં જઇ બેઠો એટલે સિદ્ધ થઈ 
ગયા, ખરાખર; પણુ એ તો એમની પોતાની સાધનાની 
અપેક્ષાએ સિદ્ધ થયા, આપણા માટેય સિદ્ધ થયા ? એટલે 
હુવે કોઈ જ નહિ કરવાના ર ના, આપણા માટે તો તેમની 
સાધના હવે જ શરૃ થઈ; સાહિ અન'ત ભાંગે. એવુ” વિશુદ્ધ 
[સ્વરૂપ પોતે સ્થિર કરી દીધુ' કે હુવે જે કોઈ તેમની સાથે 
સ'ખધ ખાંધે તેનો તે બેડો પાર કરી નાંખે. 


“ખેડો પાર ફરી નાંખે? એટલે ? ખરેખર, તેઓએ 
તેવુ' કાંઈક કર્‌ ? તેમને તેવુ' કરવાની ઇચ્છા થાય ? સવ*ક- 
મના ક્ષય પછી ઇચ્છા તે હોય ? ઇચ્છાય શા માટે કરે? 
“જે સિદ્ધિ મેળવી છે તે જ એવી છે કે હવે તેમને ઇચ્છા 
કરવાની જ ન હોય. પોતાના સ્વરૂપને સ્વભાવ જ એવે 
થઈ ગચેો। હોય કે તે સ'બ'ષ ખાંધતા જીવોને તારી જ દે. 
સૂર્યનો સ્વભાવ જ એવે થઈ ગયો કે તે ઠ'ડી ઉડાડીને. 
“ઉષ્મા આપે જ. એને ઉષ્મા આપવાની મ થા જ થાય છે ?ે 
અગ્નિનો સ્વભાવ જ એવે થઈ ગચેો કે એને અડે તેને 
'જઝાડી જ દે. એને થોડો કોઈ ઉપર વિદ્રેષ છે ? 


દ... સિરિયા સદેહે અસ્તિત્વમાત્રથી સવાસો। ચોજનમાં મારી 
-મરકી ન થાય. પણુ એ તો! જિતનામકસનેો પ્રભાવ ને ! 
અરે 1 જડકર્મને1 આઢલે પ્રભાવ? તે જડકર્સના સર્જક 
_શતન્યના ભાવને કેટલો પ્રભાવ ? પણુ એ સૈત્્યાદિભાવ સિદ્ધા- 
વસ્થામાં ક્યાં છે ? કેમ નથી ? ક્ષાચાપશમિક ભાવના મૈત્યાહિ 


જર મહાપ'થ્નો અજવા: ટ 


નથી. પણુ ક્ષાયિકભાવના તો છે જ ને ? ક્ષચાપશમલાવ ક. 
ક્ષાથિક ભાવતું “પરિણામી કારણુ છે. ઘટતું પશ્ણિમી કારણુ' 
માટી છે, તેમ પરિણામી કારણમાંથી કાય થતાં તે પરિણિ ણામી. 
કારણુતા નષ્ટ થાય પણુ દ્રવ્ય નષ્ટ ન થાય. તે જ દ્રવ્ય. 
રૃપાંતરે કાર્યરૂપ ખની ન્તય.. - 

ક્ષચોપશમભ્રાવને (ઉપદેંશરહસ્થમાં) ક્ષાચિક ભાવનું' પશિ- 
ણામી કારણુ કહ્યું છે ( દ્રવ્યાગ્તાનો નિષેધ કરીને ) તો સિદ્ધા- 
વસ્થામાં તે ક્ષચોપશમભાવ જ ક્ષાયિકભાવર્પે ર્પાન્તશિતિ 
થયો! કૈ નહિ ? ભાવ પોતે જ પ્રકષને પ્રાપ્ત થાય એટલે. 
સ્વભાવરૃપ ખની નાય. કર્મ'દ્વારા ભાવતુ' જે ખળ તે વિલક્ષણ 
હોય, અને કર્મનિરપેક્ષ સ્વભાવતુ' જે ખળ તે વળી તદન 
વિ લક્ષણુ હોય. 

ભાવને શુભકર્મની સહાય લેવી પડે અને તેથી સ 
ન્યકાર્ય પણુ સ્થૂલ હોય, સ્વભાવ કર્મનિરપેક્ષ હોાય- 
એટલે ત#જન્યકાય" અતિસૂઠમ હોય. અર્થાત્‌ અહીં કાર્ય 
કરવુ' ન પડે પણુ એ ખળથી કાર્ય આપોઆપ થઈ જાય. 
એટલે ડે સ્વાભાવિક ગુણથી ઉપકાર કરવાનો ન હોય અને 
તેમ છતાંચ ઉપકાર કરવાથી જે કૂળ આપી શકાય5તે કળ 
તો આવી જ જાય. અશ્ચિનો સ્વભાવ ઉષ્ણુતા શાશનાનો છેઃ 
માટે ખીન્વતા શૈૌત્યાપહારનો ઉપકાર તે ન કર્‌ પણુ તેની 
પાલે જે આવે તેને રાત્યાપહાસ્સુ' ફળ મળી જ નાથ અને 
તેથી જ અગ્નિ ઉપકારી કહેવાય. 


પણુ એને ઉપકાર કરવાની વૃત્તિ ન હોય તોય શી. 
રીતે ઉપકારી-- કહેવાય? . ' 


વ્યવહારશુદ્ધિ અર્ને નિશ્ચયશુદ્ધિનાં સાધને! જફ 

વ્યવહાર તેવા છે માટે, પડોશમાં ધણી-પધણીઆણીને. 
લડતાં જેયાં અને એના કડવાં કળા નતેયાં. પડોશીને થુ” 
મારે આ કથ્ષેશને કદી ઘરમાં પેસવા ન દેવો. “ સહી લેવુ ” 
પણુ જરાય ઊ'ચા અવાજે બોલવુ નહિ. વર્ષો ગયાં. સુખી 
દાસ્પત્યજીવનને જેઈ તે પેલાં કજિયાળાં ધણીઘણીઆરણીં' 
પ છે તસે દા રીતે સુખી છે ? પેલો કહે છે ભાઈ, એ. 


૭૦૦૭૦ 


ી આવાં તો ઢગલાબ'ધ દષ્ટાન્તો આપી શકાય. આપણે 
વ્યવહારમાં છીએ ત્યાં સુધી આપણે આ જ રીતે માનવું 
જોઈ એ. અગ્નિને ઠડી દૂર કરનાર માનીએ, સૂર્યને પ્રકાશ 
આપનાર માનીએ અને પ્રભુની સન્સુખ થયેલાને ઊ'ચે લઈ. 
જનાર તરીકે દેવાધિદેવતે ન માનીએ તે વ્યવહારમાં રહેલાંને. 
માટે ફટાપિ ચાલી શકે તેમ નથી. 


હો, નિશ્ચચની ભૂમિકાએ ચડી ગયા પછી મન્તવ્યમાં. 
જેર પડે તો વાંધો. ન લેવાય. પણુ નિશ્ચચે ગયેલો આવા- 
વિચારને તવકાશ જ ન આપે એનો "ખ્યાલ કર્યો ? વ્યવહારમાં. 
નિશ્ચયની દૃષ્ટિએ વાત થઈ શકે નહિ. પદાથ નિરૂપણુ કરવાની 
ટૃષ્ટ્રિએ ભલે વિચાર કરીએ અને તે વખતે ષટ્ટકારકની સગતિ- 
પણુ ભલે કરીએ પણુ વ્યવહારથી જ જીવન જીવતાં જગતમાં તે 
વાતો જરા પણુ ગ્રલાવો ન લેવાય. નિશ્ચયટષ્ટિથી પરમાત્માને 
ઉપકાર, ગુરને ઉપકાર શી રીતે ઘટશે ? ત્યાં ષટ્કારકની સ ગતિ 
કરશે તે! શાસતનતો જ વિચ્છેદ થઈ જશે ને ર માટે જ" 
ઉપશ્ચવરિત નયથી જેમ ગુરુતે॥ પ્રસાદ વગેર્‌ મનાય છે તે જ" 


"૪૪ રે . . * શહાય'થનાં” અજવાળાં 


રીતે તે જ નયથી દેવાધિદેવને! પ્રસાદ વગેરે માનવા 
“જ ત્ઈએ, 
હેવે મૂળ વાત ઉપર આવીએ, દેવાધિદેવે આપણી 
ઉપર અન'ત ઉપકાર કરવાની સાધના સિદ્ધ થઈને જ 
વસ્તુતઃ શર કરી. હુવે જ આપણા માટે તેએ વ્યાપક 
ક માં સાધક ખન્યા. હવે આપણું સર્વસ્વ એમને ન્યોશ્છાવર 
ઈએ. ખીજે કાૉંકાં મારવા કરતાં એ તારક તીર્થાધિ- 
ક સાધકશિરેમણિને જ સમપિંત થઇ જઈ એ. એક 
“જ જીવનમાં અસ”“ખ્ય જીવનેનાં ક્લ્યાણુ અને અસ'“ખ્ય 
જીવોનાંય કલ્યાણુ સાધી શકીએ. * 


; થયણ પેલી ગુરુપારત'ત્યની વાતને જરાય .આંચ ન 
ભાવવી નતેઈ એ હોં ! કેમકે એના વિના આ દિ લ્લગી સાધી 
શકાય તેમ નથી. અકલ નિષ્કલ સ્વર્પને ઉપકાર: પામવાના 
માર્ગો રડસ્યભર્યા છે. ગુરથી જ તે કળી શકાય તેવા છે. 
-અવધણછૃત આન'દઘનજ પણુ એ જ વાત કહે છે કે ને' ?' 
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વિજેતા નથી.? પ્રતિપક્ષી વિચારથી પ્રતિપક્ષી ગુણુ અને 
-ગુણુવાન બેય લઈ શકાય. 


. હુવે જે કામરાગ વધુ પજવતો હોય, એટલુ જ નહિ 
પરતુ એનાં વિફુતરૂપો જીવનમાં પ્રવેશી પણુ ચૂક્યાં હોય 
"તો કામરાગના પ્રતિપક્ષી વીતરાગને પૃર ખહારમાં ભજવાતી 
-આરાધના કરવી જ રહી. યદ્યપિ વીતરાગની સાચ્રી આરાધના 
વવીતરાગદેવનાં ગીતે! ગાવા કરતાં કે માત્ર એને નસસ્કારે 
ફેરવા કરતાં તેની આજ્તાના પાલનમાં જ સમાએલી છે. 
તથાપિ એ વિશુદ્ધ આત્તાપા્નને. માટે આવશ્યક ખળનેો 


જન્મ તો એના જીવનતું' કવન કરવાથી અને ગૂકી ગૂકીને 
“નમન ફરવાથી જ ઉત્પન્ને થશે. 


જેટલું સ્વશ્છ એમતુ જીવતટશન, જેટલું સપણ 
“એમતું સ્વરૂપદશન, અને જેટલુ' જીવ'ત એમતું મતિમા- 
“શન એટલુ. જ્વલ'ત એમના પ્રત્યેનું ખડુમાન, એમના 
ગ્રયેની ભક્તિ, એમના પ્રત્યેનુ' ગાંડપણુ. પુનઃ સ્ુનઃ વિલેકકવુ 
જોઈએ પરમાત્મા સહાવીરદેવતુ' જીવન; એમની ઘોર 
સાધનાને યજા. સુનઃ પ્રત: વિચારવી જેઈ એ એમના સ્ત્રૂપમાં 
મમટ થચેલી અન'ત વીતરાગતા, અપાર કરુણા; અસીમ 
સુખમયતા. જ્યારે ને ત્યારે નિહ્ાળવી જેઈ એ-જેયા જ કરવી 
'જેઈએ-એમની મનમોાહિની પ્રતિમા, એમાં નીતરતો 
મશમરસ, ટપકતો પરમમાધ્યસ્થ્યભાવ અને વિરાટની સસ્તી. 

મીરા મો!હનમાં ગાંડી અની હતી. મેોપ્ઠનની એને. 
મોહિની લાગી હુતી. એથી આપખુ' વિશ્વ એ વીસરી હુતી.. 


૪૮ ર 'સંહાપ'થનૉં અજવાળાં. 


એના અ'તરમાં રમતો હુતો એક જ રામ. એ રમતી 
હુતી એક જ રામમાં. એ જ એતે પ્રિયતમ હેતો; 
એવુ સર્વસ્વ હેતો. એતુ' પરિણામ એ આવ્યુ કે એણે 
કવિતા ગાઈ તો એ પ્રિયતમની. એણે સોણુલાં આવ્યાં એ. 
પ્રિયતમનાં જ. એણે કલ્પનાજૃછિમાં પધરાવ્યા એક જ 
પ્રિયતમને ! સખીએ। સાથેની વાર્તાઓનો નાયક, સદેવ એ. 
પ્રિયતમ જ ખની રહ્યો. રટણુ પ્રિયતમઝું જ રહ્યું, ભજન 
પ્રિયતમડતું જ ગાયુ. કીર્તન એતું' જ કર્યું”, રે ! પ્રિયા સ્વય' 
પ્રિયતમસ્વરૂપ ખની ગઈ. વિશ્ચતું સચરાચર તમામ તત્ત્વ 
પ્રિયતમના સ્વરૃપે જ દષ્ટિગોચર થવા લાગ્યુ'. ન રહ્યો કયાંય 
રાગ, ન રહ્યો કોઈ કામ, ન રહી કોઈ કાલિમા. ર 


આ તે દષ્ટાન્ત માત્ર છે. મીરાને ક્યાંય ટપી નાય 
એવા આપણા આન'દઘનજી હતા, ચિદાન'દજી હતા કે 
યશોવિજયજી હતા. વાતતુ' તાત્પર્ય એટલું જ છે કે જીવનમાં 
જે કામરાગ શપણુને ખાનપાનના રસ; વિભૃષા કે વિજાતીય 
સાથેના દષ્ટિસિલન આદિનાં વિકૃતસ્વર્પોમાં પરેશાન કરી રહ્યો 
છે એને જડમૃલથી ઊખેડી નાંખવા માટે કે તદ્દન ચૂપ કરી દેવા 
માટે કામવિજેતા ભગવાન વીતરાગતુ' જ શરાણુ' લેવુ” પડશે.. 
એમના જીવનને, સ્વરપને ને એમની પ્રતિમાને નિહાળી,. 
વિચારીને અગમ અગોચર પ્રતિભાનુ' દર્શન કરવુ” પડશે. 


અશક્ય નથી હૉ ! ગ'ભીર ખનો. ઉછાંછળાપણાને. 
ત્યાગ કરે. શાન્ત અતે ટર્‌લ બનો. અને ષછી જીવન વાંચે- 


પન : :: સઢાપ થનાં અજવાળાં 


: દહ સં'કલ્ય કરો, એક છઠાટકા સાથે જીવનની ગતિ બદલી 
નાંખવાને; અવળી મતિ ઝુધારી નાંખવાનો; તુશ્છ કામરસને 
નામશેષ કરી દેવાને, 


પછી જાઓ વીતરાગને શરણે. લાવો! વીતરાશને તમાશા 
સનના મ'દિશિચે ! વાણીથી વારવાર જપે અરિહુ'તને !જરા 
પણુ સમય મળે કૅ રટો અ'તરમાં પરમેશ્વરને ! કોઈ ભાવુક 
આત્મા મળે તો કશ્રો એકાદ કથની કામવિજેતા પરમાત્માની ! 
સહિચા એનો ગાઓ, ઉપકાર એનોજ ચ્ચિ'તવતા જાએ, 
કિર્તન શનાં જ કરવામાં ગોરવ અતુભવતા જાએ. ગાંય 
ખનો, ઘેલાં અનો; પાગલ ખનો, પ્રિયતમ પરમાત્માની પાછળ. 


પછી વિસરાઈ જરે વિશ્વ, દટ્‌નાઈ જરો વિકારો, મરી 
પર્વારરે કામરાગે 


 ગ્રુનિ જીવનમાં ને કામશગ પજવ્યા કરશે તો એ 
સુનિજીવન હંત્યારાનું' જીવન ખનરે. અગણિત ભાવુકોના' 
ભાવની એ કતલ કરરે; અનેકના જીવત પ્રમોંના ખાત્મો 
ખોલાવી દેનાર એ શય'કર આણુવિક શસ બનશે. 


સુનિતું એક પણુ અતુચિત ચિ'તન એ એક જ વ્યકિતિ- 
ના અહિતમાં પરિણુમતું નથી, પર'તુ અસ“ખ્યના જીવનેોમાં 
“ટૅશુણુ કલ્પાંત ઊભાં કરવાની પ્રચ'ડ તાકાત છે, રાગભરી એક 
જ દષ્ટિ જુનિ ફેંકે “તયાં એવુ' પાપકમ ઉત્પન્ન થાય જેન!” 
ઉદયોમાં અનેકોના જીવનોમાં ઉલ્કાપાત મચી નાય, 


જહાં. રામ તહાં કામ નહિ પ૧ 


જલરી ન સમન્તય તેવી છતાં તદ્દન સાચી વાત છે. 
જેને સમજારી તે ચોકશે, પોતે વ્યક્તિ નથી પણુ સમછિ 
છે એ વાત સમજરે. વિરાટ જવાબદારીનું ભાન થશે. 
“જે સમજશે તેને સ્તો. એહિક સ્‍્વા્થ' કાજે જીવનની હોળી 
નહિ ફરવાનો દઢ સકલ્પ કરજે. તુચ્છ કામભોગો તર 
નનેફરરત ડરગ્ને. વીતરાગ તમારા અંતરમાં રમજે. 


દિ 
કં 


ઝૂ 
ન્ડ 


ી સમજે આ વાત સાનમાં, અને ઘેલા ખનો ભગવાનમાં;. 
શિવાય કશુ કહેવુ' નથી. 


[૮1 

સળગતું શાસન શે ડારવુ' ? 

ચારે ખાજુ સળગ્યુ' છે; સૂકુ સળવ્યુ' છે, લીછુ' ચ 

ભેગુ ક્યાંક સળગી રહ્યું છે. એક ભય'કર હોનારતમાં સર્વ શ્રેયસ્કર 


પરમાત્મશાસન જાણે કફ્સાયુ' હોય એવો એક આભાસ 
થાય છે, 


સળગતુ' શાસન કોઈ ન ખુઝાવે ? તો જું આ 
સ્થિતિમાં એકવીસ હુજાર વષ'તુ' એતુ' આવરદા પૂર્ણ થાય $ 
અરે, આ રીતે તે, એ સો! વર્ષ" પણુ ટકે કે કેમ એ ગ્રક્ષ 
છે. એનીખિસે'ટે જૈનધમની સ્થિતિનો અભ્યાસ કરીને. 
કલ્યુ' હતુ' કે આ સ્થિતિમાં તો આ ધમ સો વર્ષમાં જ 
-નામશેષ થઈ જશે તેમ લાગે છે. કેવી કર્ણકટુ વાત ? 


મહાકાળના ગર્ભમાં શુ છૂપાયું' છે. તે તો! રામ જાણે- 
“પણુ વર્તમાન સ્થિતિ વધુ પડતી કથળેલી દેખાય છે, કાંઈકે 
સત્વર કરવુ' જ જઇએ. કોઈ આધ્યાત્મિક શક્તિએ ખહાર 
"પડવુ" જ જેઈએ. દૈવી સહારો મળે અને કુશલાતુખ'ધી. 


સળગતું શોૉસેન રી ઠારવુ' ? પ૩ 


સુહ્યાઈનો સાથ ભરપૂર મળે તે] કશુ' જ અશક્ય નથી, પણુ 
મને એ વિચાર આવે છે કે શુ ત્યાં સુધી અમારે ખધાએ 
હાથ જોડી બેસી રહેવુ' ? સૂ'ગા સૂગા નયા જ ડરવુ' ? 


આ તે કઇ તમાશે। છે ? જે ઘરમાં બેઠા છીએ એ જ 
ઘરને આગ લાગી હોય ત્યારે ય શાન્તિ | આરામ ! અઘોર 
નિદ્રા ! ઝુખચેનથી કલાકે, મહિનાએ અને વર્ષો વીતતાં રહે ! 

ગજખનાક શહાસૃગશાહી ! 

આશ્ચર્યજનક લાપરવાહેશાહી | 

શુ' કરવુ'? કૂડી પડવું' ? પણુ કૂદી પડવુ' એટલે શુ' ? 
અએટ્લે એજ કે જડખાના નેરથી નેરદાર વ્યાખ્યાનો કરવાં, 
ડૈશ દેશાટન કરવાં, ભક્તો બનાવવા, એમના દ્રારા એચ્છવ 
મહોાચ્છવોની રમઝટ બોલાવીને વાતાવરણુ ગાજ્તુ' રાખવુ';' 
ગામોગામ નવી નવી ચોજનાએઓ-સ'સ્થાએ ઊભી કરવી કે ' 
જે દેવાધિદેવના શાસનનો જયજયકાર ગજાવતી રહે. સુસ્તકે 
લખંવાં, લેખો લખવા, શિષ્યો કરવા, ભારે જવાખદારીએ' 
ઉઠાવીને કાર્યરત રહેવુ; સર્વતોવ્યાપી ખહુસ્ુખી વિકાસ માટે' 
પશ્થરતોડ યદ્તો કરવા.' બેશક,' આવી વિશિષ્ઠ પ્રવૃત્તિ માટે 
શરીરને ભારે ઘસારો વેઠવો પડે પરતુ તે માટે દ્ધ લેવુ 
પડે કે નવકારશી કરવી પડે તો! તેમાં જરાય આનાકાની 
જરવી ન જેઈ એ. નવી ભાષામાં સિદ્ધાંતોની રજૂત્માત થાય તો 
જ લાખોનાં હૃદયમાં પરમાત્મશાસનની ત્રિકાલાબાધિતસત્યતાતુ' 
હૂટયસાંસરુ ભાન થઈ જાય. એટલે તે માટે માસિફે, 

' ચો।પાનિયાં કે છાપાં વાંચવા પાછળ ખે ત્રણુ કલાક કાઢવા પડે. 


'પજુ” દ ““સહાપ'થતાં અજવાળદ 


તો તેય ક્ષન્તન્ય ગણી લેવુ રહયાં. લોકોને હુવે સમવાચાહગ કે- 
ભગવતીજી અત્રત્તા પદાર્થોની ક્યાં ભૃખ્ખ છે ? 


લોકપરિત્રિયમાં રહીને લોકો ઉપર આપણી શકિતનું 
વશીકરણુ કરવું પડે તો તે. માટે લોકપર્ચિય પણુ જરૂરી. 
ગણી લેવો રહ્યો. એક વાર “ સેસ્મેરાઈસ્ડ ' થઈ નજય તે!ઃ 
પછી જે કહીએ તે હૈયામાં. આરપાર ઊતરી નાચ. .જે' 
સ'ભળાવીઓએ તે ખછુ ય સુરલીથી નાશ્રતા સર્પની જેમ સાંભળે. 
પછી જિનશ્ષાસનની પ્રભાવના કેવી વ્યાપક ખની જાય ? 
ફૂટી પડવુ' એટલે ? બસ, તૃટ્ટી પડું, ઘૃમી વળવું, ફેરી 
વળવું; વ્યાખ્યાન ઉપર વ્યાબ્યાન કરતાં, ઓચ્છવ ઉપર 
મહોાચ*છત કરવા. લેખ ઉપર લેખ લખવા. જયજયકાર: 
ખેપ્લાવવોા. આમાં ખોટું કું? ક્યાં અડી સ્ીપર્ત્રિયની વાત 
છે ? કયાં અહીં પૈસા ભેગા કરવાની વાત છે ? કયાં અહીં”, 
ઈ સ્વાર્થ છે ? એક માત્ર શુભભાવના . છે. અબધ્રા ચ, 
વીતરાગશાસનના રક્િચા ખની જાય તે માટેની એક માત્ર, 
સાધના છે ડારો પરોપકાર કરવાની, પી 
જતે આ ખધુ' કરવાસો! ઈન્કાર કરીએ તે! એક પ્રશ્ન 
ઊમો થાય છે ડે ડુ તે પછી આ ખછુ જેયા કરવુ' ?. 
જ લૃણુ ખાધું તે હરામ કરવુ" ? જે શાસનના નાસે મળેલા 
અન્નના લોહોનો કણ કણુ ખન્યો તે શાસનની દુર્દશા જેઈ ને 
આ લેવી ન સૂક્વીએ તો વિશ્વાચરઘાતતું' પાતક શિરે ન લાગે ? 
મારા મનમાં તો આ વાત સ ઘાળાઈ છે. 'સુવાનીનુ”, 
ગરમ ફે।હી માત્ર ઉછાળા જ મારે છે,” એમ મને કેટલાક સંમથ” 


ન 


સંળગતુ' શાસન શૈ ઠારવુ' ? પંષ 


આરાધકોએ કહીને શાન્ત પાડવા યત્ન. પણુ ડર્ચોય છે.. ખેર; 
હેજી મતે સમાધાન તો નથી થયું છતાં સાર અ'તરમાં 
વિચાર કરી મૂકે તેવો એક પ્રશ્ન ઊભો થયો! છે કે આ ખધુ' 

ય કરી છૂટવા ખળ તે જેઇઈશે ને ર દેડુખળ નહિ, મતોખળ 
નહિ વાગ્બખળ નહિ પણુ આદ્મબળ-આધ્યાત્મિક બળ. 
આજના જગતને, આધુનિક માથાને, પોલાદી હૃદયને વીતરાગ-: 
શાસનની વાતે! સમજાવી દેવા માટે માત્ર ખુદ્ધિબળ. નહિ 


ચોલી શકે, માત્ર વાગ્બળ કારગત નહિ નીવડે, માત્ર શક્તિ 
સફળ નહિ થાય. 


#* 


પણુ એ ખધા ય કરતાં અત્યત જરૂરી આધ્યાત્મિક 
ખળ, જીવનની વિશુદ્ધિમાંથી નીપજતુ' આત્મબળ ન્ેઈ શે. 
એવુ' આત્મબળ અને જન્માન્તર સ'ચિત સુણ્યબળ-બેય-ભેગાં 
મેળે તો જ “ સળગતું? ઠારી શકાય, શાસનસેવા માટે અત્ય'ત 
અનિવાર્ય છે એવુ” આત્મબળ કે જે જિનાજ્ઞાપાલનજનિત 
હાય, જરૂર છે એવા સુણ્યમળની કે જે સુણ્યાતુબ'ધી હોય. 
કેટલાક પાસે પુણ્યમળ નથી હોતુ પણુ વિદ્વતા કૈ વકતૃત્વાદિ 
શક્તિતુ' ખળ જબરદસ્ત હાય છે. આવુ કોરુ' શક્તિખળ 
શાસંનસેત્રા માટે લગભગ નિષ્ક્ળ જાય છે. કેમકે ચુણ્યાઈના 
અભાવે પ્રચ'ડશકિત પણુ નિસ્તેજ ખની રહે છે. એવા 


આત્માએ તો એ શક્તિને સ્વોત્કર્ષમાં ઉતારી દે તે ઘણુ 
આત્મખળ મેળવી નાય. 


ખીન્વત કેટલાક પાસે શકિત હોય છે અને સાથે પુણ્ય- 
અળ પણુ હાય છે. પરતુ એ પસુણ્યમળ, પાપાતુખ'ધી હોથાં 


પદ ' સહાપ'થનાં અજવાળાં: 


છે. આ ખળ નિષ્ફળ જ જતુ નથી, પરતુ ભયકર તોક્‌ાન' 
મચાવીને સ્વ-પરનું કારસુ' અહિત સાધનારુ ખને છે. જ્યારે 
એવે કો'ક જ વિરલે મળે, જેમની પાસે વિશિષ્ટ શક્તિ છે 
અને પુણ્યાતુખ'પી સુણ્ય પણુ છે. પરમાત્મશાસનની સફેળ સેવા 
આ પ્રકારના જ આત્મા કરી શકે. ખાકીના તે લાકડાની તલવારે' 
ઝૂમતા આપઘાતી પરેોપકારકે કહેવાય; ખુષ્ધિહીન માનવો 
કહેવાય. એવાઓની પરોપકારિતા સળગેછુ' ઠારવા તો! સમર્થ 
નહિ બને પણુ એમનાં ખાલિશ ચેડાં કેટલાચને સળગાવવાનાં * 
અડપલાં જાણ્યે કે અજાણ્યે કરશે, એમને આધુનિક પ્રલોભનો 
અવશ્યમેવ મહાત કરશે, વ્યાખ્યાનો કરતાં એ કુલાઈ જશે; 
ભક્તગણમાં ગૂંગળાઈ જશે, ખાનપાનના સ્વાદમાં રગદદોળાઈ 
જરે, નારીનો નેહ ગળે ટૂ'પો દેશે. શિષ્યોને પરિવાર અન'ત 
સસાર્નુ' બધન ખનશે, કાંઇક અવનવુ' થશે. કાંઇક અથડાશે, 
કૅટાશે અને રામશરણુ થશે. " 

માટે માંહ્યલો મુકાર કરીને કહે છે ડે ખધી વાત સારી 
તો છે, મોહક પણુ છે પણુ નખળી માટીનો માણુસ પહેલાં 
બળ મેળવે, ખળ વિનતા ખળવાન ખનાય નહિ. નિળળ 
અશ્રીરો થાય અને બળની તાતી તલવાર ન મળે એટલે. 
રમકડાંની બહ્દકડી લઈ ને નીકળી પડે તો તેથી કાંઈ લોકોત્તર 
શાસનની સેવા થઈ ન જાય. એવા આરમાએ તો શાસનના 
વિઘાતક ખની જાય છે, પ્રાણુવિહોણા ક્લેવરની સજાવટથી 
સતોષ કેમ માણી શકાય? પ્રતેક આત્મશ્ુદ્ધિ એ વસ્તુતઃ 
ચાસન છે અથવા તો શાસનનો પ્રાણ છે. એને ધબકતે। કર્યા 
વિનાની વાતોમાં કશાય માલ હોઈ શકે નહિ. 


“સળગતું શાસન શે  ઠારવુ' ? : પછ 


શાસનસેવા કરવાનો સાચો! અધિકાર તો] નિરીહુ 
"આત્માઓને જ પ્રાપ્ત થાય છે. કેમકે એ જ આત્માઓ 
જન્માન્તર સ'ચિત પુણ્યાતુખ'ધી પુણ્યના સ્વામી હોય છે 
અથવા તો વતષમાન જન્મની સુવિશુદ્ધ આરાધનાથી ઉગ્ર 
સુર્યની પ્રાપ્તિ કરી લે છે. જ્યાં ઇચ્છા છે ત્યાં આવેગ છે, 
આવેશ છે, ઉતાવળ અધીરાઈ અને છીછરી મનોવૃત્તિ છે. 
“એવા આત્માએ પરમાત્મશાસનના સુકાની ન ખની શકે, 
સુભટ પણુ ન ખની શકે. એમને જણાતા વ્યાખ્યાનાદિના 
પ્રશસ્તભાવોા ગમે તે કાચી પળમાં અપ્રશસ્ત ખની રહે. 
“એમના હાથે તો તારક ચોગો પણુ અનેકોના ઘાતક ખની 
જાય. 

પણુ ઊછળે છે રકતકણેા કાંઈક કરી દેવા ! નથી જેઈ 
-શકતાં નયને ચોસેર ફાટેલી ભીષણુ આગને ! નથી સાંભળી 
શકતા કર્ણા, ઘરખોદિયાઓની વાતોને ! નથી બેસી શકાતુ !' 
શુ' નિષ્કિય રહેવાથી સળગતું ઠરી જશે ? 

આ મકશ્ષને। પણુ ઉત્તર મળી જાય છે. અ'તરથી અભિવાદન 
કરુ છું સળગતી આગને નેઈને બળીને ખાખ થઈ જતાં 
અ/તરને | નિષ્કિય રડેવાની કોઈ વાત નથી. જુએ દેવાધિદેવ 
શાસનપતિ પરમાત્મા મહાવીરને ! સર્વ ને શાસનરસી કરી દેવાની” 
ભાવના અ'તરમાં ચોમેર ભભૂકી ઊઠી ! કમથી રિખાતા અન'ત 
જીવોને નીરખીને રડી ઊઠૅયું' એ કરુણાત' અતર ! પણુ 
“તેથી કાંઈ તેઆ એકટમ પ્રવચ્વનો કરવા લાગી ગયા કે ખાર 
વર્ષતુ" મૌન લઈ બેઠો ? પરોપકારમાં મવૃત્ત થઈ ગયા કે 
-સ્વોપકારતુ' એક જ લક્ષ વીંધધવા એકાગ્ર ખન1 ગયા ? 


૫૮ . . મહાધથનાં અજવાળાં: 


શેની ભાવના ! છતાં પ્રવૃત્તિ શેની ? સાધના (વના. 
સાધ્યને આંબવાની વાત બાલિશ આત્માએ કરે, સર્વને ધર્મ 
પમાડી દેવાતુ' સાધ્ય અ'તરમાં રમતુ' હોય તો! તેના સધન: 
તરક નજર સ્થિર કરો. સાધનને વળગો., એ સાધન છે- 
આત્મશુષ્ધિ ! એનાથી નીપજતુ' ખળ એ જ સાષ્રન છે.ઃ 
એ સાધ્રત મેળવવા જિનાસ્ાપાલનથી જીવનને ભાવિત કરે,. 
ઈહેલૌફિક શખ્ઠાદિ વિષચોતા સુખને ચિનગારી ચાંપો, દેહની 
લાલનપાલનતાને સળગાવી મારે્‌ો,. ખાનપાન માનપાનની: 
કાળી વૃત્તિઆનાં મૂળિયાં ઉખેડી નાંખવા ભીષણુ ચુરુષાથષના. 
કુહાડા ઝી'કો, જીવનની ખેતી કરી નાંખો. પાપોનાં પ્રાયથ્િત્ત: 
કરતા રહીને, રાઈ રોઈ ને આંખો સુઝાડી દો. સવ'ના સુકૃતો'ની 
અનુમોદના કરવાની ટેવ પાડીને શિરને ડોકેથી નમાવી દો. 
ગુરુને સર્વથા પરતત્ર રહો. શાસ્ત્રચુસ્ત જીવન જીવવાને! . 
સાપેક્ષભાવ દિનપ્રતિદિન વૃદ્ધિ'ગત ખનાવો, ત્યાગમય જીવન' 
જીવો. બળ તો! આમાંથી નીષજશે. કઠોર આરાધના વિના. 
અળ જન્મે જ નહિ. 

છતાં એ વાતની ઉપેક્ષા થતી હોય અને પરોાપકારમાં: 
સીધા ફૂટકા મારવાની જ ખડાશે હાંકવાની હોય તે 
તેવા કોઈ પણુ આત્માએ સ્વાત્મનિરીક્ષણુ કરવુ નેઈશે કે" 
રખે, કઠોર આરાધનાની કાયરતા છુપાવવા માટેની જ પરા- 
પકારની વાતો તે કરતાં ક્રતો હોય ! 

વૃત્તિમાં સર્જના શ્રેચ કાજે મરી પડવાની તમન્ના ભલે 
રહે પણુ પ્રવૃત્તિમાં તે સ્વશ્રેયનુ' વિશિછખળ ઉત્પન્ન કરવાની" 
“જ્વલ'ત-જવ'ત. આરાધના જ નેઈશે. 


પ 


"૦ મહાપ'થનાં અજવાળાં. 


છે તે તે! સ્વલક્ષી-સ્વપક્ષી જીવ'ત સાધના વિના પળભર પણુ 
રહી શે જ નહિ. શ્રીજિનશાસનનો આ મમ છે. અગણિત 
દોષોને દફેનાવવાના ભીષણુ પુરુષાથર વિના, અગણિત 
શુણ્‌।ને વિકસાવવાના પ્રચ'ડ પ્રયત્ન વિના પરોપકાર શકય જ 
“નથી, પરોપકારની વાતે! કરવા માત્રથી પરેોાપકાર સધાઈ 
જતો નથી, એ માટે તો જેઈશે દેહુ ઉપર સીતમ અને 
'પ્રિયતમ વીતરાગની આજ્ઞા પ્રત પરિપૂણુ' બહુમાન. 


એક વાર આ રીતે સજ્જ કરો આત્માને. પછી દશન 
સાત્રથી અનેકો ધમ' પામી જશે. સાન્નિધ્ય માત્રથી સે'કડોની 
“ભાવદર્દ્રિતા ચિરાઈ જરો, સ્મિત માત્રથી હજારેોનાં અતર 
'ખુશનૂમા ખની રહેશે. તમારી આંખની પાંપણતુ' સ્પ'દન માત્ર 
કૅ'ઈઇક ઉપર કામણુ કરી જશે. તમારું વિશિષ્ટસ્વરૂપ જ 
'તૈયાર ફરો, ખુઝાએલી તમારી વાટ પ્રગટાવો, પછી તો. સ્પશર્ષ 
માત્રથી લાખો વાટ પ્રજ્વળી ઊઠશે, સવ*ત્ર પ્રકાશ રેલાઈ 
-જરે., શાસનની લ'ખાઈ પહાળાઈમાં અ'જાઓ નહિ; નષ્કરતા 


તો' એની ઊ'ડાઈમાં છે. ઊ'ડાઈ આવે છે સ્વલક્ષી* 
આરાધનામાંથી. 


કરવો! છે પરોપકાર ? તો સ્વોપકારમાં ગુમભાન ખની 
“જાએ. એક જ વાત, “ ખળ મેળવો? અને મુશલાતુખ'ધી પ્રકૃષ્ટ 
સુણ્ય પ્રાપ્ત કરે. સહજ ચોગ્યતા પ્રાપ્ત કરો. કદાચ એ 
'બળથ્ો ઉગ્ર સુણ્યનોં આ જન્મમાં નીપજ નહિ પણુ થાય 
તોય સુનર્જન્મવાદીને તે વાતનો અક્સોસ હોઈ શાકે જ નહિ. 
તમારા જ ક્ષિષ્ષના શિષ્ય ખની જન્માન્તરમાં જિનશાસનની 
“૪યપતાકા ગગનમાં લહેરાવવા અચૂક ભાગ્યશાળી ખનશે॥. 


જ 


સળગતુ' શાસન શૈ ઠારડું ? દર્જ 


ચોગ્યતા તૈયાર ફરે. જગતને જ્યારે તમારી જર્‌ર- 
પડશે ત્યારે તમારે જ્વું' નહિ પડે, વિશ્વ તમને સાદ દેશે,. 
શોધતું આવશે; મેદાનમાં ખેચી લાવશે. 


પછી ? પછી શ'? તમે અતે તમારી એ વિશ્વત્રય 
પાવતી ભાવના !: લાગી જજે કામે. ખસ એક જ વાત.. 
આત્મબળ મેળવીએ. પુણ્યમળ સેળવીએ. અ'તસુખ ખની. 
અ'તરમાં અ'તરથી લીન થઈ જઈ એ. કેટલી નિર્ભય અને. 
સુ'ટર આ સાધના થઈ છે ! જ્યાં અખતરાતુ' કોઈ કામ નહિ,. 
ખતરાતું કોઈ નામ નહિ. 


' સળગ્ઝુ' છે, સળગ્યું' છે ' ની વાતે! કરતાં કેટલાંક ફૂદકા- 
, માશુએથી જ શાસન સળગતું આવ્યુ નહિ હોય ર હુજી 
એ બૂમાબૂમ ! ઠારવાની વાતો કરનારના હાથ જ વધુ સળગાવશે.. 
શુ ? કેવી વિચિત્ર ખીના |! 


[૯] 

ગ્રચણ્ડે પરાકમનો। જન્સ કયાંથી થાય છે? 

હાલ મરણસમાધિ પયન્નાની વાચના થઈ, કેવી 

“અજ્મગજબની એમાં આરાધનાની વાતો આવે છે ? વેર 

“તપથી શરીરને કચડી નાંખ્યા સિત્રાય ખીજી કોઈ વાત સાંભળવા 

' સળતી નથી. આરાધના માટે તો જટ્જુઃણ' સાજ? નો 
““એફક જ પ્રઘોષ સકળ કહ્યો છે, 


પળનોય વિસામો! લીધા વિના, એકધારી ગતિએ, 
થ ઉપસે ઘોર પરીષહા અને તપ સચમની તીઠ્ષણુ ધારે 
:અપ્રમત્તપણે ચાલ્યો! જાચ તે સુનિ. 


જેને પર્ઘર્માં કયાંથ ડોકિયુ' કરવાનીય ઝુરસદ ન 
હય, જે ખીજી' કશુ'ય સાંભળવા જ માગતો નથી. જિના- 
સાના પાલન સિવાય જેનાં કોઈ અરમાન ન હાય અને જે 
“સદૈવ સર્વના શ્રેયનો કામી હોય, સ્‍્વના શ્રેચનો જે અઠંગ 
* “સાધક હોય તે સુનિ, 


આવુ સ્ુનિપટ | આ ભવે તો નહિં, લાખો કરોડો 


“5 .%:;૬*. -- ફૂ ભ ન ણ ક 
“પ્રચૅ'ડ- પ્રાસ! જન્સ ક્યારથી થય છે ? ટ્૩ 


વા. જજ રા. કે 
“લવે પછ અ”. ટે ટસ સે જ પજ છે. દેડન્દી જ ઝુખશીલતા 
ક ક પિ ક પા. જિ ઉફ. શૂ 
“જેને અર્તમષ્ટદેશ્ે વઝગ્ીહિટ એતે સતપદ તો ન મળે 
પૃછુ ડાઈ જતન સરક થરાર્ટીય થાયકાત ન સળે. ધસ ગ'થોસાં 
ણુ ડાઈ સતના સરક ચરાર્નીય 


શ્વા-સાંજ્ળ્વા મળે છે--ઘેોરર સાધના ! 
જ્ઈિક દમન ! સુખની ર સૂગ ! સિવાય સિદ્ધિ 


સારા સાટે તો આ અધી બાબત સ્વપ્તમાંથ શક્ય 
“ન્ટ પ શ્કાઇુ' સાંભળતાંય અગઅ'ગસાંથી છુજરી 
વી ત્તય છે 


શ--૦ 


આ તેો ખધું શે બને ? એમાંય જ્યારે શ્રી 
દેડની ૯યર ગુજારેલે! સીતમ સાંભળવા મળે 
“છે અને એના પરિણામે એમના દેહુ હાડમાંસ અને લોહી 
વગેરેની થયેલી દશાતું જે ચિત્ર આંખ સામે ખડું થાય છે 
ન્યાર્‌ે તો રુવાડાં ખડાં થઈ નય છે, એક તીણી ચીસ' 
નીકળી ત્તય છે | હેચુ' ભારેખમ ખની જ્નય છે. 
આ સાધના ! 


ધનના નૃછુગાર્‌ 


ક્ઠોરસાધના વિના ઉદ્ધાર શકય જ 
નથી શુ? તો તો પછી .મારા જેવાના લલાટે તો અનત 
તસ'સાર સિવાય ખીજીુ' કાંઈ જ સ'ભવિત નથી ને ? 


મહાાસુનિએ વાઘના જડખામાં ચવાઈ જાય અને 
-અસમાધિનેો સીસકાર્‌।ા પણુ મૉંમાંથી ન નીકળે ! પવતની 
જારે લાંબા થઇ ને અનશન કરી દે! સૌ ફાડીને ઊભેલી 
* ખીણુની તનિક પણુ પરવા ન ફરે ! કદાચ વાયુ આહિના 


આઘાતથી તેમાં ફે'કાઈ જાય ! મૈયારી ! હાડના ચૂરેચૂરા 
ચઈ નય ! લડ તોય હસતાં રહુ! 


ટ્૪ ી મહાપ'થનાં 


ઘોર ડુઃખોની વચ્ચે સદાની સ્વસ્થતા .! ચિત્તર' 
પ્રસન્નતા ! એણૂ ! રે ખને ? કયા ખળ ઉપર ખધઃ 
જીવતા દેટનાં ચામડાં ઉતરાવી નાળ્યાં હશે ? ડ* 
પચ'ડ તાકાતે ત્રિશૂલથી ભેદ્દાઈ જતા અન્નિકાચુત્ર ર 
ફેવલ્યરતતની ભેટ કરી દીધી હશે ? આત્મામાં એવી કઈ 
હુગો જેણે શાલિભદ્રજીની સુકમાર કાયાને ધગધગતી 
સદાને માટે સુતરાડી દીધા ! આત્માના સ્વાત'-્ય અને * 
ખાતર શહાદતને વરતા એ નરવીરેો-સુનિગુ'ગવે-ના 
સામથ્યતું લગમસ્થાન ક્યુ' ? 


પૈલા નાનકડા અકમુત્તાજીમાં પશ્ચાત્તાપને 
પાવકાશ્ઞિ કથી ચિનગારીએ પજતાળી રીધે ? ઘાણીમાં 1 
જતી વખતે પણુ સ્ક'દક્સૂરિજીના ખાળશ્રિષ્યને દેડનુ' 
“અશ્યામ વિચ્રરાવી દેવાતું” પરમ કર્તગ્ય કયા વૅંચ્ારિક 
માછણમાંથી જન્મ પામી ગયુ” હરે ? : 


માત્ર એક જ પ્રશ્ન છે કે એ વિરાટ ખળતો 
કયા સૂકમ બિ'ટ્માંથી પામ્યો ? એક દિવસમાં વિરાટ સર 
નથી. એકાદ ભવમાંચ એનુ ઘાટ ઘડામણુ ત્ેચાર થઈ : 
નથી. ભવોભવનીં સાધનાને « નએ સરવાળા છે તો ઈ 
એનુ' મૂળ કોણુ ? 


(1૦7 


1ઈ કેમે “અભ્યાસ પાકો; યરાકેમ કરે પણુ અભ 
પાડ્કો થી રીતે ? સાતકરા “તપના 'અભ્યાચ * ચાટેનુ” 
મનોબળ નથી ત્યાં શુ* કરનુ'? ' 


: પ્રચડ _પરાકેસને: જન્મ ક્યાંથી થાય છે ? ટ્જ્ષ 


એ વાત તદ્ન સાચી જ છે કે પ્રચરડ સાધનાના: 
દશનથી ધ્રૂજી ઊઠીને નાસીપાસ ન થવુ' નઈ એ. કિન્તુ એને. 
તો માત્ર લક્ષ્ય ખનાવીને કૅમિક રીતે એ દિશામાં સકિય ડગ. 
*થીમે પણુ સક્કમતાથી માંડવાં જેઈએ. પણુ મારા તો 
પ્રશ્ન છે કે પહેલું ડગલું માંડવાતુ' પણુ મનોબળ કયાંથી લાવવુ?' 


માનવ મટીને જે મહામાનવ ખન્યા ! મહામાનવમાંથો. 
જે પૂર્ણ્‌માનવ-પરમાત્મા બન્યા એ ખધાયની પ્રચણડ આરા-- 
ધનાએ પૂર્વ પૂર્વની આરાધનાઓથી ઉતપન્ન થતાં ખળ વડે 
હાંસલ થઈ. આરાધતાથી આરાધના ઉત્પન્ન થતી ગઈ. 


ભલે....યણુ પ્રથમ સફ્‌ળ આરાધના શેમાંથી ઉત્પન્ન: 
થઈ? કેભ એ બળ આપ્યુ? મારે તો આ પ્રશ્ષનો એવે. 
ઉત્તર જેઈ એ છે ડે જે મારા જેવા કાયરત બધાયને માટે 
આન'દજનક હાચ ! મારા જેવાના નિરાશ જગતને માટે એ: 
જવાખ મોરલાને નચાવતા મેઘલાના ગડગડાટ જેવો! હાય ?' 


મે ખૃષ વિચાયું” છે આ કોયડો ઉકેલવા ! અને સને. 
હૂદયની વિશુષ્ટિમાંથી કાંઇક જડસયુ પણ્‌ છે 
તે આ છે... 


પાપને। પાપરૂપે અતતરથી એકરાર કરવો. વિરાટતુ” 
સર્જન આ શૂત્યમાંથી થાય છે. જે પાપ છે એને પાપરૂપે. 
કબૂલી લેવુ' એ જ પ્રચર્ડ બળના ઉગમની પહેલી શરત છે.. 


આવી ડખૂલાત થયાની પારાશીશી એ જ છે કે પછીથી' 


૬ મેહાંપ'થનાં અજવાળાં 
“જે કાંઈ પાપ ( જિનની અવજ્ઞા ) થાય. તે ભોગવતાં ભયાનક 
ત્રાસ હોય, અરે ! એ પાપ ભોગવીને જે આન'દ શેળવ્યો 
એના કઃતાં એ પાપ ભોગવ્યાનો પશ્ચાત્તાપ એટલે ભયકર 
રાય કે આત્મા એવો સુકાર કરી ઊઠે કે, આના કરતાં તો 
એ પાપ કરીને આન'હ ન સળવ્યો હોત તો સારું થાત! 

આતુ નામ પાપનો પાપરૃષે એકરાર | જેવી આ 
'સ્થિતિ પ્રાષ્ત થાય કે તરત જ એ આકશારતા રેકેટમાંથ્રી 
“મીજ્નુ' રોકેટ છુટી જાય, જેતુ' નામ છે પાંપગર્ણા ! 


થઈ શ્રકેલા પાપને તીત્ર પશ્ચાત્તાપ ! જુન્યમાંથી વિરાટ 
“સજન એટલે પાપકમેતરકાલીન પાપગર્ણાં ! આ ખે વાત 
“બતતાં જ મહાત્માઓ નિષ્પાપ છે. જેએ અગણિત સુકૃતોના 
સ્વામી છે તેમનાં સર્વ સુકૃતોતુ' ઊછળતા (દયથી અતુએેાદન 
કરવા લાગી જાય છે, 


અણુ જેવા સ્વડૃષ્દૃતને મેર જેવડું' જેઈ ને માશું પછાડી 
'ન પશ્ચાત્તાપ કરવેા, ભગુ જેવા પરસુષ્ઠતને મેરુ જેવડું તેઈ ને 
'સઝરલીની ચામે અર્ષ મરતક ડોલાવે તેમ નાચવું, એ ળેય 
વાત એક જ ચ્રિષ્ઠાની મે બાજી છે. એકના વિના ખીજ 
'વાત અભવે નહિ. એકની કાજરીમાં બીજની ગેરહાજરી 
સ'ભવે નકિ, 


જ્યારે પાપમય સારથી ભય પ્રાપ્ત શ્રાય છે અને 


હિ #* 
(1૭4 .1[1*# જ છ દરે ન્ન ન ૦, 
“નત્ધાવનું દશાન થ્ાથ છે ત્યાર મન એ નિષ્પાપના 


જય ૪. પાપના ભયમાંથી નિષ્પાપની પ્રીતિ 


ઝગ રડી 


/્રચ'ડઃ:પરાંકસનો 'જન્મ કચાંથી થાય છે ? “દૃ 


જાગે છે. કંમશઃ આ પ્રીતિ અધિચલ ખનતી જન્ય છે, 
. આવી પ્રીતિ, નિષ્પાપને જે નમન કરે છે, લળી લળીને 
ગૂકે છે, એના ચરણ્‌॥માં આળોટે છે અને નિષ્પાપ ખનવાની 
જે કાકલૂટ્રીશરી લાખ લાખ વિનવણીઓ કરે છે એ જ 
સસારની જડ ઉખેડી નાંખતા પ્રચણ્ડખળત્તુ' અપ્રતિહત 
'ઉગમસ્થાન છે. નિષ્પાપ નમન એટલે ? સ'સારતે-પાપને- 
'આજ સુધી કરેલા અન'ત નમન પ્રત્યેની . સ“પૂર્ણ નક્રતની 
જાહેરાત ! એ અનન્ત નમનેોની ભૂલ થઇ ગયાનો દિલી 
એકરાર ! પાપસ્વરૂપ સ'સારના અ'ગેઅ'ગ પ્રતિ, એના અણુ 
ન ધ્તિનાં લયોનક 'પિષ્કાર ભાવની લાગણી! 


આમ. વિધ નમન એ વસ્તુતઃ પાપમય જીવન 
પ્રયેતુ' અનમન જ છે. નિષ્પાપને નમન દ્વારા વ્યક્ત થતો 
'નિષ્પાપનો કટ્ટર પક્ષપાત એ આજ સુધીના પાપના કટ્ટર 
પક્ષપાતના સ'પૂણુ" વિલીનીકરણુતુ' સૂચન માત્ર છે. 

પછી સ'સારમાં રહેવુ કે ન રહેવુ એ ખહુ મોટી વાત 
રહેતી નથી. પણુ જેને આજ સુધી સાર અને સાચો સાન્ચે” 
તો એ સ'સારને-આ નિષ્પાપને નમનની કિયા દ્વારા પળે 
પળે ખારોા-ખાટો કખૂલ્યો એ જ પહેલી જખ્ખર ખાખત છે! 
નિષ્પાપની શરણાગતિ લઈને સ'સારભાવની ગુલામીમાંથી જે 
સનેસૃુક્તિ મેળવી લીધી એ જ આશ્ચર્યજનક ખીના છે. 
નિષ્પાપના નમનસાં આ ભાવ હોય તો જ એ નમન કહેવાય, 


“ ઝમ, નિષ્પાપ તને નમીને હું એ વાત જાહેર 


“દ સ, 5 “મહાાપ'થનાં અજવાળૉં 


૬ 


કરુ" છું કે આજ સુધી જેને નસ્યો છું તે ખૂખ જ ખોટુ 
કુ” છે. એમાંના એક પણુ નમનને હવે હુ સ્વપ્તેય સારુ' 
માનનાર નથી. તને નમીને તારા પ્રત્યેના સ'પૂર્ણુ, આદરભાવ 
તે વ્યક્ત કરું જ છુ. પણુ એની અ'દર સ'સાર પ્રત્યેનો 
પરિપૂર્ણ ધિષ્કારભાવ જ ભરપૂર પડેલો છે-એ ધિક્કાર 
ભાવ જ તને નમન દ્વારા સે" અભિવ્યક્ત કર્ચ: છે. આ નમન 
હુવે પછીના સ'સાર પ્રત્યેના મારા અનમનભાવતું-અક્કડભાવતું 
જ પ્રતીક છે. ” 


આવે! જીગરનનભાવ વિરાટની કોઈ પણુ આરાધનાના 
મૂળમાં હશે જ એમ મને લાગે છે. પાપનો પાપરૂપે સ્વીકાર 
કરીએ, પાપગર્હા કરીએ અને નિષ્પાપની અતુસાદના કરીએ. 
પાપથી લયભીત ખની નિષ્પાપને નમીએ. આટલું માને 
અને કરો. કરો અને જુએ. જરૂર વૈત્ઞાનિકમળ ઉત્પન્ન 
થશે. પછી તો એ ખળ વાઘનખ ખને....મોહનીય અને 
અ'તરાય કર્મના અણુઅણુની છાતીને એ ચીરી નાખે અને 
સહકુજર્પે આરાધનાએની અતુખ'ધમાળા રચશ્ચાતી નાય અને 
અતે એક દી એવે! ઊગે જે આપણા ભાવીકાળમાં 
સુવર્ણું દિન ખની રહે. જે દિવસે આદરેલુ' પરાકમ જા 
શાસ્ત્રોના પાને લખાય; જે દિવસે આપણે ધન્નાજી, સ્થૂલભદ્રજી 
શાત્લિભ્રદ્રજ્ઠ કે ખ'ધકજીના સમોવડિયા ખન્યા ઈએ! 
આપણી એ ભીમભેરવ પરાકમગાથાના શ્રવણે અનેકોના 
ભવભ્રમણુ મટી જ્તય. એવા સુવણદિનની અદમ્ય અભિલાષા 
હાય તો! પાપગર્ડયામાં પાવરધા ખને. ગુરુમાતાનો ખોળેદ 


શ્રચડ પરાકૃમનો જન્મ કચાંથી થાય છે ? દ્હૂ 


આંસુએ પલાળી નાંખો, નિષ્પાપને નમતાં નમતાં, નયનોને 
હુર્ષોથ્રૂથી ભરી નાખો. 


આમાં કશું' કઠિન નથી. કોઇ અતિ ભવ્ય પરાકેમની આ 
વાત નથી. 


સર્વના શ્રેયના ઉગમર્‌ૂપ આ પાપગર્હા, નિષ્પાપાત્તુ- 
સોદન અને શરણાગતિને અપનાવીએ. ટ્ર'કમાં આપણા તથા- 
ભવ્યત્વનો પરિપાક કરીએ. જીવન ઉજમાળ ખનાવીએ. 


આપણે ખૂખ હસવું છે? હુસવાના અને હુસાવવાના 
આન'દમય દિવસો નેવા છે? તો ખૂબ રડો; કોઇનેય રડાવ્યા 
વિના ચોધાર આંસુ વહાવતા રહો. 


[નં 


નાસ-જપ ( અરિહ'ત )ઃ 


શુ' કહુ'? સમજાતુ નશ્રી. પહેલાં તો આવું ક્વચિત્‌ 
અનતું. આજે તો રોજ દિવસમાં પાંચ-ટસ વાર એવુ' ખને 
છે ડે મત અત્ય'ત નિરાશ-હુતાશ ખની જાય છે. હૃદચ્ર ભાંગીને ' 
જાણે ભૂકો બોલી જતુ' હોય તેવુ” લાગે છે. એ વખતે જે 
એકલતાનો ભાસ થાય છે એ અત્યત નબિડામણી દેખાય છે. 


ઉપર આભ અતે નીચે ધરતી ! હુ કેમ ન્તણે કયારેક 
મા વિહાણેા-તદદન અનાથ-હોાઉ' એમ ભાસે છે, આંખ 
સામે રૈરવનારકો, લોહી ભૂખી વાઘશો, કાળમૂખા શર્પે, 
ગાંડાતૃર ખની આવતા મત્ત મત'ગજે ચોમેર દેખાય છે. એ 


અવાશ્ય અવસ્થા છે. ટુ" તેતું' આલેખન શખ્ટથી નહિ જ 
કરી શકુ, 


શાથી આમ થાય છે તે અ કઈ” છ”. મસે માસ 


૧૭ ૩૭ 
જવનમાં જે અસ્તાવ્યસ્તતા કટી જણાઈ નથી તે હવે જરાય 
છ 


છે. તદ્ન નિજ્કિય જવન ! સાવ જ નખાઈ ગચેછુ” મન ! 


નાંમ--જપષ ( 'આર્હિ ત ) છ * 


હણાઈ ગચેલુ' ન અહે'કારગ્રસ્ત ચિ'તન ! ઢળી ગયેલુ ી 
ખદ્ત ! ભગ્તહુૃદય ! ભગ્નાશ ! ભગ્નમૂર્તિષ !' 
અને ખીજી ખાજુ....દેવાધિદેવમાં પશમતારક્તાનાઃ 
દશષન થાય છે; ગુર્દેવમાં અગાધ આસ્થા ઊભરાતી દેખાય: 
છે; અનુષ્ઠાનોની વિશિષ્ટતાએ નજરે આવે છે. ત્યાગતપનેણ , 
મહિમા સ્પષ્ટ રીતે સમજાતો! જાય છે. જિનાર્ઞા અત્ય'તઃ 
પ્યારી બનતી જાય છે. જિનશાસનને વિશ્વવ્યાપી ખનાવી! 
દેવાના કોડ હૈયામાં માતા નથી. ધર્મઝનૂન પણુ દેખા દઈ 
જાય છે. કયાંક કશુ'ય વિપરીત જતાં જ લોહી ઊકળી: 
જાય છે. કોઇ સોટા શહેરમાં દોડી જવાતું મન થાય છે. ત્યાંઃ.. 
જ્ઈને લાખાને એ વાત અચૂક ઠસાવી દઉ' કે તસે તમારું 
સુખ, કે ખીજીં જે કાંઈ પણુ આ વિશ્વમાં અસ્તિત્વ ધરાવે છે: 
તે બધુંય જિનને, જિતના શાસનને જ આભારી છે. આ: 
ખધુ'ચ- એવુ યુક્તિબદ્ધ રીતે સમનાવુ' કે સહું એ પરમ. 
સત્યને તત્કાળ સ્ત્રીકારી લૈ, દેવાધિદેવને ગુકી જાય. વિષય" 
કષાયનો ફીટ તે! બળવાન હોઈ શકે જ નહિ. નિખ'ળ પાસે: 
આવી સિહ્ધિઓ સ્વપ્નેય દેખા દે નહિ. * છ 
. પાપ જરાય ગમતું નથી, પાપની શુદ્ધિ કર્યા વિના. 
ચાલતું પણુ નથી, છતાં પાપ વિદાય પામતું નથી. પાપ કરવુ 
સડેલુ' છે તો પાપશુદ્ધિ પણુ કદ્દચ તેટલી જ સહેલી હશે. 
પરતુ અકરણુનિયમ તો સાચે જ આસમાનના તારા તોડવા 
જેટલે હુષ્કર છે. મ 
ગુરુમાતાને મારી ખધી વાત કરું છું; દેવાય તેદ 
ઠપકો દઉં છું, કહેવાય તો કડક પણુ કહુ છુ, રડાય તેધ , 


જુશ્‌.ઃ મહાપ'થનાં? અજવાળાં: 


રડું છુ, ખછુ' જ કરી છૂટીને એક જ યાચના ફશ : છી, 
જીવનને સ'યમપૂત અનાવો--સદ્ટા એ પવિત્રતાનો ક્ષેમ 
કરા, મારે ખીજી' કાંઈ જ ન જેઈએ. 

શરીરમાં નવા સાતસો રોગ ઉભરાવાના હોય તે ભલે 
'છભરાતા, રૈ ! સાતમી નારક પણુ આવતી હોય તો. ભલે 
આવતી, શિષ્યો ભલે ચાલ્ત્રા જતા, વિઠ્ઠત્તા શલે લુ'ટાઈ જતી, 
લેખનશક્તિ ભલે કુ'ઠિત થઈ જતી. ખધુ ય ભલે જહું 
રહે. જવા દો. મારે એક જ વાત જોઈ એ છે. 

વિશુદ્ધ જીવન....પવિત્ર વચન....સ્વસ્થ મન....તપોઃમય 
જસન.,...| 

ગુશુમાતા ! મને એ આપો, પછી ખબાકીતુ' બધુ લૂટી 
લો! તોય ચાલશે, 

શ માગણી પાછળ બે કારણે! છે : એક તો જિતાજ્ઞાની 
અવન્તાની ઘાર પાતકતા મનમાં ખૂખ ઠેૅશી ગઈ છે. વિષય' 
શષાચોતું' આગમન એટલે મારા અ'તરમાં અસીમ અનત 
ઉપકારીએની આત્તાની ઉઘાડેછોગ અવજ્ઞા | અત્ય'ત અસહ્ય 
ખત ! 

ખીજી, છું એ વાત નિશ્ચિત માતુ' છું કે એ પરમ- 
શુદ્ધ તારકોની આત્તાના પાલનમાં એવુ પ્રચ“ડ ખળ પડેલુ 
જછે જે ખળ સમગ્ર વિશ્વની દરિદ્રતાને તોડી-ફોડી તાખે, એ 


અળથી તો લાખો આત્માઓએો સ'સાર કાપી શકાય, એ 
અળા તો કરેડોને શાંતિ આપે. ] 


જ્નાજ્ઞા પાલનતુ' બળ જે વાણીમાં ભળે એ વાણી 
અગણિત લવ્યાત્માઓના દૈયાના તાર થુત્તવી નાંખે. 


નોસ-જ%૫ (અરિટુ'લ') ૭૩: 


એ ગૂત્તિષતુ' પ્રશાન્તટશન વેરીને અવર ' શીખવે, 
વિલાસીને વિકાસ શીખવે, ' ઉદ્ધતને શાંત બનાવે, અગ્નિને ' 
જલ ખનાવે, કૅ'કરને શ'કર અનોવે. અધમાત્માને મહાત્મા 
અનાવે, માનવને મહામાનવ કાટા માનવ અનાવે. 


માત્ર જિનાન્ઞાતુ' પાલન અન નિ ખનાવે. એ 
અળ અન'તનો અનત ખળને જન્માવે. અહા |! ડુઃખ, . 
દરિદ્રતા અને દીનતાથી ખદખદતા વિશ્વના અંશતઃ ઉપકારક 
ખનેવાતું પરમ સદ્ભાગ્ય એ જિનાજ્તાપાલકને મળે ! આ વાત 
મતે ખૂખ ગમે છે અને તેથી એ બળને રોકી રાખનાર, ઉત્પન્ન " 


થવા ન દેનાર અ'તરના અશુભભાવો અત્ય'ત પીડાકારક 
અની રહે છે. 


કયાંથી એ બળ મેળવુ' ? શી રીતે એ જીવલેણુ 
પીડાથી સકત થવુ ? 


ગુરુમાતા સરૈવ આશ્ચાસન આપે છે. શાસ્ત્રવચન પ્રકાશ 


પાથરે છે. પણુ મને શાંતિ થતી નથી. . અધીરાઈ વધી 
“જાય છે. 


કોઈ ઠારે મારા અ'તરની આગને | કોઈ ખુઝાવો એ 
“ખાનપાનાદિની વૃત્તિએની આતશખાજીને ! કોઈ વશ કરે એઃ 
કષાચોને ! એ વાવ ટોળને ! પછી એ મારા શિષ્ય હરશે 
તે॥ તેને પણુ સદપ્ને દાસ બની રહીશ ! 


હુવે નથી 'સહૅવાતું એ: મનતુ' ભારેખમ વલોણું 
કૅમકે જીવનતુ' જલ રાકેટંગતિએ વહ્યું “નય છે. શી* ખબર 


ઝ.. #મહાપ'થનાં) શ્મજવાળાં- 


કાક્ષે શું' થશે ! છે કોઈ નષ્કર ઉપાય ? તત્કાળ ફળ ખતાડી 
દૈ! સમગ્ર જીવન આજ્તાધીંત ખનાવી દે ! પ્રતિ સમયની પ્રતિ- , 
આરાધનામાંથી અન'તખળતુ' ગ'જવર ઉત્પાદન કરાવી જ... 
આપે! છે કોઇ એવો ઉપાય ? એ ઉપાયે।માં શુરુપારત*કય, 
પાપશુદ્ધિ અને વીતરાગ ભકિત તો જરૂર છે પણુ અધીરાઈ 
અ'તરને બેકાબૂ ખનાવે છે. ખસ, કારમી હોનારતમાંથી, 
ઊગરી જાઉ' એકદમ જલદી. રે 1 હુમણાં જ. 


' માર્‌ તો નેઈ એ છે એવી અગાધ શાન્તિ, જેને કોઈ,. 
કરીય આંચકી ન શકે. 


ઊભવુ' છે કષાચોના દાવાનળ વચ્ચે, હિમમૂત્તિ' બનીને. ' 


રહેવુ' છે અપમાનાની ઝડીએ વરસતી લ ત્યાં જઃ” 
સદેવ સ્મિત વેરીને, 


ઉન્તળી જવાં છે હો કર્‌ાડોનાં જીવન, .જીવનનેં.- 
ઉન્તળી જઈને. 


જલાવી દેવા છે લાખો કરોડોનાં છુઝાચેલા દીપ. છે. 
કોઈ ઉપાય ? 


“ હા, જરૃર છે. અ'તરાત્મા પુકાર કરીને એક દિવસ મને 
કહે છે. “ જરર છે ઉપાય. અજમાવ દ્લિથી, એને આશ્લેષ 
આપ, હૃદયથી એને ચપ્હી લે.” 

જપી લે અરિડિતતું' નામ, કરોડો અબન્ને વાર એક 
દિલે, એક લક્યે, એક ઉટ્રે જપી લે અરિહ'તતુ' નામ. 
અજપાજ્પ કરી દે અરિટુ'તને। જપ. 


નામ--જપ ( અરિહંત )ે છષ્ટ, 


અનતનાં સુખદ્દાર આ જ ચાવીથી ખુલ્યાં છે અને 
અન'તોનાં એ દ્વારા આ રીતે જ ખૂુલવાનાં છે. સવ" આરા- 
ધનામાં પ્રારંભિક શ્રેષ્ઠ ચોગ ભક્તિયોગ છે. તેમાંય આ નામ- 
ભક્તિ સૌથી સોાખરે છે.” 


મારા અ'તરમાં આ વાત ખરેોખર જચી છે કે જે 
કાંઈ કરવુ છે તે મારા ખળથી. આ વિચાર અહ-'કારગ્રસ્ત છે. 


જે. કાંઈ કરવુ' છે ઓ અરિહ'ત ! તારા નામના ખળથી ! 
આ વિચ્ચાર સદૈવ ક્ષેમ'કર છે. 


પહેલો વિચાર આત્મઘાતક છે. ખીજે વિચાર આત્મ- 
વિકાસશીલ છે, એકમાં આત્મહત્યા છે ખીજામાં સર્વદયા છે. 


ખધુ' જ સમપીછએ અરિહિ'તને ! બધું જ કરીએ એ. 
નામજપના ખળે. 


જ્પ કરવો છે? હજારોાના જપ કરીને અરિહ'તને 
અતુગ્રહ યાચા. પછી જ તપ કર્‌ા. એ જ રીતે ખધાય યોગોમાં. 
અતુયડ યાચો. અત્યુયહને જ આગળ કર્‌ા, જ્યારે ને ત્યારે 
હજરો લાખોના નામજપતું મગળ કરે. 


સવા કર્‌ાડનેો અર્હિતત જપ કરીને પછી માગીએ 
પરમાત્મા પાસે કે આ અ'તયાંમી ! તારા નામજપના ખળથી 
સને તારો અતુગ્રહ માપ્ત થાઓ કે જે સારી વાસનાઓને, 
સારા વિકારોને, કષાચોને, સર્વ દોષોને નિળા કરી નાંખે. 


૧9૬. મહાપ'થનાં અજવાળાં .. 


પ્રભો ! સર્વના રોગો નિર્સૂળ કરી દઉ એવુ' ખળ આપ, પછી 
શુ' આરાધ્ય રહૈ છે ? કશું જ નહિ. 


ચાલો સહુ અજપાજપની આરાધના આર'ભીએ. પછી 
દુખો જશે, કર્મો જશે, એ તે! ઠીક પણુ પાપવૃત્તિએ જ 
નાશ પામશે. અખૂટ બળ ઉત્પન્ન થશે-જે અનેકોના ઉદ્ધારતું 
પરમસૌભાગ્ય વરશે. નામજપની આ વાત તો! નાનકડી છે 
પણુ મોટાની મોટી વાતોનેય ટપી ન્તય તેવી છે. 


આજથી જ આત્મસાત્‌ કરીએ નામ નિક્ષેપે રહેલા 
અરિટ'તને. પછી કોઈ ટૂશ્યાદ ઊભી નહિ રહે. અનેકો 
પોતાની ક્રિયાદોના ઉકેલ મેળવવા આપણી પાસે આવશે. 


[૧૧] 


ભગવદ અનુગ્રહ. 


આરાધનામાં જ્યારે પીછેહઠ થાય છે ત્યારે નિરાશાના 
ભારથી મગજ ભારેખમ ખની જાય છે. હેયું' તો જાણે. 
હંગલે થઈ નાય છે ! હુવે કાંઈ જ સમજાતુ નથી-સૂઝતુ' 
નથી. અત્યારે મને વારંવાર દેખા દે છે. શયતાન શિરોમણિ. 
મોહે! મારો એકતો એક શત્રુ | એતું' પિચાશી અટ્ટહાસ્ય ! 
એની વિરાટ કાયા | અને એની વિશાળ હથેલીસાં ઊભે 
રહેલો વહે'તિયા જેવો હુ ! 


મૂડી વાળે એટલી જ વાર ! મારા હાડેહાડના ચૂરા ' 


કેરી તાખે. એક જ ફેંકે હવામાં ક્યાંય ઉડાડી દે ! 


અદ મહાભય'કર શત્રુને ડામવો એ જરાચ સહેલી 
વાત નથી એમ હેવે તો હૃદયથી પ્રતીતિ થઈ રહી છે. 
ત્યાગ, તપ અને સ્વાધે્યાયના મહામોટા દાવપેચ એની સામે. 
અજમાવવા માટે ખૂખ ઉત્સાહિત ખનીએ અને એ વખતે તે 
અત્તર ખાપોકાર બાલી ઊઠે કે હવે તો! માહરાજનાં સોએ વર્ષ 


દિ 


૭૮ સમહાપ'થનાં અજવાલ 


પૂરાં કરી નાંખીશ. આ આરાધનાનો એટમબોમ્ખ સાચે 
એના ભૂક્કા બોલાવી દેશે ! પણુ.... 


પણુ એ સક્રેદ શયતાન સાચે જ દુધ ખન્યો છે 
સાચે જ અજેય લાગે છે. 


આ વખતનો મારા પરાજય મને નિરાશામાં તાણી 
શહરો છે. આ પરાજ્ચે મારાં અરમાનોને પળમાં મેળવી 
નાંભ્યાં છે ! સુનિજવનનાં તેર વર્ષ" વીતી ગયાં ! આવી 
તો! પીછેડુઠ અનેકાનેક વખત થઈ ! 


હવે આંતર નિરીક્ષણુ કરીને એ વાત થેોાધી જ કાઢવી 
નઈ એ કે આવા પરાજ્યોની હારમાળા સજાવવા પાછળ કયુ 
રહસ્ય છે? કયી એવી નખળી કડી છે ? કયુ' તત્ત્ત ખૂટે છે ? 


જ્યારે જ્યારે તમ્મર લાવી દે એવા પરાજયની તમાચ 
પડે છે ત્યાર આ ભાન આવે છે. માંહ્યલો! નાગે પણુ છે. 
પણુ સ ફેરી એ જ અઘેરનિદ્રામાં આળોટી નય છે. 
પણુ હવે તેમ નહિ ચાલે. અન'ત કાળની કારમી ભાવદરિદ્રતાને 
કેડ્વાના શ્રીગણેશ આ જીવનમાં મ'ડાઈ જ જવા નેઈ એ. 
પરાજયના કારણોની તપાસ કરવી ન્નેઈ એ. 

ડું શરીરની નખળાઈ કામ કરતી હશે? ના; જરાય 
નક્કિ. એની લાંબી ચામાં માર્‌ ઊતરવુ' નથી. પરતુ એ 
નર્દમ સત્ય છે કે શરીર મારા પરાજ્યોસું કારણ નથી «. 

તો મનની નખળાઈ? તે ય નહિ. કદાચ મનનીં 
નબળાઈને' કોઈ ભોળા વૈયાથી પરાજ્યોના કારણ તરીકે 


શેવ એસુશહું' " “છેહ 


આગળ પરી દે. પણુ સમજણુની દુનિયામાં તો હજી કાંઈક 
જૂદું જ જણાય છે. ર 


વાતાવરણુની અસર? ના, હેરગીજ નહિ. વાતાવરણમાં 
તો ઉત્તમોત્તમ કો/ટિની આપરાધનાએ મહેકી રહી છે. એની 
“સોડમ લેતાં કોઈ અટકાવે તેમ નથી. 


'તો શુ કર્મ બળવાન છે? છટ્‌ ! એકદમ કમની વાત ! 
નખળા ટુબળાઓની એ ઢાલ ! ધર્સ'ના સુરુપાર્થ--પ્રધાતમાગે" 
આ ઢૉલ તંદન : 'ખુઠ્ઠી સાબિત'થાય તેમ છે. રાંડીરાંડ ડોશીઓ 
લમણે હાથ દઈને કરમની કથા કરે, તે તેમને શોભે 
સુરૃષ! અનેતે એક્દમ કર્મની કથા કરે ! ને ચ જરાતરામાં ! 
અસભવ ! ઈ 

તે! પછી આ પરાજ્યોતું મૂછા કોણુ ? દરેક દાવપેચમાં 
માહને જ વિજય આપનાર; એતે જ ખડખડાટ હસતે 
દેખાડનાર, એની હિમાલયન હથેલીમાં વહે'તિયાની જેમ 
આત્માને રમાડનાર કોણુ ? 


આજે પાપ્ત થયેલા અઘોર પરાજ્ચે મતે આ પ્રશ્ને 


ઉત્તર આપ્યો! છે. ખીજ કદાચ મારા વિચારસે સ'સત ન 


'પણુ થાય પરતુ મને જે સ'વેદન થચુ” છે તેમાં કોઈ સ'દેહુ 
નથી એટલું તો! નિશ્ચિત જણાય છે. 

બધાય પરાજ્યોતુ' મૂળા લાગે છે અહુ'કારની ભાવનાઃ! 
મમાં અડ'ત્ની ખુદ્ધિ! “હુ' કરુ છું.' “મારા બળથી 


ઝ' છ? એવુ અઘોર સાલમા નિષ્કામકમ'ચોગની 
નાસી અભાવ !' 


દપક 


દપક 


6૦ મહાપ'થનાં: અન 


જ્યાં દેવગુરુને સમર્ષણુ ન હાય, જ્યાં ત 
ધનાની પાછળ દેવગુર્ઠની યાદ ન હોય, ત્યાં “ઃ 
જ! અતે અહંનો નાદ જે શ્વાસોચછ્વાસમાં ઘૂ 
ત્યાં મોહપરાજ્યની અભિલાષા વાંઝણી જ રહે! 


મને આ વાત નિશ્રચિતરૃપે સમજાય છે. આપઃ 
આપણી તમામ પ્રવૃત્તિ પાછળ ભગવદતુગ્રહુના ખળનેઃ- 
વિચાર સુદ્ધાં કરતાં નથી. તમામ આરાધનાની આછીપાતળી* 
પણુ સક્‌ળતા ભગવદતવુગ્રહથી જ છે એ વિચાર માત્ર 
શ્વના મિથ્યાભિમાન ભાવનો સ'પૂણું ભૂક્કો બોલાવી દે છે. 


દેવગુરુને સમષિષ્ત થવુ; પોતાતુ' માનેલું' સઘછુ'ચ 
તેમને સમ્ષષ્ણુ કરવુ' એ બે ભાવો તમામ આરાધનાઓની 
સક્ળતાનાં હેતુ છે; ન્યાં આ બે ભાવ નથી ત્યાં જે કોઈ 
અતુષ્ડાનાદિ થાય ત્યાં પીછેહઠ અને પરાજ્ય સિવાય ખીજી 
કફય સાંપડવાતું નથી. અન'તકાળની ચોર્યાસીની પિલામણુના 
મૂળમાં આ એક જ વાત પડી છે. જે સમજશે તેના ભવ 
ફેરા અવશ્ય મરશે. ખાકીના માથુ પછાડીને, ખોપરી કાડી 
નાંખીને મોતને ભેટે તોય કશુ'ય પામે તેમ નથી. 


સાધના એટલે અહંકારના વિક્ષેપનની આરાધના? 3 
અહ'કારનું વિલોપન એટલે આત્મવિલ્ેપન ! એ આત્મવિલે।" 
ભગવદનુગ્ર,ડનીં અનુષ્રેક્ષાથી જ શકય છે. 
જેમ ગચ «તી મીંટાની 
શ્માન્મવિલ્‌ે।ાપન કરે છે 


વિરાટ સા” 
પૂતળી એકરસ થઈ જઈ” 

તેમ શ્ચિવમાં જીવ એકર* 

ત્તેઈએ. શિવમાં છવે એકરસ થવુ” હોય તે! મીઠાના 


સોપ ન સિ ર્જ 


પૂર્લણશી છયે “અસુગ્રહુનો. 'સાગરમોં' “વિલીન ફે “જ 
છૂટકો છે.' 

“ “ઇતર દેંશ*નમાં _ઈથેાતુગ્રહને અને પરમાત્મભક્તિને જે' 
પ્રાધાન્ય. આપ્યુ" છે તે સાપેક્ષદષ્ટિએ અત્ય'ત સન્માનનીયઃ 
'છે. અહંકારની પાપિષ્ઠે ભાવનાને સર્વનાશ થાય નહિ ત્યાં 
સુંધી કોઈ પણુ એતુષ્ઠાન મોતનો પરાજય કરી શકે નહિ.. 
અને અહતુ વિલોપન ભગવદ્દભક્તિ વિના શક્ય જ નથી. 


'ડોંવસા્ગ'માં જે ભક્તિચોગને વિકસાવવામાં આવ્યો છેઃ 
તે ભક્તિચોગની આપણે ભારે ઉપેક્ષા કરીએ તો તે ચોગ્ય 
નહિ ગણાય. શાસ્ત્રસાપેક્ષ રહીને ભંગવત્સમપલુની ભાવના. 
જેટલા વધું ખળથી જીવનમાં અપનાવીએ તેટલા ખળથી તેને. 
નિતાન્ત અપનાવી લેવી જ જેઈ એ એમ લાગે છે. લેગવર- 
તુગ્રડના વિચારથી વિધમી' ભડ્તજનેોમાં . ભક્તિરસની જે 
જમાવટ .સાંભળવા મળે છે તેવી જમાવટ આપણે ત્યાં પણુ. 
સાપેક્ષભાવે આવશ્યક તે! ખરી જ. 


ભ્રગવદતુગ્રહુના વિચાર જ જીવને શિવ ખનાવવા જેગી. 
નઅતા, લઘુતા કે સરળતા સાધી આપે છે. દૂ'કમાં “અતુગ્રહ” 
પદાર્થને આપણુ આત્મસાત્‌ કરવો જેઈ એ. “દેવગુરૂના અતુ- 
ગ્રહથી જ હું કાંઈક કરી શકુ' છુ. એના અતુગ્રહ વિના. 
મારાથી કશુ'ય ખની શકે એમ નથી.” એ વિચાર જીવ'ત. 
રહેવા નનેઈ એ. આનાથી “ અહ? કપાશે, આત્મવિલોપનની. 
આરાધના મૂત્તર ખનશે. 

જેમના જીવનમાં અતુગ્રહનો વિચાર સુદ્ધાં નથી ત્યાં. 
મ્‌. અ. ૬ 


૨ મહાપથનાં અજવાળા . 


ભગવદ્ભક્તિ તો હોય જ શાની? અને એ ભક્તિ વિતા 
“અહ” તુ' વિલોપન પણુ ક્યાંથી હોય ? “અહે”ના વિસર્જન 
વિનાની સદ્રળી આરાધનાએ સ'સારવપ્રક બન્યા વિના રહે 
“રી ? જ્યાં ભક્તિધ્રોગ' નથી ત્યાં નિષ્કામ કમ'થો।ગ અશકય 
છે. કમયોગ વિનાનો જ્ઞાનયોગ પણ નકલી છે. એટલે તમામે 
ધરમ'પુગષાર્થતુ' મૂળ છે ભગવદતનુગ્રહને ઝીલતા કહેવો! તે. 
સધછી' પરમાત્માને સમપિત કરવું એ જ. 

જે ઉત્તરોત્તર વધુ ને વધુ નગ્ન ખને, લઘુ ખને, કાજી ણને 
તે જ ભગવદતુગ્રહને અને ભગવદ્ભક્તિને પામ્યો કહેવાય, ; 

જેના પ્રલેક અતુષ ડાતોમાં અહુડાર ગજતે રહે તેતા 
#જીત્રતમાં, મનમાં, તનમાં કે દિલમાં ભગવદતુગ્રહ ઝિલાઈ 
રહ્યો છે એમ તો કેમ માની શકાય $ 

તો હુવે મોહના કારમાં પરાજયથી આપણે ખચવુ 
જ હોય, ભનુષ્ઠાનોની કહોર શ્આરાધનાએને નિષ્ટ્ળ કે વિકળ 
અનતી જતી અટકાવવી હોય ત્તે સઘળું પરમાત્માના અડુ' 
ગ્રહ ઉપર છોડીએ. 

“જે ફાંઈ મારાથી થાય છે તે માત્ર દેવશુરુતા અતુ* 
ગ્રડુથી થાય છે.” એ વિચાર આત્મસાત્‌ કરીએ. 

અને આ તદ્ત સત્ય હકીકત છે કે પરમાત્માના 
અડુશ્રડ વિના માત્ર આપણા ખળથી મઢડાભથાનક સહુને મહાત 
કરી દઈએ એ કદાપિ શકય નથી. માટે હવે એવી અહકાર 
પ્રચુર ભાવનાઓનો નાશ કરી અવિનાશીના ચરણે જઈએ. 
એમના અતુચ્ભ્ડુ ઝીલતા રહાએ.... મોગ્ડ વિજેતા બનીએ. 


[૧૨] 


અનુગ્રહ પદાર્થ 


હુવે અતુગ્રડુ એટલે શું' એ વાત વિચારીએ. પૂ. 
ઉપાધ્યાયજી મહારાજાએ સદાજ્તાભ્યાસ-સદાજ્ઞાતુ પાલન 
એને જ અનુગ્રહું કહ્યો છે. આપણા જીવનમાં જિનાજ્તાતુ 
અરી કે અધિકાંશે જે પાલન તે જ ભગવદનુગ્રહ છે. 
ક ઉપમિતિકારે નિર્નૂપચર્તિનયથી સપણ શખ્દોમાં કહ્યું” છે 
કૈ માર્ગાત્તુસાશ્તાદિ ભાવો પણુ ભગવદતુગ્રહ વિના પ્રાપ્ત 
થતાં જ નથી. માર્ગાતુસાશ્તાદિ ભાવો એ. વસ્તુતઃ જિનાજ્તા- 
શ્યાસ સ્વરૂપ જ છે. તોશું' તે ભાવા એ જ અનુગ્રહ છે? 
કે અતુગ્રહુથી એ ભાવો પ્રાપ્ત થાય છે ? આ બેય ,અર્થોાનેો 
સમન્વય કરવા માટે એમ કહી શકાય કે “ સદાસાભ્યાસ એ 
જ ભગવદતુગ્રહુ ? એવું જે વચન છે તે, કાર્યમાં કારણુના 
ઉપચારફૂંપ છે. અર્થાત્‌ ભગવદતુગ્રહ એ કારણુ છે અને 
એનાથી સદાસાભ્યાસ પ્રાપ્ત થાય છે. 

શ્રી લલિતવિસ્તરામાં પણુ નિરૂપચશ્તિનયથી ભગવદ- 
તુગ્રડુને સર્વપ્રષાન "કારણુ કહ્યુ છે. આ વસ્તુસ્થિતિ છે કે 


૮૪ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


ભગવદયુગ્રડ અવશ્યસેવ પ્રાપ્ત થાય છે અને તેનાથી જ 
ભવ્યાત્માએ ચદાસ્રાભ્યાચતુ' ખળ પ્રાપ્ત કરે છે, એટલે તમા 
વસ્તુસ્થિતિનો ઈન્કાર, તિરસ્કાર કે ઉપેક્ષા કરીને આરાધનાના 
જીવનને આપણે કદાપિ પામી શકીએ નહિ, 

ભશવદતુગ્રહુથી જ આરાધના-સદાજ્તાભ્યાસ સાધી શકાય 
એવે! (દયથી સ્વીકાર હોય તો જ આરાધના સફળ ખને, 
ભાવા હાદિ'ક સ્વીકાર વિનાની-ઈન્કારવાળી કૅ ઉપેક્ષાવાળી 
કોઈ પણુ આરાધના માહુની તમાગ્ર ખાઈ ને ધ્રલિસાતૂ થશે 
જ થશે. 


ર્‌ ! આ તે ડૈવી વાત 1 વ્ય્રાકરણુમાં વિશારદ થયા ત્યા 
અધ્યાપકનેો બતુત્રડુ માનીએ અને ભગવ'તનો અતુથહ નન 
માની શકીએ ? ઘોર તપ સાધ્યો ત્યાં ઉત્તરપારણાના ચુરમાના 
લાડુનો બઅડુથહુ માન્યો ! પારબુ' પણુ સુદર થવામાં મગના 
પાણીનો અતુત્રક માન્યો અને ભગવ'તનો! અતુગ્રહ કથાંય 
નથી માનવો ? અગડવુ' બારેગ્ય સારુ શતાં સાકટરને શને 
ઓઔષધનેા અતુગ્રયુ માની શકાય પણુ ભગવદતુગ્રટ અસ'ભઃ 
વિત લાગે ! 


આ જીવલ્ષેણ બ્રમે તો જીવના અન'ત જવનેને ગર- 
આદ કર્યા! શષના સઘળા દાવપેચ આખાદ કર્યા | હજી 
પણુ એ જયમાનક ભ્રમ ઊભે રહેતે ! જે અનુગ્રય સવ લૌકિક 
'નુત્રદામાં વ્યાષ્ત છે તેને ૪ ભૃલીને કયાં ભટકી!” ? '&જી 


પ 
લૉકિક અનુચહઠા ઉપગ્ચરિતિનયર્થી માનવાના છે ત્તયારે ભગવદ" 


નુશ્રડ તો! નિદુપચર્તિનચથી સ્વીકારવાનો છે. 


જ્યાં સુધી આ વિચાર જીવ'ત નહિ ખને, ત્યાં સુધી 
આરાધનાઓને।- કટટાચ - ચોગ થશે પણુ ક્ષેમ તો શક્ય જ 
નથી. ભગવદતુગ્રહુને પાસ્યા વિના-ઝીલ્યા વિના-સ્વીકાર્યા વિના 
જે કોઈ. ઉપાસના થશે તે ખષધી જ ગમે ત્યારે ખતરારૂપ 
નીવડશે, ગમે તે પળે વિષચોનની આંધી પ્રગટાવનારી કે કષા- 
ઊની હોળી .સળગાવનારી ખનરે. 
' “હેજી પણુ આપણે આ ભયાનક ઉદાસીનતાથી સુકત 
બનીએ અને મનોમન આપણા અ'તરાત્માને ખાપોકાર જણાવીએ 
કે “હુંકાર ના હુથાડાના સતત મારાથી મારી આરાધનાએ 
જર્જરિત ખની છે; નિષ્પ્રાણુ બની છે. નિષ્ફળ ગઈ છે; એટુ' 
જ નહિ, ઉચ્ચતમ આરાધનાઓ પણુ એકાએક પટકાઈ પડી 
છે. જીવનને વાસનાએના વિષથી વ્યાપ્ત કરી ચૂકી છે.” 

મારા બળથી !- આરાધના ? ! 

મારાઃ ખળથી ! સહાપમલ્લ સોને પરાજ્ય ? 

શકય છે? જરાય નહિ. પરમેષ્ઠિ ભગવ તોના પરસોચ્ચ 
અંતુગ્રહથી જ 'હું' સઘછી' કરી શજુ' !. આ ભાવ વિતા કોઇની 
પણુ સુક્તિ શઇ નથી, તેમ મારી પણુ થવાની નથી. 
:. આ વિશ્વરાર સતત અ'તરમાં ઘૂ'ટવો! પડશે. આજે 
આપણે દેવગરુના અયુગ્રહને ભૂલ્યા છીએ એથી જ વારવાર 
આરાધનાએના ખેકાબૂ પૃત્રિમ આવેગો અને મૃત્રિસ આવે- 
શોપમાં પછડાટ ખાઇ ગંચાં છીએ 1 નિરાશ અને નિષ્કિય બન્યા 
છીએ. અતે એ નિરાશા અને નિષ્કિયતાની પળોમાં ન કલ્પી 
શકાય એટલો પાપો પેસી પણુ ગયાં છે ! ી 


થનુમ્રહ:પદદાર્થ. .. ક 


જ્યાં સુધી આ વિચાર જીવ'ત નહિ ખને,, ત્યાં સુધી 
આરાધનાઓનેઃ કદાચ - ચોગ થશે પણુ ક્ષેમ તો શકય જ 
નથી, ભગવદનુગ્રહુને પાસ્યા વિના-ઝીલ્યા વિના-સ્વીકાર્યા વિના 
જે કોઈ ઉપાસના ચશે તે ખધી જ ગમે ત્યારે ખતરારૂપ 
નીવડશે, ગમે તે પળે વિષચોની આંધી પ્રગટાવનારી કે કષા" 
ચેની હોળી સળગાવનારી ખનશે. 


હેજી પણુ આપણે આ ભયાનક ઉટાસીનતાથી સુક્ત 
બનીએ અને મનોમન આપણા અ'તરાત્માને આપોકાર જણાવીએ 
કે ' હુંકાર ના હથોડાના સતત મારાથી મારી આરાધનાએ! 
જર્જરિત ખની છે; નિષ્પ્રાણુ ખની છે. નિષ્ફળ ગઈ છે; એટછુ 
જ નહિ, ઉશ્ચતમ આરાધનાએ પણુ એકાએક પટકાઈ પડી 
છે. જીવનને વાસનાએના વિષથી વ્યાપ્ત કરી ચૂકી છે.” 

મારા ખળરથી !- આરાધના ? ! 

મારા ખળથી ! મહામલ્લ મોહને પરાજય ? 

શકય છે? જરાય નહિ. પરમેષ્ઠિ ભગવ'તોના પરસોચ્ચ 
અનુગ્રહથી જ ' હ હું' સઘછુ' કરી શજુ' !. આ ભાવ વિતા કોઈની 
પણુ ઝુક્તિ પ નથી, તેમ મારી પણ થવાની નથી. 
-. આ વિચાર સતત અ'તરમાં ઘૂટવેો પડશે. આજે 
આપણે દેવગુશ્ુના અતુગ્ેહને ભૂલ્યા છીએ એથી જ વારવાર 
આારાધનાએના બેકાબૂ મૃત્રિમ આવેગો અને મૃત્રિસ આવે- 
શૈમાં પછડાટ ખાઇ ગ્ચાં છીએ ! નિરાશ અને નિષ્કિય બન્યા 
છીએ. અને ગએ નિરાશા અને નિષ્કિયતાની પળોમાં ન કલ્પી 
સકાય એટલાં પાપો 'પેસી પણુ ગયાં છે ! 


૮૬ મહાપ'થનાં અજવાળાં 

હજી નથી ચેતવુ' ? 

હેજી પણુ એ સનાતન સત્યને1 સ્વીકાર નથી કરવો ? 

હેજી પણુ એ વિચાર મત્યે ઉદાસીન રહેવું છે? 

યાદ રાખજે....તહિ ટકી શકો, નહિ ઊભા રહો શકે? 

એનાં ભય'કરમાં ભચ કર પરિણ ણાસોની સામે ! 

અતુગ્રહુ યત્નસાધ્ય છે. પણુ નિગ્રહ તો! સાહજિક છે. 
અતુમ્રહે ઝીલવાથી પ્રાપ્ત થાચં છે. નિગ્રડ તે] અતુગ્રહ ન 
ઝીલો એટલે આપોઆપ ત્રાટકે છે. 

પમ્ષ્મહાસન્તા અહંકારના ભાવને ખરદાસ્ત કરી શક્તી 
નથી. ધમ'મહાસત્તા પ્રત્યેની જીવત ઉદ્ાસીનતાને કર્મ સત્તા 
સહી શકતી નથી. ચોમેર પવન વાનો હાય છતાં ખારી 
ખારણાં બધ રાખીને બેસી રહેનારને એ વાયુના સ્પરાને. 
લાભ મળી શતો! નથી. જે ખારો ખોલવાનો યત્ત 
કરે છે એ જ વાયુને! લાભ મેળવી શકે છે. એ જ રીતે 
ભ્રગવદતુગ્રહ સતત સહે રીતે વિયમાન છે પરંતુ એની 
સન્સુખ થવાનો જે ભાવ તે ખારીને ખોલવાની ફિયા છે- 
જે અતુગ્રફને માને-પામે અને ઝીલે તેને જ અતુગ્રહ ગ્રાપ્ત 
થાય. 

અહીં પણુ એક વાત સમજી લઈએ કે અનુગ્રહ 
પરમાત્મા કરે છે. પરંતુ નિગ્રડ વસ્તુતઃ પરમાત્મા કરતા નથી. 
એ આપણી ન્તત્તે જ થઈ જનારી વસ્તુ છે. સૂર્ય પ્રકાશ 
આપીને પગમાં લાગેલ કૉટો કાહવાર્માં મકદમાર ખને છે 
પરતુ પકાશ છતાં કાંટો વાગી «તય તો તેમાં સૂર્યને દોપ 
નથી કિન્તુ ચાલનાર વ્યક્તિના પ્રમાદને દોષ છે. 


થુગ્રડું પદાર્થ * ૮૭ 


ભગવસતુગ્રહને જેટલે! ઝીલીશું' તેટલા લૌકિક અનુગ્રહ 
ગીલવાનો *ભાવ મદ પડતો જરે અતે તેની સાથે નસેનસમાં * 
વ્યાપી ગચેલું અહતતું' વિષ પણુ ઊતરવા લાગશે. ત્યાર 
ખાટ જે ઉપાસના થશે એ સરૈવ કફ્લવતી ખનશે. એમાં. 
પીછેહઠ કે પરાજયની શકયતા જ નહિ રહે. 

મહામોહુની સામે અનુગ્રહને! ભાવ જ ખાથ ભીડી શકે: 
આપણા જેવાના 'કાયિક ખળ, દૂધ વગેરેના પાન, લાખે!” 
ભ્લોકોનો! કોરા હૈયાનો સ્વાધ્યાય કેટલી લડત આપી શકે ?- 
'ત'ત ઓવરણુપ્રચુર આ આત્માતું બળી કેટલું ? સવથા 
નિરાવરણુ વિશુદ્ધ પરમાત્માતુ-લેમના અતુગ્રડતુ-અતુગહનાઃ 
ભાવને ઝીલ્યાતુ' બળ કેટલું ? અન'તખલી મોણહ છે 1 માટે' 
અન'તખલી ભગવદતનુગ્રહુ જ તેને હંફાવી શકે ! હરાવી શકે 
હણી શકે! અલ્પબલી-અખબલી-આપણે તો નહિ જ નહિ. 

સ્ઞાનસારમાં કહ્યું છે કે અચરમાવત'કાળમાં તો મોહ.” 
(કર્મ વિષાક ) ઉઘાડેછોગૅ જીવને ખનાવી જાય. જ્યારે 
ચરમાતતષ*કાળામાં કોઈ છિદ્ર શોધી કાઢીને, એમાં પેસી જઈ ને, 
જીવાત્માને થાપ આપે. આપસે ક્યાં છીએ તે વાત જવા. 
દો; પણુ એ વાત કટી વીસરશે। નહિ કે કેટલીક વાર વધુ ભચાનફ 
સ્થ્રિતિ્માં પટકવા સાટે જ મોહુરાજ ઉચ્ચતમ સ્થાનોની ભેટ: 
પરે છે. સંયમી મનાવી દઈ તે અસ'ચમના પશ્ચાત્તાપોથી વ'ચિતઃ 
સ્ખપવી સચમી તરીકેનાં માનપાન અપાવી, જીવજીવનને. 
હુતપ્રહત કરી નાંખવામાં ઘણાં સારી સફળતા મેળવી 
જાય છે, 

જેટલે1 દરજ્ક્ને ઊ'ચા એટલી જવાખદારી ભારે, પવત. 


“૮૮ સહાપ'થનાંઃ અજવાળાં. 


'ઉપર્‌ જેટલું ઊ'સુ ઓરેહુણ 1 અધઃપતન એટલુ' જ ભયા- 
નક | બ વસ્તુસ્થિતિ છે. કોઈ એનો ઈન્કાર કરશે મા, ઈન્કારની 
'અુદ્ધિ પાછળ પણ એ મડામલ્લ મોહતું જ અ'ચાલન છે એ 
ભૂલશો! મા? આ હકીકતને જે સ્વીકાર કરશે તે જ પોતાના: 
જીવનની કક્ષાને સ્પષ્ર્પે સમજી શકશે. અને તે જ 'જીવઃ 
લેણુ ભ્રમાના વમળમાં અટવાઈ ગચેલા જીવનનાવને ઉગારી 
લેવા માટે કરુણુ કલ્પાન્ત' કરત્તો, આગભરી ' યાતનાએ।- સાથે. 
ગગનને ચ્રીરી નાંખતી, મર્મને વી'ધી નાંખતી -શ્રીસો પાડીને 
'લગવદતુશ્રડતી યાચના કરશે. ભયાનક પરિશ્થિતિનો ખ્યાલ 
જેટલે સ્પ*્ટ એટલી ભગવદતુચડની યાશ્રના સ્પષ્ટ: આ રીતે 
'ભગવદ્તુત્રદ તરક દષ્ટિ કેન્દ્રિત થમે તો! જ ભગવદ્દભક્તિ 
ન્તગશે. 

પછી એ ભષ્તતુ' અ'તર ભગવદ્દતા લે।કેન્તર ળમા 
એવુ તો , એકાકાર ખતશે કે પછી ત્યાં તુચ્છ વાતો, લૌકિક 
અતુગફ, તુશ્છ રીસ અને રીઝનાં તોકાને, ખાલિશ પ્રવૃત્તિઓ- 
૩#]'ય કાડી નણી' શકે, ર 

ગાપખે આ તુચ્છરસિથી વિરમવું છે ? રાગરેથયની 
કારમી ઉકળાટભરી સ્થિતિથી ઝ્ુક્ત થવુ' છે ? રતિઅરતિના 
તછછ ભાલાના તિગ્ય અ'તાપથી અચી જગુ' છે ? અનુષ્ડાનાની 
કટાર આરાધના ૨]'દર રીતે આરાધવી છે ર 

તા એક જ ઉપાય છે. આપણે લોકોતસર અનુંચગના 
સથરાઝના આએઈ્લેવ પાશીજો. વિરાગળાવની સ્પર્શના કરીએ 
અન ભકિતની રતિ અનુભવીને જગતની તમામ ટીનતાની 
સબબળ્તીમાંથી ચદા માટે ઉગરી જઈ એ. . 


[૧૩] 
અન્ચાન્યાશ્રયને। વેધ 
આ ડેવો જખ્મર અન્યોન્યાશ્રય ! 


વીતરાગદેવની પ્રીતિ-શક્તિ જાગ્યા વિના વિષય 
ક્ધાયાની વાસનાઓ શમે તેમ નશ્રી. અને ત્રિષયકષાયોની' 
વાસનાના શમન વિના વીતરાગભકિત જાગે તેમ નથી. 
વાસનાએ શમે તો જ ભકિતભાવ જાગે અને ભક્તિમાવ' 
જાગે તો જ વાસનાએ1ા શમે. વાસનાએ1ની શાંતિ વિના 
ભક્તિ નહિ, ભક્તિ વિના એ શાંતિ સ'ભવે નહિ. 

ન્યાયતી લ્રાષામાં આતે અન્યોનન્યાશ્રય કહેવાય છે. 
આ વાતને સમજવા માટે એક સરળ દણાન્ત લઈ એ. માત્રઃ 
દખાવવાથી ખધ થઈ જાય એગું' તાછીં રૂમને લમાતી દીધુ. 
ચાવી ર્મમાં જ રડો ગઈ: હવે રૂમ ઉઘડે શી રીતે? તાળુ. 
ખૂકે તો જ શ્રાવી મળે! ચાવી તે! રૂમમાં રડી ગઈ છે 
તાછી ખૂલ્યા વિતા ચાવી મળે શી રીતે ? પણુ ચાવી મેળવ્યા 
વિના તાળુ' ખૂક્ષેચ શી રીતે? આ લૌકિક અન્યોન્યાશ્રય 
થચોા અને પેલે! લોકેતતર અન્યોન્યાશ્રચ. બન્યો ! .. 


હ્૦ મહાપ'થનાં અજવાળા 


અન'તકાળથી ગ'સારમાં ભટકી જ રહ્યા હોઈ એ તે 
તેમાં આ અન્યોન્યાશ્રય કારણુ બન્ચ્રો લાગે છે. શન'તકાળથી 
પાછળ પડેલી વાસનાએ શાંત થતી તથી કૅમકે વીતરાગ- 
ભક્તિ જાગતી નથી અને વીતશરાગભક્તિ જગે તેમ નથી 
કેમકે વાસનાએ ગમતી નથી. શાંતિ વિના ભક્તિ નહિ, 
ભકિત વિના શાંતિ નહિ. 


શી રીતે ભેદવા આ અન્યોન્યાશ્રપ્ર ? જે સદૈવ આ 
જ સ્થિતિ ઊમી રહેનારી હેય તો  અત'ત આત્માએ ગ્રક્તિ- 
પદને પાસ્થા શી રીવૅ ? આ અન્યોન્યાશ્રયને ભેવ્યા વિતા તે 
એક પણુ આત્મા ગ્ુક્તિપદ પામી શ્રકે જ નહિ. વાસનાની 
શાંતિ ન હેય ત્યાં સુક્તિ કેડી ? વીતરામરની ભક્તિ ન હોય 
તાં શાન્તિ કેત્રી? તો શી રીતે ટાળ્યો હશે આ 
અન્યોન્યાશ્રચ ? 


રધાવેધ્ર સાધવાનુ' તો કલ ઘણ સહેલ છે પણુ આ 
અન્યોન્યાશ્રયનો વેધ કરવાનું કાર્ય તો અત્યત દુષ્કર છે. શી 
રીતે આ વેધ થતો! હશે ર અન્યોન્યાશ્રયનો વેધ ન થાય તો 
કયાર પણુ સુક્તિ શક્ય નથી શતે મુક્તિ તો અનત 
આત્માની થઈ જ છે. માટે ભન્યોન્યાશ્રયતા વેધનું' સાધન 
તો! જરર કેક હોવું જ જેઈ એ. 

જે ઓરડામાં ચાવી ર4 ગઇ અને તાળુ વસાઈ ગય્રુ” 
તે એરકડા સદાને માટે બધ જ રહેતો નર્થી; પણુ 
છુકારના હથોડાથી તાળુ તોડી નાખતાં એ તાળા-ચાવીનોા 
અન્યોન્યાશ્રય વીં'ધાઈ જ્ય છે. 


લવઃ 

એવુ' કઈક આ લોકેત્તર અન્યોન્યાશ્રયમાં ખનવુ' તે॥ 
જેઈ એ જ. તરે શુ અનતુ હુશે ? કોણુ હુર છુહાર ? શેને 
હરો એ હથોડો? શી રીતે મળશે એ હથ્રોડો ? આ ત્રણેય 
પ્રશ્નોના આ રહ્યા ત્રણુ ઉત્તરે! ! 


ગુજ (માતા) એ છુહાર છે. ગુરુકૃપા એ હથોડો: 
છે અને ગુરભકિત એ ગુરુષુપાને મેળવવા માટેતુ 
મૂક્ય છે. ગુરુકુપા જેને પ્રાપ્ત થાય એના ચિત્તમાંથી કાં તે. 
વિષયરતિ નાસી છૂટે અશ્રત્રા તો એતા ચિત્તમાં વીતરાગ- 
ભકિત જન્મી ચૂકે. ખેમાંથી ગમે તે એક આવી જય. પછીઃ 
તો! એનાથી ખીજી વસ્તુ પણુ હાથવે'તમાં જ દેખાય. 

ગુરુકૃપા જ સોહનીયકર્મનોા ક્ષચોપશમ કરી શકે. 

ગુરુકૃપા વિનાના ત્યાગતપાદિ કોઈ પણુ ચોગ સાધો, 
પણુ તેથી મોહનીય કર્મને! ક્ષયોપશમ થઈ શકે જ નહિ: 
એવી મારી દઢ સમજ છે અને એ મોહનીયના ક્ષયોપપશમ. 


વિના સાશ્રી વિષયવિરક્તિ અથવા તે। વીતરાગભકિત જન્મ. 
પામે જ નહિ. 


,. અન્યોન્યાશ્રચેને। - વેધ 


એના જન્મ પછી સ્ક્ત તો હાથવે'તમાં જ દેખાય. 
પણુ આ ગુરુકૃપા મળે શાથો? કોના ખદલામાં ગુરુજુપાની 
પ્રાપ્તિ શક્ય છે ર ગુરુભક્તિથી જ ગુરુકૃપા પ્રાપ્ત થાયઃ 
છે. શાથી? કેમકે ગુરુ છદ્દમસ્થ છે; સરાગી છે. ભઇ્ત ઉપર 
એમનો પ્રશસ્તરાગ અવશ્ય થાય. રામ થયા વિના ન જ & 
રહે. એ રાગ જ કૃપાતુ સ્વરૂપ છે અને એ કૃપાતુ' અમી જ . 
શિષ્ય ઉપર ઊતરે છે. ર 


નર મહાપ'થનાં “અજવાળાં 


ઉપકારી માતા પ્રત્યેના અન'ત ઉપકારાની ચાટ અ'તરને 
“અડુમાનથી ભરી દે અને છક્ષેછલ ઊભરાઈ જતે! એ 
રનનો ભાવ ભક્તિના રૂપમાં ફેરવાઈ જઈ ચોમેર 
પથરાય. એટલે ખહુમાનના પ્રકર્ષ વિના ભક્તિ સ'ભવે નડિ. 
ભક્તિ (કાયિક ચુર્સેવા) વિના ગુરુકૃપા સ'ભવે નહિ. 
સપા વિના પેલે! અન્યોન્યાશ્રય વી'ધાય નહિ. એના વેધ 
પાકા સ'સારના સ'તાપ કદાપિ મીટે નહિ. 


અતિમ લક્યને આંબવુ' છે? તે! અ'તરને માતાના 
ઉપફારોની યાદથી ભરી દો ! પછી તમારે કશુ'ય કરવાની 
“જરૂર નથી. ખળવાન કારણુ હાજર થતાં કાય થઈ જ જરે. 
એ કાય પણુ કારણ બનીને ગએનું કાય કરી જ દેશે; એમ 
અ'તિમ લક્ય આખાદ વીં'ધધાઈ જગે. તો હતે પૃછો ગઅ'તરાઃ 
“માને ડે વિષચોની રતિ એને ખૂખ કઠે છે? વીતરાગની 
ભક્તિસો અભાવ લમણામાં સખત પીડા ઉત્પન્ન કરે છે? 

ને હા, તો એ ત્રાસ અને એ પીડામાંથી સુક્ત થવા 
માટેના એક જ માત્ર ઉયાયને-ગુરુજુષાને સાધી લે. એની 
ખાતર ગમે તેટલી કિંમત ચૃક્વવી પડે તો તેમાં ચી મોટી 
વાત છે? ૨! ડવનની ખેતી કરી નાખે. ત્યાં આંરુનાં જળ 
ઝસી'ચી મા પશ્રાન્તાપનાં તિગ્મ કિરણે સર્વત્ર પાશ્રરી દો, 
શાલક્'કલધાના વાયુ ચપ્મેર બેકારી મૂકો. ખેતી સારામાં 
સારી થશે. ક્ળા અલબેલાં આવરે. વિશ્ાસ રાખ. અવિશ્ચાસને 
ગમા દૃનિયામાં સ્ઘાન નથી. 


અસ ક # 7 હો # 
ગ્યનતકાળનાં ત્રાસમય ચાતનાએ નું જેટલું” સ્પષ્ટ 


એયોન્ચાશ્રયસો વેણ હે 


રૈ 
ક ક એટકુ જ એ સ્પષ્ટ સમજાશે કે હવે આં 
સ. પ તિમ જીવન બની શહે તો સારુ'! હવે ત્રો 
આ છી નહિ ખમી શકાય બેતરણીના ત્રાસ ! નહિ સહી. 
“પશુ જીવનની કરુણુ હોનારતો ? અને એથીય વધુ 
ઉાનક એ જીવનતુ' મોત ! 
ન એ સસ્યગ્ટછિ આત્માની વિચારધારા તો આથીય 
આગળ વધે છે, એતે સન તો. એથીય વધુ ભયાનક છે એ. 
દોની જનેતા દેવમાનવગતિનાં સુખો કે જેને સહવાનુ” 
કામ તે ખૂખ જ ડ્ુઃશકય છે. 
_, સશાતમી મહાતમા નારકના વોર સીતમ હૅજી સારા. 
પણુ મર્ાાદિલોકની મોહિની તે! ઘણી ભૂ'ડી! ગમે તે રીતે 


આ સુખડુઃખના આશ્લેષાથી સ્ક્ત થવું જ નેઇએ, એ 
ખાતર જે કાંઈ જરૂરી હોય તેને મેળવી લેવા લોહીના છેક, 


બૂદ સુધી તમામ યત્નો કરી જ છૂટવા જેઈએ. 

જેના સનમાં આવાં ભીષણ પરાકમ સાધવાની વેદનાએ) 
જાગે છે, જીવલેણુ પરાકમ સાધી લેવા જે તલપાપડ થઇ 
જાય છે તે જ આત્માની નજર સવસ'તાપહારિણી-ગુરુ- 
કૃપા તરક દોડી જાય છે. એને ન એ સવરાત્રની એક સાત્ર 
સકળ ઔષખધિ તરીકે જેવા લાગે છે અતે પછી એ ખા જ 
જાનફેસાની કરવા સજજ ખની ત્ય છે. ક 


ટ્સ સ્હાપ'ચનાં અજવાળાં 


નજરે ચડયા જ કરે તો લેક્તિનો સ્વશ્છજાવ ત્ગગે સેમે પણુ 
શક્ય નથી. સ્વચ્છસક્તિ વિતા ગુસ્ફૃપા પણુ શક્ય નથી, 


સમજી રાખન્ને કે ગુરુકૃપા હાય તે ભક્તિના! લાવ 
સ્મગે એ વાત તદન ખોટી છે. સાચી વાત એ જ છે ડે 
ભક્તિ હોય તો જ કૃપા મળે ડેસકે સરુ રાગી છે. ગુરુને 
રાગભાવ શિષ્યને સાટે તો ક્રેયસ્કર સને છે. ક્ષિષ્યની ભ્તિ 


મુપા વધારતી જય સપને ગુરૂની કુપ ભક્તિ વધારતી જય. 


- શિષ્યની ભક્તિ ગુરુની કાયાતે ઉદ્દેશીને હોય. ગુરુની 
છુપા જ્િષ્યના સ્યાત્માને ઉદ્દેશોને હોય, શિષ્યને ચિત્તસમાધિ 
સ્માદિ જે જજ્વલ્યમાન સિદ્ડિએ મુપા સ્પાપે છે સેવી 
સહિ અક્ષવાની તાકાત ખીવ્ત ડોઈ જ ચોગમાં નથી. સૈ 
સિંહનાં સુખ તો જે સાસ તે જ પિછાણે. 

ર સાત્ત સુરકૃપા, વિષચોની સ્યાંધળી વાસન્સલેપેાન્‌દ જ્રૂક્કા 
બોલાવી શકે. સ્પે ફુપા જ પોતાના વાઘનખધી ફાભિક જીવ: 
નતી ભાવનાઓનો શ્યણું અણુનએે ચોરી નાખે. ભક્તાત્માં ચોવીસેય 
કૅલાાક લગભગ નિગિષચ સ્ઝને નિષ્કેષાયભાવની સ્પશ*ના 
કરતો રહે અને એ ઉત્ુટટ ઉપશસના આનદની) સતુબૂતિસાં 
સસ્તાન રહે. એ સઅતુભતિમાં સ્સગ્ર જગત સેને સનથ સય. 
પાપસય અતે હુઃખમય લાગતુ" રહે, માત જગત્પતિ સને 
સારસય, પર્સસચ સને સુખમય જણાતા સહુ. સ સધી 
સ્િદ્ધિસસ માત્ર ગુરુકેપાયી શક્ય છે. કેટલી સહાન આ 
સિદ્ધિ ગણાચ ! સવા સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થયા પછી સ'સારને 
તાર હાંબે! ખે ચાઈ શકડ્તેદ ન નથી. 


'અન્યાન્ચાશ્રચનો વેધ - . દ" 


હવે લાગે છે તે કે પેલા અન્યોન્યાશ્રચને ભેદવા માટે 
આ મુપાતું જ શસ્ત્ર કામયાબ ખને તેમ છે? તો એની 
ઉપેક્ષા કરી શકાય ખરી? એની ઉપેક્ષા એટલે વસ્તુતઃ 
આપણા: જ સુખની ઉપેક્ષા નહિ ગણાય ? 

માટે ખમવુ' પડે તે ખધુ'ય ખમી લઈ એ, વેઠૅવુ' પડે 
તે ખધુ' વેઠી લઈ એ, રડવુ' પડે તો. રડી લઈએ પણુ 
ગુરુકૃપા મેળવીને જ જ'પીએ. ઉષકારી માતાને ફોઈ પણુ 
સ'જેગોમાં ખોશે! નહિ. એની પ્રાપ્તિમાં બધુ ખોવાઈ જાય 
તે ખોવાઈ જવા દૈજે, માતા તમારાં પાસે હેરો તો ખોવા- 
ચેછુ ખધુય બમણું ખનીને પાછુ આવશે: હારની બાજી પણુ 
કતમાં જ પરિણુમશે. : , 1 

[જે દી ઉપકારી માતા તમારા કારણ નારાજ થાય એ 

દી તમારા માટે કાળા દિવસ સમજને અને એની પ્રસન્‍્નતામાં 
નિત્ય દિવાળી ઉજવજે. ી 

તમે અને તમારી માતા સિવાય વિશ્વસાં કોઈતુ' 
અસ્તિત્ત જે નથી પછી તમારે કોનો. ખાતર માતાને વેગળા 
મૂકવાનો રહેશે ? કોના વિચારી કરવાના રહેશે ર કોની સેવા 
કરવાની ૨હેરો? 

પેલો! ગોઝારો અન્યોન્યાશ્રય | આપણા અન'ત સુખને 
ઝેર પાઈ ને, ગળે ટ્ૂપા દઈ ને ખતમ કરનારા એ અન્યે.- 
ન્યાશ્રય હુવે વી'ધવોા જ હોય તો માત્ર સ'તોને જ જે 
મળી શકે તે શુરુષુપા પામ્થે જ ફેફટકે છે. અને તે પામવા 
માટે ્વેષ્ઠકોટિની ગુરૂભક્તિ પણુ સાધવી જ રહી. 

ગુરુ ભક્તિને ક્શુંચ અસાથ્થ્ર નથી. ગુરુભકત 
સુખી અને શ્રીમ'ત કોઈ જ ન હાઈ શકે, 


[૧૪] 
' રતિ અને મહારતિ 


હુ' આજે એક પ્રશ્ન મૂકુ' છુ. વિષયોથી વિરષ્તત થચા 
આદ એ વિક્ક્તિ સદા માટે ટકી રહી છે ખરી? પૂછે! 
અતરામાને. મારા અ'તશત્મા તો ધડાક કરતો. ' નકારમાં 
જવાખ આપે છે. ી 
, વિવષયેથી જે વિરક્તિ હતી એં તો સાચી હતી કે 
પોકળ? જરર સાચી હતી. તો પછી શુ' ખન્ઝું' ? વિરક્તિનુ' 
વલે'ણું' કેમ થઈ ગયુ' ? કઈ એવી ભૂલ થઈ ગઈ સાંભળો. 

વિષયોથી વિશ્ક્ત થનાર જે સ્તાનચોગી હોય કે ભક્તિ 
ચોગી હૅઈય તો જ એની વિશક્તિ કાયમ ટકે. 

વિષચો।ના સ્વર્પની ભારપાર જેઈ શકનારો અને વિષયો- 
ના તિષાકોને આંખ સામે નીરખી શકનારા જ્તાનચોગી કહેવાય 
આ જ્તાનચેબ વિષચોઃમાં ગતિ થવા જ ન દે, જ્યારે ને તારે 
એની નજરમાં વિષયોના ભયાનક વિપાક તરષસતા રહિ, વિષ- 
ચભોાગર્થી થનારા અગણિત જીવોને કારમો! હત્યાકાંડ એ 
જેતે રહે. અને તેથી જ વિષચોથી વેગળા જ રહે. અશ્યાસ* 


રતિ અને મહારતિ હ્છ 


અળે એ વિરક્તિ શેમરોમમાં પરગમી જ્ય ! તદન સહુજ 
અની જાય. 


પણુ જે ત્તાનચોગી નથી, જેની પાસે વિષયોના સ્વરૂપને 
હુબહુ વિચારવા નમી શક્તિ નથી તેણે વિરક્તિ ટકાવવી 
હાય તો શુ' કરવુ' ? એક જ જવાખ : ભક્તિયોગની સાધના,. 
વીતરાગ ઉપર મહારતિ એ ભકિતયે।ગ છે. 


અસીમોપકારી ગુરૃદેવ ઉપરની મડાપ્રીતિ એ ભક્તિ- 
ચોગ છે. 


જે દેવગુરુની મહારતિમાં મસ્તાન ખને એ ભકિતયોગી 
કહેવાય. એ સમસ્તાનિયત જગતની તમામ રતિમાં નરી 
જગાલિયતના અતુભવ કરાવે. મહારતિના સ્વામીને વિષય 


રતિમાં ક્યાંચ ચેન ન પડે. સાચે! વિરાગી તો મહારાગી 
હોય દેવનો અને ગુરુનો. 


જેને દેવગુરૂના મહારાગી ખનતાં આવડે તે જ 
વિષયોને! વિરાગી ખની શકે. જેને એ મહારાગ નથી આવડતો 
એને! વિષયવિરાગ ઝાઝો સમય ટકી શકે જ નહિ. 

આય'બિલ કઝું” એટલે સ્થૂલ દેષ્ટિએ વિષયેથી વિરક્ત 
થવાયુ. પણુ રસનાની રતિને વેગળી મૂકયા ખાદ નને કોઈ 
ત્યાગની રતિનોા આસ્ત્રાટ નહિ મેળવી શકાય તે] રસનાની 
રતિ પાછી આવી જ રહેશે. તપના પારણે ધબડકો વળી જ 
જશે. ર્‌ ! તપ પણ્‌ ભોગતું' ભોજન બની રહેશે. માટે 
વિષયોનો રતિ મૂકયા ખાદ નિવિ'ષયી દેવગુરુની રતિને પકડી 
જ લેતી નઈ એ. જે તેમાં નિષ્ક્#ત ગયા તો] વિષયરતિ 
પાછી ખાઝીં જ પડશે. સ'સારસ્થ ફઝવને રતિ વિના ચાલી 
મ્‌. અ. ૭ 


"હટ સહાપ'થનાં અજવાળાં 


શકે તેમ નથી. એક રતિ છોડે તો ખીજીને પક્ડયે જ છટડો. 
વિષયરતિ છોડી, લક્ષ, પણુ હુવે તેને વેગળી ને વેગળી જ 
રાખવી હોય તે1 દેવગુરુની મહારતિમાં સસ્ત ખને જ છુટકો, 
હુવે આપણા જીવત ઉપર દષ્ટિપાત ફરે. છે ક્યાંય દેવાધ્િ- 
દેવની મહારતિનેો અશ | છે કયાંય ઉપકારી ઝુરુદ્દેવ ઉપર 
ભારોભાર પ્રીતિ ! 

ને, તા. તો સમજી લેવું કે વિષય ગિરાગ વહેલો સોડો 
મરી પરવારશે. કરટાચ ઘણ્‌। ખરો મરી પરવાર્ચો પણુ હરે જ. 
રહ્યું હશે એ વિરાગને જણાવતુ દાંભિક વસ્ત્ર |! એ અ'ગની એખ 
હંકે અને સાથે સાથે અતરમાોં 'ખટખદદલી વિષયરતિને ચ 
હૉકે ! કોઈ નેય જાણુવા ન દે ! 

નેયું ને? દેવગુશ્ુ પ્રતિ સહારતિ ન કેળવીએ તે 
જીવન ડેવુ' દભ પસ્પિ્ણ ખની જય ! હવે સાચે જ આ આપણી 
સ્થિતિ હાય તો એ ડેટલી અસણા, કેટલી ભયકર, કેટલી 
અકલ્પ્ય બીતા છે ? 

આતુ' પરિણામ? ડેટછું ભયાનક 1 સ્પ પ્રવૃત્તિ ર કેવી 
રૌદ્ર ! 

સનતાનત ઉપકારી જિનેશ્વરદેવોની ઘોર અવજ્ઞા ! 

ખેર, હજી જાગી જઈ એ. જેસે નમસ્કાર કરવા માત્રથી 
અગણિત અનત પાપરાશિઓતેો, પાપવાસનાઓતે ભ્રુષ્કો 
બોલાઈ જાય છે એ પચ પરમેષ્ડિ ભગવ'તોને આપણા સૌથી 
વુ ડિ'તચિ'તક કેમ ન માનીએ રે આપણા અનત ભવેના 
સવ ભાવદાશ્ત્રિને જે કોઈ ટકતાવી શકે તે તે એ દેવતત્ત્વ 
અને ગુરુતત્્ત જ છે, તે સિવાય આ વિશ્વમાં ઝોઈ નથી. 
તો પધા રતિ ક્યાં થવી ્નેઈ એ ? દેવગુરુ ઉપર કે આપણા 


જતિ અને મહારતિ લ્હ 


અહિતની કારમી હોનારત સર્જ્તા આ લેોકેના વિષય 
ભોગે ઉપર ! 


અત્ય'ત ખેટની વાત કહું કે દેવગુરુ કરતાંય વિશિષ 
રતિ આપણુને એ વિષય ભેોગેોમાં થાય છે ! આપણા 
શિષ્યાદિ ભડ્તગણુ ઉપર થાય છે ! દેવગુશનની ચાટ કરતાંય 
એ ચાદ આપણુને પળ પળ આવે છે! કિંમત પણુ એની જ 
વધુ સુકાઈ છે. શું આ પણુ દેવપરુતું સજ્જડ અપમાન ન 
કહેવાય ? આનાં ફળ શાં? આતે અ'ત કયાં? 

હજી વિસ્મીએ. હજી આ ઊ'ધા આંકડાતુ' ગણિત 
સાંડવાતુ' બ'ધ કરીએ. હજી એ તુચ્છ આત'દોનીં રતિથી 
વિરક્ત થઈએ. અને જે સાચે જ આપણા પરમહિતૈષી છે 
ત્યાં જ સહારતિની સાધના કરીએ. તેમને જ ઝૂકી ઝૂકીને 
નમતા ર્ડીએ. તેમના ભાવ સાન્નિધ્યની ગોદમાં સફેવ 
આળોન્યા કરીસ્ખએે ! 


એક જ જીવનની આ મહારતિની સાધના વિષય વિરક્તિને 
સદા માટે ટકાવી દેશે, વિરકતને વીતરાગ બનાવીને જ જ'પશે. 

હવે તો ખહું મોડું થઈ ગયુ' છે. વેળાસર ચેતીશુ” 
તે! ઠીક છે, નહિ તો ? ન કલ્પી શકાય તેવા કાળા ડિબાંગ 
અ'ધકારમાં અથડાયા કુટાયા સિવાય, અઘોર યાતનાએ। માથે 
'ઝીં'કાયા સિવાય કશુ'ચ જેવા મળવાતુ' નથી. 

તો હુવે નાંધી લો કે દેવગુરુની મહારતિ વિના 
'વિષય વિરક્ત નહો ટકે. કોઈ કાળી પળે વિષય રતિ નગી 
“જરો અને સુગાની આશાધનાતું' એક જ પળમાં ધતોતયનોત 
કાઢી નાંખશે ! 


અનત અધાર! અત'ત ચાતતા |! અત'ત નિસાસા! 
:અન'ત રુદત ! સિવાય કશુ'ચ તહિ મળે. 


રતિ અને મહારતિ હ્હ 


અહિતની કારમી હોનારત સર્જતા આ લોકોના વિષય 
ભોગો ઉપર ! 

અત્ય'ત ખેદની વાત કહું કે દેવગુર્ુ કરતાંય વિશિણ 
રતિ આપણુને એ વિષય ભે!ગોમાં થાય છે! આપણા 
શિષ્યાદિ ભષ્તગણુ ઉપર થાય છે ! દેવગુરૂની યાટ કરતાંય 
એ યાદ આપણુને પળા પછા આવે છે! કિ'મત પણુ એની જ 
વધુ સુકાઈ છે. શું' આ પણુ દેવકરુતું સજ્જડ અપમાન ન 
છુવાય રે આનાં ફળ શાં? આને! અત ક્યાં? 

હેજી વિરમીએ. હજી આ ઊંધા આંકડાતું' ગણિત 
માંડવાતુ' ખધ કરીએ. હજી એ તુચ્છ આત'દોનીં રતિથી 
'વવિરકત થઈ એ. અને જે સાચે જ આપણા પરમહિતેષી છે 
ત્યાં જ મહારતિની સાધના કરીએ. તેમને જ ગૂકી ઝૂકીને 
નમતા રડીએ. તેમના ભાવ સાન્નિધ્યની ગોદમાં સદૈવ 
શઆળોન્યા કરીએ ! 

એક જ જીવનની આ મહારતિની સાધના વિષય વિરક્તિને 
સરા માટે ટકાવી દેશે, વિરકતને વીતરાગ ખનાવીને જ જ'પરે. 

હવે તો બહુ મોડું થઈ ગય્રુ' છે. વેળાસર ચેતીશુ” 
તે! ઠીક છે, નહિ તો ? ન કલ્પી શકાય તેવા કાળા ડિખાંગ 
અ'ધકારમાં શ્રથડાયા ઝુટાયા સિવાય, અઘોરર યાતનાએ। સાથે 
.ઝી'કાયા સિવાય કશું'થય નવા મળવાતુ નથી. 

તો હવે નાંધી લે! કે દેવઝુરુની મહારતિ વિના 
(વિષય વિરક્ત નહીં ટકે. કોઈ કાળી પળે વિષય રતિ ન્તગી 
જશે અને યુગાની આરાધનાનું એક જ પળમાં ધનોતપનોત 
કાઢી નાંખશે ! 

અન'ત અધાર! અન'ત યાતના ! અત'ત નિસાસા! 
ગઅઅન'ત રુદન ! સિવાય કશુ'ચ નહિ મળે. 


[૧૫] 
આંતર રતિકેન્દ્ર 


જ્યારે માટીના દેહે ભગવાં ને!' તાં ચડાવ્યાં ત્યારની 
વાત છે. માશા એકલાની નહિ, કઠાચ સૌની-માશા જેવા 
ઘણાની. 


બહારના પ્રદેશોમાં એ વખતે દોડાટ્ાડ કરતુ નિર્દોષ 
મન એક દિવસ એક ધન્ય પળે ગુરુદેવની કૃપાથી જાણે 
કે ઊ'ડે ઊ'ડે કો'ક અગસ્ય પ્રદેશમાં ગરકાવ થઈ ગજુ” તુ. 
સમજણુની લાષામાં કહુ' તે એમ કહેવાય કે અ'તસુંખ. 
ખન્ુ” છુ. 

મનના અન્તાત પ્રદેશમાં, તનની વણુખેડી ભૂમિમાં 
આત્મા ચાલ્ય્રો જ્તો હતો. ત્યાં જેયાં ઝાકઝમાળ ! અને. 
"એમ લાગી ગય્ું' કે ખડઠાર તો! જે પ્રકાશ દેખાય છે તે 
પ્રકાશ નથી; ભડકે છે | ઊભાને ઊમા ભડછું' કરી નાંખે એવે 
ભયાનક ! ખસ, વાત અહી જ ષતી ગઈ....અ'તસુખ ખનેલા 
મનને એ ઝાકઝમાળ ગમી ગયા. અતે એક દી શુરુચરણે 


શૌતર ' રતિકેન્ર ' .” વ્ઠજૃં 
લોટી ગઝું' તન ! આળોટી ગયુ મન ! પલેોટાઈ ગગુ” 
જીવન !: 
પણુ....એ સ્ાડસ હેતું. હા; આંષળિયાં તો તે'તા જ ! 
* ગમંધળિયાં કર્યાં”? એમ તો ન જ કહેવાય અને કદાચ કેહુ' 
તોય તેમાં કશુ' ખોટું નથી.! ગુરુ સાથે સતાફૂકડીની રમત 
ચાલી. કોઈકે સકફેછાતા મળતી દેખાઈ કે આનદ આવ્યે! ! 
મન ભરીને એ આન'ટરસ લૂટચેો, પછી તો એના નાતે 
એવે ચડયચે। કે રસ છેડચે। ન છોડાય ! વાપર્ચો ન ખૂટે ! ઝાલ્યો 
ન રહે ! ગુર્દેવે જાણસુ'....સમજાવ્યો, પણુ મન ન માન્યુ, 
તન ન નસ્યુ'. શિર ન ગૂક્યુ'' અને અ'દરતા ઝાકઝમાળ 
દેખાતા બધ થયા. મન ખહિર્્ુખ ખન્યુ'. અ'તસુ'ખતા 
વિદાય પામી, ખહિર્ઝુખતાએ વશીકરણુ કુ 
એક સુખ નહિ; દશ સુખ નહિ; શતસુખ, સહસસુખ 
વિનિપાત થવા લાગ્યો. અને હુવે આજની વાત કરુ ? શુ” 
જીવનના ત્રીજા તખક્કામાં પ્રવેશ તો નથી થતો ને? ના, 
અખર નશ્રી, એની ખખર કાલે પડશે. પણ્‌ જે હોય તે ખરુ. 


દરેકના જીવનમાં આવું જ ખનતુ હશે? પહેલાં 

અ'તર્ઝુખતા આવે પછી ભગવા વેષની પણુ લાજ સૂુકાવતી 

ખહિસ્ુખતા આવે. અને પછી ફ્રી એ જ અ'તસીખતા 

એના આગવા સ્વર્પે ધખકવા પણ્‌ લાગે ! સમગ્ર જીઞનતુ' 

અછડતુ અવલોકન આવુ ડે?ક તારણુ મૂકી જ્ય છે. અ'ત- 

જ્ુંખતા પ્રાપ્ત થાય છે દેવગુરુની કુપાથી; તેમ ટકે છે તેમની 
જ ફુપાથી, એ કૃપાના સતત જતનથી. 


૬૦૨ મહાપ'થનાં અજવાળા, 


જે દિવસે એ રક્ષા, બ'ધન લાગે' છે અને જીવથી 
કંચાંક છૂટછાટ; મેળવવાની એક વાર પણુ જાણુ અજાણયે ભૂલ 
કરી ખેસાય છે પછી બાજી બગડતી જ જાય છે. સુનિ 
જીવનમાં સ્વાત'્ય જેવી ખુરામાં બુરી નીપજ ખીજી કોઈ 
નહિ હોય ! ખહિસુ ખ પ્રદેશનો એકાદ રસ, સે'કડો ખહિર્ઝુખ 
રસ લેવા લલચાવે છે. મનને લ“પટ ખનાવે છે, શુરુથી 
નિર્લજ્જ ખનાવે છે. 

એક વાત નક્કી છે, કોઇને માનવી હોય તો માને; ન 
માનવી હોય તે ન માને. પણુ એ સુનિશ્ચિત હકીકત છે કે 
મન જે અ'તઃપ્રદેશના આન'ટ અતુભવવામાં જરા પણુ પીછેહઠ 
કરશે કે તરત જ ખહિર્ઝુખ જગતના વિભિન્ન રસે તેને 
લ'પટ ખનાવીને જ જ'પશે. ી 

અતસુંખ ખતેલું સત ખહિરઝુખ કેમ ખન્યુ' ? એક 
જ કારણ છે કે, આંતર પ્રદેશની ધરતીમાં રેડી નાખેલા અન'તે 
રસનો આસ્વાદ. અરે ! એના એક બિંદુને પણ સ્વાદ માણુવા- 
માં એ નિષ્ટ્ળ ગયુ" એટલે નાસીપાસ ખનીને કરી ખહિર્ઝુખ 
ટ નઇ ગયુ! અનત સ'સારી જીવોની તમામ પ્રકારની રતિતુ” 


ઉગમ છે ખહિુખ જગત. અન'ત સલોની સઘળી રતિતુ 
ડેન્દ્ર છે આંતરજગત. 


કે) 


રતિ સૌ માણે છે; ભોગી અને ચોગી ખધાય; કોઈ 
ખાકાત નથી. રતિ વિતા કોઈ રહી શકતુ નથી, કેમકે સૌ 
શ્મણુ છે. રમણુથી રતિ વિના રહી શકાય જ નહી. રતિ 


નથી તો. શમણુ નથી. આતમ એ રમણુ છે. રમણુ જરૂર 
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કયાંક રમે છે ! રસ્યા વિના રમણુ રહી શકતે! નથી. પ્રશ્ 
છે માત્ર રતિના ઉગમનો ! રતિના પ્રકારનો ! રતિની જાતને ! 

અય આતમ! હવે તને એક વાત કડુ'. કહે તો ચીમકી 
આપુ. માગે તો તમાચ આપુ | પણુ હવે ચેતો જા ! જીવનના 
બીજા તખક્કામાંથી ખહાર નીકળી જા. ફેરી અતઝું'ખ થા, ખૂબ 
જ ઉતાવળ કર, એકટમ ઊભો થઈ જા! અ'તરતું રતિકેન્દ્ર 
ચાલુ કરી દે. એના ખધા સચા ગતિશીલ ખનાવી મૂક. 
પળનેય વિલંબ ન કર, 1વચારવા પણુ હવે થોભીશ મા ! 

સામે નને ખહિસુ'ખ જગતનાં રતિકેન્દ્રો ! આ નને પેલે! 
ભગ્ત્રાત મન્મથ ! રૃતિને તે! સાક્ષાત્‌ પ્રિયતમ ! મોહેરાજે 
એને જ રતિનો પ્રિયતમ ખનાવી કેટલાયનાં જીવન ઉથલાવી 
માર્યા' છે ! અદર ચાલ્યો જ એ રામ ! એના કોઈ પણુ 
અગનેો સંગ તારા જીવનને પલટાવી નાખશે. 

જે તારી આંખ સાસે ને. પેલે શ'કર ભભૂતિધારી 
મન્મથના એક જ ખાણે ભસ્મસાત્‌ થયો ! જે પેલે! ખ્રહ્યા 
ધૂળ ચાટતો તેનુ' શરણુ' સ્વીકારે છે. ને વિષ્ણુને ! મામાં તરણુ' 
લઈને ઊભા છે. જના દે તારુ ત્યાં કામ નથી. જલદી 
ચાલ્યો જા અદર, મારા રામ! અને ને આ ખાજુ પેલી 
રસનાની રૃતિ લાખોના પ્રાણુ લઈ રહી છે. અનેકોનાં ગળે 
ઉઘદ્યાડે છોગે ટો દઈ રહી છે. મહાઝ્ુનિને પણુ લલચાવીને 
એ પોતાને ત્યાં તાણી જઈ ને તેમના હલાલ કરી રહી છે. 
રમ! એ રામ ! દોટ સૂક. પાછુ વાળીને નેઈશ મા-ભલ- 
ભલાના ન્યાં છઠ્ઠા છૂટી ગયા, ત્યાં તારા જેવાતું ગજી જ 
નહિ, રે 


૧૦૪ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


ભને આ ત્રીજી ખાજી ને, રિદ્ધિસમૃદ્ધિની રતિ, 
અસ'ખ્ય જીવનોનાં જીવન હરી રહી છે. માનપાનની એ 
રતિએ તાશ જેવા અગણિત રામોના રામ બોલાવી દીધા 
છે ! મારા રામ ! પ્યારા રામ ! એઓ આતમરામ ! ઊઠે; 
ઊશ્ેોા થા. 

જે ને આ ચોથી ખાજી ય જેતો જા. એશઆરામની 
રતિ ! શરીરની સુખશીલતા ! એ ખધ્રી રતિ એક જ પ્રકારની 
છે. ભલલલાનાં છઠ્ઠીનાં ધાવણુ છોડી દે એમાંની એ જાત 
છે. ઊઠ ! નાસ, ભાગ. રામ! તારું અહો કામ નથી. ડું 
ના ફેસાઈશ સાનપાનની રતિમાં;, ના ઝડપાઈશ માનપાનની 
રતિમાં, ના લોશાઈશ મન્મથની રતિમાં. કે ના મૂ'ઝાઈશ 
શરીરની રતિમાં. ચારેય રતિ એક એકથી વધુ ભયાનક છે. 
કોઈથી કોઈ ઊતરે તેમ નથી. ઊઠં, ઉતાવળ કર, અ'તરમાં 
રતિનુ' કેન્દ્ર સત્તર ખોલી દે. એ રતિમાં તલ્લીન ખન. ગળા- 
ખૂડ ડૂખી જા, ગુમભાન બની જા. 

રામ, સાંભળી લે આ છેલ્લી વાત. ન્યાં સુધી અ'ત- 
રમાં રતિતુ કો'ક કેન્દ્ર નહિ ખોલે ત્યાં સુધી ખાદ્યરતિમાંથી 
તુ' સુપ્ત થઈ શકે તેમ નથી. રતિ વિના રમણ રહી શકશે 
નહિ. માટે ખાહ્યરતિને ત્યાગવા આંતરરતિને આશ્યલેષવી 
જ રહી. એકવાર એ આંતર રતિનો આસ્વાદ માણી લે પછી 
મારું ક્ત'વ્ય પણું . થાય છે. ખકોતું કામ તો ર્ર રામ ! 
તુ' તારી ન્નતતે કરતો રહીશ. આંતર રતિ એટલે વીતરાગની 
જ પ્રીતિ ! ગુરુદેવની સન્નિષ્ઠ ભક્તિ ! એક રાહી જીવન- 
નદત. 
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રામ ! એ રતિના આશ્લેષની મસ્તી જ કોઈ એર 
' “છે, એના સ્વામિત્વની ખુમારી જ કોઈ અને1ખી છે. એના 
-સાહચયની મોજ સવથા અવાચ્ય છે. ચાલ્યો જા ત્યારે રતિના 
એ કેન્દ્રમાં | અને ભૂલી જા ત્યારથી, ખાહ્યારતિના એ ઝાક- 
-૪માળને. 

સાંભળી લે અ'તરની આ વાત ઝે અ'તરરતિની અતુ- 
'ભૂતિ વિના ખાહ્યરતિ જઈ શકે તેમ નથી. 

અતમુ'ખ જીવન એટલે જીવનના ત્રીજ તખક્કાતો 
"મવેશ ! દેવગુરુના અતુગ્રડુ વિના એ શક્ય જ નથી, સર્વથા 
અશક્ય છે. આ પરમસૂક્મ સત્ય છે ! અતુશ્હ ખોઈને કેટ- 
લાય સુસુક્ષુઆ ખહિસ્ુ ખ ખની ગયા, ભારે થાપ ખાઈ ગયા ! 
“ખેર, હુવે અતુગ્રહુ મેળવીને અ'તર્સુખ બખનીએ--જીવનના 
"ભવ્ય તક્કામાં પ્રવેશ કરીએ. 


[જદ 


કોણ સાંભળશે ઉરની આ! વાત ?' 


જીવન ઉપર નજર ફેછુ' છુ ત્યારે તેમાં સ્થ્રિતિસ્થાપકતા 
તો. નથી દેખાતી, તેમાં ગતિ તો! હુતી જ નહિ, સ્વસ્થતા પણુ. 
થીજ. બે ચાર કાંકરા જેડામાં પડયા હોય અને એ નેડો. 
પહેરીને ચાલનાર માણુસની ગતિ કેવી હોય ? ખરેખર તેવુ' 
જ જીવનની ગતિમાં દેખાય છે. ગતિ જરૂર છે પણુ એમાં 
વેદના છે, આઘાત-પ્રત્યાઘાતોનાં સ્ખક્ન છે. ક્યારેક આમાં 
લથડિયાં ન્નેત્રા મળે છે તો કયારેક વળી આવેગ પણુ દૈખાય' 
છે. પણ ગમે તેમ હો, હુવે એવી પણુ ગતિ ઉપર કાખૂ 
તો! જરૂર આવ્યો છે. એમાં કોઇ ફેરફાર ન થાય તોય એ 
જ ગતિએ, આખુય જીવત ચાલી નાંખવામાં વાંધો નહિ. 
આવે તેમ પણુ મનોમન જણાઈ રહ્યુ” છે, 


કયારેક ઉપરાઉપરી આઘાતો આવે છે, એના સખત. 
આંશ્રકાઓ માંથી પ્રત્યાઘાતો પણુ જન્મે છે અને લાગણીશીલ: 
હૃદય એને ખૂબ “ એન્લા્જ્ડ' ફરીને જ જેવાને રેવાએલ' 
હોવાથી આંતરમનની ભૂસિમાં અનેક વિકલ્પો અસે સ'કલ્પો॥! 
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એક સાથે સેકકડોની સ“ખ્યામાં જન્મી જાય છે. કોઈ અજ 
ખગજખના તુઝુલે ઊભાં થાય છે. કયારેક એમાં જ આવેગ. 
આવે છે તો! અશુભતુ' તત્વ જન્મ પામે છે. વળી આવેગ. 
શાન્ત થયા પછી મન સ્વસ્થ થતાં સુર ચિ'તનની પ્રાપ્તિ. 
થાય છે એ વખતે સારે મત એ આઘાતો પણુ આશીર્વાદ- 
ર્‌પ ખની રહે છે. હુવે તો હૈયુ' જ એવુ' ખની ગયુ છે કે- 
ગમે તે વિલક્ષણુ દૃશ્ય નેતાંની સાથે સ્વસ્થતા ગુમાવ્યા વિના. 
મનના અતળ ઊ'ડાણુમાંથી અતુપમ ચિ'તનના એક ઝરણુને 
ઝીલી લે છે, જ્યારે મન ઊભરાઈ જાય છે, હેચુ' ઝાલ્યુ' રહેતુ” 
નથી ત્યારે કલમ ઉપાડવી જ પડે છે. 


લખી નાંખ્યા વિના રહી શકાતું નથી માટે લખવુ જ પડે. 
છે. પણુ ન લખુ તે।? મનના કૂવાને પાણી પહોંચાડતુ' એ 
ઝરણુ જતુ કરું તે? તો ન ચાલે. એતુ' વલણુ ગૂ'ગળાઈ 
જાય ઝરણુ વળાંક ખાય. પાણી અન્યત્ર વહી જાય. વહી 
આવતાં ઝરણુને વહેતું જ રાખવા માટે તે એનાં ઉભરાતાં 
નીરને ઊ'ગ્રકી લેવાં જ સારાં. વળી અત્યત સુ'દર શ્રચિ'તન- 
રતન માપ્ત થાય તો! સારે મારું જ શા માટે ખનાવી રાખવુ? ' 
હું વિશ્વનો છુ, મારુ' સઘછીય વિશ્વઝું છે. જે વિશ્વનુ છે 
તે વિશ્વને જ ચરણે પરી દેવુ” એ મારી ફરજ છે. જે 
વિશ્વતું' હાય તેતા માલિક મારાથ્રી કેમ ખની બેસાય ?' 
અનેકેતું' હિત કરવામાં સમથ" એવા ચિ'તનને અ'તરનદ 
સાંકડા પ્રદેશમાં શા સાટે ગ'ગળાવી મારવુ ? 


પણુ પરહિતકરણુના આ લાલચુ વિચારે મારું હિત: 


[૧૬] 


ડ્ાણુ સાંભળશે ઉરતી અ! વાત 


જીવન ઉપર નજર ફે'કું છુ ત્યારે તેમાં સ્થિતિસ્થાપકતા 
તે નથી દેખાતી, તેમાં ગતિ તો હુતીં જ નહિ, સ્વસ્થતા "ણુ. 
નથી જ. બે શ્રાર કાંકરા પ પડત્રા હોય અતે એ બેડો 
પછેરીને ચાલનાર માણુગ્રતી ગતિ કેવી હોય ? ખરેખર તેવુ 
જ જવનની સિમ) દેખાય છે. ગતિ જ્ર્ર છે પણુ એમાં 
વેદના છે, ભાદ્રાત-પ્રત્યાદ્યાતોનાં ખક્નન છે. કયારેક બેમાં 
લથ્ડિયાં જેગા મળે છે તો કયારક વળી પ પણુ દેખાય' 
છે, પણુ ગમે તેમ હો, ટવે એવી પણુ ગતિ ઉપર કાળૂ 
તો જરર આવ્યો છે. ગમાં કોઇ ફેરફાર ન થાય તોય એ 
જ ગતિએ, આજખુય જીવન ચાલી નાંખવામાં વાધો નહિ. 
આવે તેમ પણુ મનોમન જણાઈ રહ્યુ છે, 


ક્યારેક ઉપરાઉધમી શ્ાઘાતેો બઆાવે છે, એતા સખત 
આંશ્રકાએમાંથી પ્રત્યાદ્રાતો પણુ જન્મે છે અને લાગણીથીલઃ 
હૃલ્ય એતે ખૂખ “ એન્લાર્જડ' કરીને જ જેવાને ટેવાએલ: 
હવાથી આંતરસનની ભૃસિમાં અનેક વિકલ્પો અને સ કલ્પે! 


કૉણુ સાંભળશે ઉરની આ વાત ? ૧ ૦૭” 


એક સાથે સે'કડોની સ“ખ્યામાં જન્મી જાય છે. કોઈ અજ* 
ખગજખના તુસ્ુલે! ઊભાં થાય છે. ક્ય રેક એમાં જ આવેગ- 
આવે છે તો! અશુભતું તત્ત્વ જન્મ પામે છે. વળી આવેગ. 
શાન્ત થયા પછી મન સ્વસ્થ થતાં સુર ચિ'તનની પ્રાપ્તિ. 
થાય છે એ વખતે માર્‌ે મન એ આઘાતો પણુ આશીર્વાટ- 
રૂપ ખની રહે છે. હવે તો હૈયું જ એવુ' ખની ગયું છે કે 
ગમે તે વિલક્ષણ દશ્ય જેતાંની સાથે સ્વસ્થતા ગુમાવ્યા વિના. 
મનના અતળ ઊ'ડાણુમાંથી અતુપમ ચિંતનના એક ઝરણુને - 
ઝીલી લે છે, જ્યારે મન ઊભરાઈ જાય છે, હેયુ' ઝાલ્યુ' રહેતુ” 

નથી ત્યારે કલમ ઉપાડવી જ પડે છે. 


લખી નાંખ્યા વિના રહી શકાતુ નથી માટે લખવુ જ પડે. 
છે. પણુ ન લખુ તે।? મનના મૂવાને પાણી પહોંચાડતું એ 
ઝરણુ જ્તુ' કરું તો ? તો ન ચાલે. એતું વલણુ ગૂગળાઈ, 
જાય ઝરણુ વળાંક ખાય. પાણી અન્યત્ર વહી જાય. વહી' 
આવતાં ઝરણુને વહેતું જ રાખવા માટે તો એનાં ઉભરાતાં 
નીરને ઊ'ગ્રક્ીી લેવાં જ સારાં. વળી અત્ય'ત સુ'દ૨ ચિ'તન- 
રત્ન પ્રાપ્ત થાય તો. સારે મારું જ શા માટે બનાવી રાખવુ?” 
ડું” વિશ્વનો છુ, માર્‌ સઘળુય વિશ્વનુ છે. જે વિશ્વનુ છે 
તે વિશ્વને જ ચરણે પરી દેવુ' એ મારી ફરજ છે. જે 
વિશ્વનું હાય તેના માલિક મારાથી કેમ ખની બેસાય? ' 
અનેકોત્તુ' હિત કરવામાં સમથ" એવા ચિ'તનને અ'તરનદ. 
સાંકડા પ્રદેશમાં શા સાટે ગુ'ગળાવી મારવુ ? 


પણુ પરહિતકરણુના આ લાલચુ વિચારે માર્‌' હિત. 


“૧૦૮ સહાપ'”થનાં અજવાળાં 


ખોવાઈ જતું હોય તેડું ભાન મને વારંવાર થતું રહિ છે 
'તેનુ' કુ' ? એક અતુપમ વિચાર ને પ્રચારમાં વહી જાય, 
પ્રચાર્તું' તત્ત્ત બન નાય તો તે આશ્ચારમાં ઊતરી ન શકે 
એવી મારી સમજ છે. આશચ્ચારમાં તો વિચાર ત્યાર જ ઊતરી 
શકે જ્યારે તે અ'તશમાં ખૃખ ખૃખ રમી જઈ ને વ્રનીભૂત થવો 
છાય. પ્રશ્રારમાં તો પ્રવાછીં વિશ્વાર પણ સાછુ' કામ આપી શાકે 
છે. અપરિષકવ, અધ્ૃજુ' ચિ'તન એ પ્રવાદી ચિ તત છે. ષરિષિકવ 
થિ'તન એ વ્રનીભ્ૃત ત્રિ'તન છે. જે આહાર શરીરમાં ગયા બછી 
પચે છે તેની ધાતુ ખને છે, થાવતૂ તે વીંચર્પે અને છે, 
હેવે ને એ વીર્યનો પાત થઈ જાય વ તે નકાગ્ુ' જાય. 
પણુ તૈ તેને શરીરમાં જ સ્થિર કરવામાં શ્વે તો તે 
પોતાની ધવાહિતાને ત્યાગી ત ખનીને આખાય 
શરીરમાં એજ્સરૃપે વ્યાર્ષી જય. સ્થિર થઇ જાય. 

વિશ્વાર એ વીથ છે. વી્ય'થી પણુ વધુ કીમતી વિશ્વાર 
છે. એક રેર લેોાહાં તૈયાર થાય ત્યારે તેમાંથી એક તોલે 
'જ વીર્ષી થાય, પરતુ સેકડો મણુ અતુલવો અને એના 
આથ્રાત-પ્રત્યાઘાતા પાખ્ત થાય ત્યાર તેમાંથ્રી બેક જ વિચાર 
જ્ન્મ પાસે છે. એ અત્ય'ત મૂલ્યવાન હાય છે. આધ્યાત્મિક 
શિ'તન અત્ય'ત રમણીય છે. પાગુ આક્સોશની વાત 
એ ખતી છે કૅ ભારે દુઃખો વેઠીને ગુરુકુપાએ પ્રાજ્ત થતો 
વિચાર, આવા લેખનાદિ દ્રારા ધચારમાં સકી દેવો પડે છે. 
આચ્ચારમાં ઊતરી જવા માટેની ઘર્નીબૂતતા થાબ્ત કરવા 
જેટલા કાળ દ્રણે મોરો છાઈ ને સ્વસ્થતા શતી નથી અને 
પ્રચારની પણુ અધ્રીરાઈ વધારી મૂકે છે. 


કૈણુ સાંભળશે ઉરતી આ વાત? ૬૦૯ 


કેકો વિચાર એ ચલણી સિક્કા જેવો ખન્યે છે.. 
જેને શ્રોતાવર્ગ'માં ફે'ક્વાનો અને દિલખુશ બનેલા એ શ્રોતાજન. 
પાસેથી ખાતપાન; માનપાન સેળવી લેવાના, ભક્તો અને. 
શિષ્યોના એક ગણુ ઊભે! ફરી દેવાને, 
જટૂઈ છે આ સિષ્કો એટલે જ્યાં ફે'કાચે ત્યાં જ એ. 
રહી જ્તો નથી કિન્તુ એ પોતે બેવડાઇને પાછો આપ મેળે 
ખીરસામાં આવીને પડે છે. બેશક આ રીતે જ્ઞાન તો વધતું 
જ જશે, જ્તાન આપીએ એમ વધે જ. પર'તુ એ ખધુ'ય. 
જ્ઞાન પ્રવાડો સ્વર્પતું' જ તે? જેનામાં ઘનીભૂતતા ત હોય 
તે જ્ઞાન ગમે તેટલુ' વષે પણુ આચાર માટે શા કામનુ ? એ. 
તો તે ભાવનાજ્ઞાન છે ફે જે ઘનીભૂત ખતેછું' સ્રોત છે. જ્ઞાનઃ 


નહિ પણુ જ્તાતને। ઘન જ આચારમાં ઊત્‌રી આત્માતી રગેરગમાં. 
વ્યાપી શકે. 


ઇનીભૂત સાનમાં જ ઊ'ડોઈ છે. પ્રવાહી જ્ઞાનમાં તે! છે. 
માત્ર લખાઈ પણેિળાઈ, સ'તજીવનની આરાધના જ્ઞાનની 
ઊષાઈમાં છે; લ'બાઈ પહોળાઈમાં નહિ. 


વળી જે સાન માત્ર વષ્તું' જાય, જેને જીવન સાથે 
સબધ જ ન રહે એવું ગાન તોપ બોજલ જ્ઞાન ખને છે. ખોતે 
તો ત્રાસ છે ત્રાસ, જ્ઞાન તો પરિણામ પામી જાય એ જ/ કામતુ.. 
લાખ ર્ષિયાના એક કોડ નયા પૈસા એ ભારેખમ બોજ છે. 
લાખ રૃપિય'ની આનીએ(, પાવલીએ।, રૂપિયાની નોટો ફે 
સે શે! રૃપિયાની તેટ એ ઉત્તરોત્તર અલપ ખે;જ ખને છે. 
પણ્‌ લાખ ર્‌પિયાનો ચેક એ તે. ખૂબ જ હેળવો ખની 


“૧૧૦ ી મહાપ'થનાં અજવાળાં 


જાય છે. છતાં ત્યાં ભય છે, રક્ષણની ચિ'તા છે. એ કરતાંય નને 
“લાખ રૃપિયાની હીરાની બેનમૂન વી'ટી મેળત્રી લેવાય્ર અને 
આંગળી ઉપર ચ્રડાવી દેવાય તો. કોઈ બાજ નહિ, કરે! ભય 
નહિ, કેઈ ચિતા નહિ. 


“ગ્રા ખરાબ પીણ' છે? એ જ્ઞાન ખીજાને અપાતુ 
“જય એમ વધ્તુ' જય. ચાની હાનિકારકતા માટે નવી નવી 
દલીલો! સ્કટુરતી જાય. આમ ત્તાનનો ભાર જ વધતે। જાય 
તો ત્રાસ થઈ ન્ય. મન બાપોકાર કરીને કહે કે; “જે ચા 
ખશાખ છે તો! તું કેમ છોડી દેતો નથી ? ફે'ક! દે એને.” 
અને છતાં જે ન ફેકી શકાય તે! કેટલો! ત્રાસ થાય ? કેટછુ 
'ભારે દુઃખ થાયર ચાની ખરાખીનુ' સતાન કેટલું ભારે- 
“ખમ ખનતું જાય ? એના કરતાં એક જ ધડાકે ચા છેડી 
દેવામાં આવે તો ? શત્ન તટ્ટનન હળવુ' ખની નાય, અ'તર 
“આન'દથી ઊભરાઈ નાય. 


આચારમાં એકરસીંભાવ પામતું ત્તાન ઘનીમ્ૃત જ હોવુ' 
“જઇએ. પ્રચારવૃત્તિથી પરાડંસુખ હોવુ નઈ એ. 

વિશ્વના જ'તુએને તમે જ્તાનતુ' સમપષણુ . કરે।. પણુ 
“તેમાં પ્રાયઃ મચારતું પ્રલોભન ભળવાતુ' અને તેથી તે જ્ઞાન 
ચવાડો જ ખની રહેવાતું, તો શા સાટે મહદાયાસે થાપ્ત 
કરેલા વિચારોને ઉતાવળે વિશ્વના શ્રરણે સમર્ષણુ કરીં દેવા? 
“એ કરતાં તો વિશ્વપતિને ચરણે સમર્ષગ કચ્વુ' કેટલુ' સીટર ! 
“એકેકો વિશ્વાર ઘનીભૂત તો બને! વિનતેોઃા ખાલ્યાવસ્થામાં 
ન્કવિતા બનાવતા ! મઠારી મઠારીને ચાર છ દિવસમાં સર્વા'ગ- 


ઝો સાંભળરે ઉરની તમા વાત? ૧૧૧. 
સુદર ખતાત્રતા અને પ્ઠ્ઠી અગ્નિદેવતાના ચશણુમાં સમ પીં 
રેતા. તેએ કહે છે કે મારી આ પ્રવૃત્તિ શ્રાપ આજે ધણ 
, ઉઠાવશે. પરતુ હુ ટત નાનપણથી સે ૧31૨515 પ 
ફે જે આપણું સારાર્મો સાજ છે તે વિશ્રષ 
સ રેવુ', અ જ સાય સમર્પણુ જી, ભાગળ ૧ 
કદે છે કે એ વાતમાં હું ઊડે ઊતરતા માળે ઉં 
એટછું તો ચોક્કસ છું કે મારી શમે શ્રવૃત્તિથી વિશ્રતા કાઇ 
પણુ હિતને મેં તુકશાન પહોંચાડ્યું ન 9 
લાગતું તથી. એટલુ ર નહ્ડિ તી જતુ 
એ થયો કે એ રીતે એ કાવ્યને દ્રે 
ઘતોભૂત થયે, આપચારમાં ઝકરસ ખને. પો છ 


૧૧૨ ' મહાપ'થનાં અજવાળાં 
ઉન્નત લક્ષચોને આંબવાથી આવે છે. એની વાતે કરવા માત્રથી 
નહિ. વાતો જ કરે તે પ્રચારક છે, વાતોને જીવનમાં ઉતારે: 
તે પ્રભાવક છે. વિશ્વકલ્યાણુકારશસન તે પ્રભાવકેનું છે;" 
પ્રચારકોતુ' નહિ. 
કમેર સજે'લા આઘાત-પ્રત્યાઘાતોને ઝીલી લેવા, વિશ્વના 
ચારેચોટે ઝી'કાતાં તોફ્ટાનાને ન્નેઈ લેવાં અને સ'તપ્ત હેયે 
એમને સ્થિર કરવા. એની ઉપર ખુદ્ધિને વિચારવાતુ કાર્ય 
આપવુ. મ'થનનાં ઘસ્મર વલે!ણાં ગ્રલાવવા, કાન ફૂાડી નાંખે 
એવા એ વલે!ણાના અવાજમાં અનુપમેય આહુલાદકતા માણૂવી 
અને નિત્ય નવાં ચિ'તન રત્નો પ્રાપ્ત કરવાં, પ્રચણડ પુરુષાર્થ 
સાથે તે જ પળે આચારમાં ઉતારી દેવાં. આ જ સ'તતુ 
જીવન છે; આ જ સ'તની પ્રભાવકતા છે, જેને માટે આ સ્થિતિ 
અસહ્ય છે તેને જિજીવિષા પૂર્ણ કરવા પ્રચારક ખનડું પડે છે. 
તે તેવા ખને જ છે અને પોતાતુ' અમૂલ વિચારધન પ્રચાર 
કાચમાં વેડફી નાંખે છે. ખેર, ગમે તેમ હો, આપણે કાંઈ 
જગતનો કાજી નથી ઝે આવી ચિ'તાએ। કર્યા કરીએ. 


પશ્ચ તો! છે જાતના જીવનને. ગુરુકૃુપાથી આ સત્ય 
પ્રાપ્ત થયું હોવા છતાં શું સારે ફરજિયાત પ્રચારના કાયમાં 
ઝંપલાવવુ' પડશે? અનિચ્છાએ વ્યાખ્યાનો કરવાં પડશે ?' 
અનિચ્છાએ ઝુમુક્ષુને શિષ્ય તરીકે સ્વીકારવો પડશે ?' 
અનિચ્છાએ ભકતોની મડળીમાં ખેસ્રીને હોશિયારી ખતાડવી. 
પડશે ? 


ઉદયશ'કરના કથકલીનાં અ'ગભ'ગ અમારે કરવાનાં ? 


તૉભુ સૉલળરો” ઉરની આ વાત ? ૧૧૩ 


યાનમોભામાં રહેવોતું' ? પ્રવચનો કરતાં સુછ્ીએ ખતાવવાની ?' 
સમત વેરવાના ? અને ખડખડાટ હુસવાતું ? સુખના વિભિન્ન 
અભિનયે। કરવાના શુ ? આ રીતે ભાવુક વર્ગ ધમ પામી જશે ? 
જે ના, તો શાને સારું અનધિકાર ચેછા કરવી ? શા માટે 


આત્મવિકાસની દિશા વેગળી મૂકીને લોકર'જનના કર્યોમાં 
#%'પલાવવુ' ? 


આ અસહ્ય ખીના છે ! ભારે ગૂંગળાસણુ છે ! મૃત્રિમ, 
જીવન એ પૃવ્યુતુ' જ બીજું નામ છે કે જેમાં અતર સદૈવ! 
ખળતુ રહે, ઝુખ પરાણે હસતું રાખવુ પડે, 

મનમાં તો ક્યારેક થઈ આવે છે કે ખધુ'ય પડતુ” 
મૂકીને ખની જાઉ વનવગડાની કોયલ |! વગડાના આંબે. 
આંખે, આંખાની ડાળે ડાળે નાચતી કૂદતી ચાલી જાઉ, 
સુક્તમને અ'તરનાં ગીત લલકારતી જાઉ! કોઈ સૂર-- 
ખેસૂરની ચિ'તા નહિ | શાખાશીની કોઇ ભૂખ નહિ | સાંજ 
પડે ગુરુમાતાની ગોદમાં વીતરાગતુ નામ લેતુ' લેતુ' શાન્ત: 
ચિત્તે સૂઈ જઉ' ! સવાર પડયે વળી એ જ ગીત ! એ જ 
લલકાર ! એ જ મસ્તાનીઅત ! એ રીતે ગાંડા ખનેલા ભાવુક- 
જનો મારી પાછળ દોડતા આવે | ભલેને મને ઊભા રહેવાની' 
વિતવણીએ કરતા રહે! પણ હુ તો એક જ કૃહ સ'કલ્પ 
કરી લઉ' કે ન્યાં સુધી આત્મહિત સ્થિર ખને નહિ ત્યાં. 
સુષી પરહિતની કોઈ પ્રવૃત્તિ કરવી નહિ, 

કૃત્રિમ પરહિત ગૃગગળામણુ છે. હેજી ૬ચ્છુ' છુ' એ 
શાસ્્રીય એકલતાને ! જ્યાં મને કોઇ અડકે નહિ, પજવે નહિ,. 


૧૧૪ : ,$ & “ સહાય'થનાં અજવાળાં 


સ'તષ્ત કરે નહિ, ખસ, એ એકાન્તમાં જ અનેકાન્તને સાધુ 
અનેકાત્તનો મર્મ પાસુ, અનેકાન્તને માચુ જીવન અનાવુ. 
એ પરમેશ્વર | ઉપરની આ વાત ભલે કોઈ ન સાંભળે 
પૂણુ તુ' તો! શવવશ્ય સાંભળજે ! અને જે પ્રકારના કૃત્રિમ 
વિકાસમાં ક્સાચે! છુ એમાંથી મને ચત્વર સકત કરજે. પ! 
તારા અતુગ્રડુ વિના પાંટડુંચ હાલી શકે તેમ નથી તો માશ 
જીવનમાં ઘર કરી ગચેલી કૃત્રિમતાતે હુત્રમૃશ્ાવી નાંખવાતુ' 
કામ તો! તારા વિના ખીજી' કોણ કરી શક્શે ? તારી વ'દતા 
વિના પાપાની. નિક'દના અશકય લાગે છે મારા નાથ.! 
સાવ જ અશક્ય] 


[૧૭] 

આંતિ ખબૂરુ' જુ'? એકાંત 

મહુપ્કવિ કાલિદાસ શૂન્યમનસ્ક બનીને સાંજતુ' વાળુ 

કરા રહ્યા છે. યૌવનના ઉંબરે પગ મૂકીને ઊભેલી એમની 
અઢાર વર્ષની દીકરી પિતાજીની સામે ખેડી છે. પિતાજીની 
શિ'તાપૂર્ણ સુખસુદ્રા નેઇને એ પણુ ઉદાસ ખની ગઈ છે. 
શુ' થય્ું' હશો આજે રાજસભામાં ? મહારાજાએ પિતાજીનું 
કાંઈ અપમાન તો નહિ કયું” હોય ને ? દીકરીને કાંઈ જડતુ' 
નથી. છેવટે અકળાઈ ને પિતાને પૂછયુ', “ પિતાજી, આજે 
આટલા ચિ'તાતુર કેમ ર વિચારતા કોઈ ઊ'ડાણુમાં ઊતરી 
ગયા છો ? કે પછી રાજનીતિના કાવાદ્ાાવાએ તમારી ઉપર 


એનો પજો લ'ખાવ્યો છે? શુ' છે ?” સૂકુ' સ્મિત વેરતા 
કાલિદાસ બોલ્યા, “ બેટા કાંઈ જ નથી. આ તો આજે 
રાજા ભોજે વિઠ્દત્સભાને પ્રશ્ન કર્યો કે જગતમાં ખૂરામાં 
બૂરું. શું છેદ, બધાએ સ્ત્રમતિમાંથી જે જડયુ” તે જણાવ્યુ. 
પણુ રાજા ભોજને એકેય ઉત્તરથી સ'તોષ ન થયે. હમેઃ 
શના શિરસ્તા સુજબ, છેવટે એનો ઉત્તર શોધી કાઢવાનું” 


સારે માથે આવ્યું છે. છેવટે પ'દરમા દિવસે મારે એતો 


૧૧૬ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


જવાખ શોધી કાઢવાનો છે | આ તે કેવુ' જીવન | કયી 
જાતની ખૌદ્ધિક ગુલામી ? ખૂજું શુ છે? સ્રી? સત્તા? 
સ'પત્તિ? શુ? ક્યાંય મન માનતુ' નથી. ખેટી, ડું શ 
કરીશ ? મારી ચિ'તા તારાથી કાંઈ ટ્ર થશે ર? નાહક, તુંચ 
ક્યાં ચિ'તામાં પડે છે ર? સળગવા દે મને એકલાને જ એ 
ચિતામાં ! ” કાલિદાસે લાંબો નિસાસો નાંખ્યો ! 
પણુ ત્યાં તો ખડખડાટ હસતી દીકરી બોલી ઊઠી, 
“ઝએહ, એમાં શી મોટી વાત છે? જએ ખાઈ પીને સાજ 
કર્‌ા. ચૌદમા દિવિસની સાંજે એ મ્રશ્ષને ઉત્તર ડુ જ તમને 
આપી દઈશ.” 
| આ સાંભળીને કાલિદાસ તે સન્‍્ન થઈ ગયા. દિવસ' 
ઉપર દિવિસ 'જવા લાગ્યા ! વાત વિસારે પડી. ચૌદમો! દિવસ 
રમતો! રમતો આવી લાગ્યો, સવારથી જ ક્ઢાયાં દ્ર્ધ ઊકળવ!-. 
લાગ્યાં; ષડ્રસ ભરપૃર પકમૂવાન્ને ત્વેયાર થવા લાગ્યાં ! કસુ'બેદ 
ઘૂંટાવા લાગ્યો | ઉત્તમોત્તમ માદક ઔષધે  ઘૂ'ટાઇને તૈયાર” 
થવા લાગ્યાં | આખુ'ય ઝહાંગણુ માદક સુગ'ધીએથી મહેક મણેક 
થવા લાગ્યુ* ! સાંજ સુધીમાં તો સ્વગ*નુ' સઘળુ'ય સૌભાગ્ય 
અને સૌ'દ્ય જાણે ઘરમાં ઊતરી ગગ” ! રાજ્યકાર્યથી પર- 
વારીને કાલિદાસ સાંજ પડતાં ઘર્‌ આવ્યા. કૂલીખને પણુ 
પાણી ચઢાવે તેવા માદક દ્રવ્યોનું ભરપેટ ભોજન કયું! 
કસુ'બાના ખે ત્રણ ગ્લાસ માંએ ચડાવી દીધા ! સહાકવિતુ' 
મન ગજબની માદક્તામાં ઢળી પડયુ. લગભગ અ'ધરારુ" થવાં 
લાગ્યુ: કાલિદાસ ઊઠીને શયનખ'ડમાં જાય છે. 'સામે જં 
સોળે શણુગાર સજીને,' પોતાની દીકરી એકલી ઊભી * છે? 


અતિ. ખૂ રું. શું ? :એકાંત -૧૧૭- 


એના અગે અ'ગમાં નશે ભર્ચો છે] ઊર્વ શીની પ્રતિકૃતિ જ 
જેઈ લે. 

કાલિદાસ ભાન ભૂલે છે. એની સામે દોડે છે. એ જ 
વખતે એકાએક દીવા ખુઝાઈ જાય છે. રાત છાની માની 
પસાર“ થઈ જાય છે. 

પ્રભાત થયુ. કાલિદાસના સ્રુખ ઉપર આજે એકલી 
કાલિમા વ્યાપી 'ગચેલી દેખાય છે. અ'તર શોકથી ઊભરાઈ 
ગયુ' દેખાય છે ! અ'ગેઅ'ગમાં વીતી અએલી રાતની પાપ- 
ફંથાતાં શૂળ ભૉંકાઈ રહ્યાં છે! નિસાસા નાંખતા કાલિદાસ 
પાસે દીકરી આવે છે. યથેલીમાં માથુ' સ'તાડી દઈ ને ધ્રૂસકે 
શ્ઞસકે કાલિદાસ રુદન કરે છે. 

ખભા ઉપર હાથ ફ્રેલાવતી દીકરી કહે છે, “ પિતાજી 
કહો, ખૂરામાં ખૂરુ શુ ? એકાંત જ ને? આ વાત સમજા- 
વવા માટે જ સે' આ તોફાન ઊભુ ક્યું” હતું ! ” 

“ પણુ...આ....શુ'...થ... ઇ....? ” કાલિદ્ટાસ રુ'ધાતા 
તૂટતા અવાજે બોલ્યા ! 

“પિતાજી, પિતાજી, કાંઈ જ થસું' નથી. એ જ 
વખતે મારા સ્થાને મેં મારાં માતાજીને હાજર ફરી દીધાં 
હતાં ! આપ તદ્ન નિશ્ચિ'ત થઈ 'જાએ। ! નિષ્પાપ પિતાજી, 

# ખૂરામાં બૂરા એકાંત છે. એ વાત માત્ર કહી દેવાથી કોઈ 

સમજે નહિ. માટે જ મારે આ તોફાન ડરવુ' પડયુ' ] ! !” 
વર્તમાનકાળમાં સુનિજીવનને પામેલ સુસુક્ષુઆએ 

સ દૃછાન્ત ઉપર ખૂખ ખૂબ પરામશ કરવાની જરૂર જણાય 


છે, કાલિદાસ જેવા ધીર ખુદ્ધિમાન' સુરૂષતી બુદ્ધિને ધૂળ 
ચાટતી કરી દેવા માટે એકાન્તે કેટલી જબ્બર થપ્પડ ઝી'કી 
દીધી ! ખેશક માદક ખોરાકેએ કાલિદાસના ઉપાદાનને વિકૃત 
કરી દીધુ' હતુ' પણુ છતાં જે તેને એકાંત ન મળ્યો, 
હેત તો એ ખોરાકો કદાચ ચિત્તને પાપવાસનાએથી ખહે- 
કાવી નત મૂકત. વિગઈઓનાં ભોજન: પણુ આ રીતે એકાંત 
દ્રાશ પાપવિકારોને જન્મ આપવા સમથ ખને છે એ 
વાત અહો” ક્લિત થાય છે. 


સ્રુનિજીવનમાં સ્વાધ્યાય અને ધ્યાન માટે પણુ એકાંત 
જ શ્રેયસ્કર માનવામાં આવે છે. નાજુક નમણા દેહુવાળાને 
એ સ્વાધ્યાયાદિ માટે વિગઈ એનાં પોષણુ પણુ આવશ્યક 
માનવામાં આવે છે. આમ વિગઈ ભોજન અને એકાંત બેચર 
પાપસાધન બનવા સાથે ધમસાધ્યન પણુ ખતે છે એટલે 
જ કેટલાક ગભરુ આત્માઓને ક્યારેક ખુડદો બોલાઈ જાય 
છે. ધર્મસાધત માતીતે નિર્દોષભાવે સ્વીકારવામાં આવતાં 
વિગ ભોજન નમને એકાંત જ પરસ્પરનો સહકાર સાધી 
લઈ ને કોઈ ગોઝારી પળને જન્મ આપી દે છે. 


આ ખધી ગૃચવણેદ બહુ જખમરી છે. અહી' કોઈ 
એમ ન સમજી લે કે વિગઈ ઓના ત્યાગ: કરી દીધા પછી 
એકાંતવાસ સેવવામાં આવે તે! તે એકાંત શય'કર ન ગણાય; * 

પેલા વિદુન્માલિ વિદ્યાધરની વાત નથી જાણુતા ? વિઘદ 
સિદ્ધિ સાટે ચાંડાલવાસમાં એક વપ ડદહેવાનુ', . ચાંડાલ 
કન્યાને પરણુવાતું, સ'પૂર્ણ ખ્રહ્માચચ પાળવાનું ! ચથેાક્ત તપ 


-૧:સ૦ દ ટઝમહાપ:થનાં ત્બજલાળાં 


] આવા આત્માએ પોતાના ચત્ત્વથી અવક્ય તૂટી પડતા 
“હોય છે. જીવનના આધ્યાત્મિક શાન'દોથી. અવશ્ય નીચો 
“વાઈ જતા હોય છે. એમાંય ને ચુશજુપાવિહોણા, હોય તો 
“એમના જેવી કારમી કરુણતા ભાગ્યે જ કોઈને સાંપડે તેવી 
“સ્થિતિમાં સદાના માટે સુકાઇ જતા હાય છે. 

એ કદી ન કરી શકે પાપનાં પ્રાયશ્રિત્ત 1 . 

કટ્ટી ન કરી શકે અકશરણુનિયમ | એ તે વધુને: વધુ 
અ'ચતા જાય પાપકર્મશાં ! નઠોરતાથી ભારેખમ થઈ ગયેલા 
એમના પગ જો કર્દમમાંથી કદી ખહાર તો નીકળી શકે 
"જ નહિ. 

અનારાધક આત્મા કરતાં આવા વિરાધક આત્માએના 
જવનપ'થ્ર ઉપર કરુણુતાનાં કાળાં ઘેરાં વાદળ સર્વત્ર જલદી 
“છાઈ ન્તય છે ! સમચ્ર જીવન ડુદિષ્ન-અ“ધકારમય બની 
"જાય છે. 

એકાંતવાસ ભૂલેચૂકે ન સેવશ્નો. સદેવ રહેને ગુરુકુલં- 
વાસમાં ! પણુ ત્યાંચ પાછે પેલો અતિવાસ (અતિપશિચ્રય) 
“કેક જડે ન થઈ જાય તેની પાકી કાળજી રાખજે. નહિ 
“તો અડી પણુ કાંઈ નાની સૂની આગ પ્રજ્વળી ઊઠતીં નથી 
“હોં 1 પળેષળની;, ડગૅડગની સાવધાની વિનાસુ' સાધુજીવન તે! 
ફચી કાળી પળૅ ધમરાળાઈ જાય એ કહેવુ જ કસમયતુ છે. 


[૧૮] 
કામ અને કોધ 
સો।ટામાં મોટા દોષ ખે છેઃ: કામ અને કોધ,. ઘણા 


તત્તચિ'તકોએ એનાં કારણ્‌! શોધી કાઢ્યાં છે, મને પણુ 
ખેયનાં કારણે। મળ્યાં છે. 


કામની ઉત્પત્તિ થાય છે કુતૂડુલવૃત્તિમાંથી, અલબત્ત કામ 
ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થાય છે પણુ તામસ . ચિત્તમાં તો અનેક 
વૃત્તિઓ ખદખબદ ખદખદ થઈ રહી છે. તેમાંની ઝુતૂડલવૃત્તિ કામને 
ઊત્તેજિત કરી મૂકે છે. “ ત્યાં શુ' હશે ર? લાવને જરા ન્નેઉ' 
તો. -આટલું' જ મનમાં થચું' અને નનેવા ગયા. ભટકાઈ ગયુ” 
કોઈ રૂપ. અને સર્જાઈ ગઈ પતનની પરપરા.  . . . 

કુતૂડલમાત્રથી* નનેવો'ગયા પછીતું' સઘછું કાર્ય 'બાષ્ઠીની 
ચિત્તવૃત્તિઆ કરતી જાય છે. કદાચ ટ્'ક સમયમાં કાય". ન 
થાય તો લાંખા ગાળે પણુ પતન થયા વિના  રહેતુ' નથી. 
બીન્ત'. અનેક કાર્ચોમાં અટવાઈ જઈએ તે! પણુ પેલી કુતૂડલ- 
વૃત્તિતુ' બીજ તો! નાનો મગજમાં પડયુ* પડયુ ખીલતુ' જ 


જાય છે. ; તફ મળે ડે એ વૃત્તિ સોટી હરણક્રાળ 


૧૨૨ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


ભરે છે. આ વખતે પણુ ન કાવે તો પણુ એ વૃત્તિ પુછ તો 
થાય જ છે. એમ કરતાં કરતાં પરિપુદ્ થયેલી એ વૃત્તિ એક 


ડમલુ' આગળ વધે છે. ટ્રી ક્યારેક તક મળે ત્યાર નિર્લજ્જ” 
ખનીને અડપલ્ષે પણુ ચડી ન્તય છે. 


ઘણી વાર આપણુને આવી ઝુતૂડલવૃત્તિ થયા કરે છે. 
કયાંક ખહાર કોલાહલ સાંભળ્યો કે ઝટ જેવા માટે દોડી ગયા. 
કોઈ ખાનગી વાત કસ્તુ' હોય તે! તે વાત જાણુવાતુ કુતૃડેલ- 
દ્રાખ્યુ' દખાય નહિ. કોઈ નો! કાગળ વાંચી લેવા માટેય અદમ્ય 
કુતુડ્લ થાય. દેખીતી રીતે શઆ કુતડલવૃત્તિઓને। પ્રકાર 
કામનો ઉતેજક નથી. પરતુ ગભે તે પકારછું ફેત્ડલ થાય. 
તેમાં કુત્‌,કલની વૃત્તિને જ. વધુને વધુ સુઠ થવાતું મળે જ 
છે. એટલે જ્યાર કોઇ સ્રીના મયુર સ્વરે રણુકતા સૂરને 
સાંભળીને તેની ત્રામે જેવાતુ' કુતૃડલ થાય કે ભિક્ષા કોણુ. 
દે છે ? ષછી એ કુતૃઠલને સ'તોષવા આંખો ઊંચી થાય. 
વાતો કરનાર કૅવા છે ? એ કુતૃઠલને વશ થઈ જવાય. 
ત્યાર અન્ય રીતે પુ બનેલી કુતૃડલવૃત્તિ કામની વાસનાને 
ઉત્તેજિત કર્યા વિના રહેતી નથી. જે કયાંય કુતૃસ્ડલને સ'તોષ્યુ' 
ન હોત તો! તે વૃત્તિ ચુષ્ટ ન થાત. એટલે કામના પ્રકારમાં. 
પણુ તે ધારી સકળતા ન જ મેળવી શકત 

એક વાર પણુ મુતૃકલવ્રત્તિને કામનો ખોરાક આપી. 
દીધો, પછી તો! ચડમ લાગે છે, વારવાર જેને તેને નેવાનુ' 
કુતૃડલ થયા જ કર્‌. વારવાર એ પાષનેો ભોગ થઈ જ નાય. 
અને જોવાથી જ કામ: અટકતુ' પણુ નથી. ચિ'તનમાં પણુ - 


કામ”અને ક્રોધ ૧૨૭ 


એ જ દર્શત, સ્તષ્તસાં પણુ એ જ દર્શન શ્ઞને ધૃષ્ટતા વધે. 
તતો વાણીમાં પણુ એ જ ખકત્રાટ આવી જ્ય છે. 

વિકારતા નશાથી અરૈવ આંખો ઘેરાચેલી રહે. વિકાર 
રીય «યાં વૅરાગ્ય તે! ઊભે! ય કયાંથી રહે ? પછી ખાનપાનને॥. 
રગ પણુ માઝા મૂકે. વિકારો વધુ યુષ્ટ થાય. ક્યાંય સુધી. 
ચિત્તના વિકાર ચિત્તમાં જ દબાઈ રહે. કોઈ વાર એકાંત 
મળે, પછી રૃપ ભટકાય, સુયોગ્ય તક મળે એનક્ષે એ વિકાર 
વાથામાં ઊતર્‌ અને પછી ખીજી કે ત્રીજી જ ઝુલાકાતે 
કાયામાં પણુ સાસરા ઉતરી જાય. 

કુતૂડુલવૃત્તિને ઉત્તેજિત કરનાર પણુ અખ્રહ્ાનો સેવી છે 
એમ કડીએ તો. જરાય ખોટું નથી. સુસુક્ઞુ તેને જ કહેવાય 
જેને કુતૃહુલવૃત્તિ થાય છતાં તેને ખોરાક તો ન જ આપે. 
“યાં શુ' હશે રતે કોણુ હશે? સામે કેણુ છે? લાવને જેઈ” 
લઉ? એમ. સુસુક્નુને કરી ન થાય. એ તે! તવા પ્રશ્નોનીઃ 
સામે ખેષડક કહી દે....' હશ્ને ગમે તે. મારે શી પ'ચાત 
મારે તેની સાથે શુ' લેવા દેવા ! જુ' મરવા જવુ છે એ પાપની 
ખાણમાં! એમાંથી તો લાખા પાપાની પરપરા સજાવાની 1 
પતનની પરૂપરાતુ' આ તે પહેલુ' જ પગથિસ્ું' ! પાપના સોટા 
વ્તુંળાને દોરનાર આ તો. ચધ્યબિ'દુ છે ! હું' ઝુરુજી છ) મૂ 
તથી. માટે પાપથી ડરવા કરતાં પાપનાં કારણથી જ મારે 
તો ડરવાનુ'. તેમાં ચ. પાપન્તાં કારણુ।ાનાં ય સૂટ્મ કારણ્‌।થી ખૂખ- 
જ સાવધાન. રહેવાતું. 

આકાશમાંથી એકાએક પાપ તૂટી પડતુ નથી. પહેલાં 
સૂક્મ કારણુ, પછી ક્થૂછા કારણુ "અને પછી દેખાતુ સોડું 


ર૪ મહાપ:થનાં જવ 


શ્ાપકાચર્, ખાળક તદ્દનઃ નિરોષ હોવા છતાં તેનામાં . ડુતૃડ - . 

વૃત્તિતુ એર ગૌથી વિશેષ હોય છે. એથી જ આ ૬? 

પ'દર સોળ વર્ષની વચે કામના ઉત્તેજક તત્ત્વો તરફે વળાં 

લે છે અને એ અટમ્યવૃત્તિ ખાળકતુ' માનસ વિકા ન 

અનાવી દે છે, ર ન 

ક 

સુનિપણામાં જે ખાળ છે તેને આ વૃત્તિ પજ્વી ન; 

જાય તે માટે જેમ વિરાગતુ' તત્તત આપવુ' નેઈ એ તેમ તેની . 

સામ્રે કુતૃડલવૃત્તિના અપાયો! અને વિંપાકો પણ સમજાવવા ] 
જેઈએ એમ લાગે છે. માગમાં આવનારાં સારાં સ્થાનોની 
સમજ આપવા સાશ્રે ને કષ્ટકારક વિ્નોતુ' સ્વરૂપ ન ખતાવીએ 
તે! સુસાટ્ર એ વિધ્તોમાં (પ્રલોભનોમાં) કસાઈ જ જવાને. 
, જે ખાળકેો આ રીતે ગ્રુનિજીવનમાં તૈયાર થાય તેઓ નેષ્ટ્રિ 
ખ્રહ્મચર્ય ને પાળી શકે. એના દ્રારા તેઓ વશ્ચનસિટ્ટિ મેળવે 
અને વિષુલ યશ મેળવે તથા લોકોમાં અત્યંત આદેય ખને. 


કામને મારવો હોચ, કામને ભૂલવે। હોય, કામનુ કાટલુ 
જ કાટી નાંખવુ' હોય, કામને પગપેસારો - કાઢવો હાય તો 
અુતુુલવૃત્તિને_ શમાવી દેવી જેઈએ, કયાંય કદાપિ ઊંચી 
નજરે ઝુતૃડલથી નેવુ' જ નહિ. કચાંય ઝુતૃડલથી દોડી જવુ 
નહિ. કોઈની વાત કુતડુલથી સાંભળવી નહિ. કોઈના કાગળ 
ચતૃડલથી ફેડવા નહિ. જ્યારે પણુ ઝુત્ડલ થાય ત્યારે 
ત્તરત જ માર્‌ શુ લેવા દેવા ! મારે શી પચાત ! મેલને 
જલ ! ફોગટ માથાકૂટ કરવી ! સ'ચમને કલ'કિત કરવુ ! ઇત્યાદિ 
સ'કલ્પોની છડી વરસાવવી. તે સિવાય પણુ એક વિચાર 


નઈ. 


કામ અતે કોધ રષ 


સદૈવ કરવો કે હુ' સુનિ છુ. મસ્ત સુનિજીવન જીવવા માટે 
અહી આવ્યો છુ. અતુપમ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને સુક્તિના દ્વારે 
વહેલામાં વહેલા પહોંચવા માટે સે" આ લેખ લીધો છે. 
ગુરુદેવની અમેય સેવા કરીને જીવનને ધન્ય બનાવવા સઘળાંને. 
ક અહી આવ્યો છુ. જે કંઈ ઇચ્છા છે તે રત્નત્રયીને. 
પ્રાપ્ત કરવાની, અને જીવનને નિષ્કલ'ક રાખવાની છે. 


મારે વળી આવાં કુતૃડલ શેનાં ? શુ એમાં ખાનદાની 
લાજતી નથી ? કુલવટ જેખમાતી નથી ? આખરૂને ધક્ફો. 
પહોંચતો નથી ? શુ સારા મનની ક્ષુદ્રતા પ્રગટ થતી નથી ? 
મારા જીવનથી હું' ઊંથલી પડતે નથી $? એવાં _કૅવૂહલ તેદ 
જીવનને ખરખાદ્‌ કરે, મારાથી ખરખારીના માગે? તીરછી. 
દષ્ટિ પણુ ફેમ ફે'કાય ? ક 
કોઈનાં રૂપ જેવા જ$' તો મારા સુ'ટર ચિ'તનનો પાટે 

જ ખરલાઈ નાય કે એ ચિ'તનના પાટેથી ગાડી જ ઊથલી પડે. 
રહેવા દે એવા નેખમી ધધા, કલ'કી કાર્યો સને છાજતા 
જ નથી, કુતૃડલ તો કારમા પાપતુ' સજક છે. એને વશ થવુર* 
એટલે ભયકર પાપને જ ભોગવવું. આવા પ્રકારની વિચા* 
ણુાએથી ડુતૃડુલની વૃત્તિઆ શમે છે, પછી ક્યાંય નજર 
ઊચી થતી નથી. મન દોડતું નથી; પગ ક્યાંય દોડવા અધ્રીરા 
થતા નથી. પછી કામતું અક્ષન્તવ્ય પાપ તે] જીવનમાં કરી" 
નહિ આવે. કામ જ આપણે! ભયકર હિતશત્રુ છે. એનો 
સંપૂર્ણ વિનાશ કૅતફલવૃત્તિના _ શમન માત્રથી થાય છે તે 


કોણુ તે શમનની સાધના ન કરે ? કામતું., કારણુ ફૅતૂડલ- 
વૃત્તિ વિચ્ચાર્યું. 


૧૨૬ મહાપ'થતાં અજવાદ 


કોધતું' કારણુ છે અજ્ઞાન. જે અજ્ઞાની છે તેને ૬ ન 
કોધ આવે છે, સમજી માણુસ કરી કૌધ પામે નહિ 
'ઘણુ'ખરુ ક્યારે આપણે સ્વાર્થ ઘવાય છે ત્યારે ૧" 
આપણુને કૉ થાય છે. સ્વાથ” કાજેની સાધનામાં 
જીવનને ખ'ખેરી નાખનાર કેટલે અર્તાની હરે? જે 
જીવનથી અત્યુચ્ચ કોટિના પરમાર્થ સાધી શકાય એ જીવનમાં: 
એવી પરસાર્થષ્ની સાધના જતી કરવી એ મહા અન્નાની સિવાય 2 
બજી કોણુ કર્‌ ? દુઃખી જગતને પોતાના સુખના ભોગે 
સુખનો અતુભવ કરાવવાતુ' કેટછુ' અગત્યતુ' છે ? એને બદલે _ 
'શ્વના સુખને જરાય આંચ આવી કે ખધાને ટુઃખી દુઃખી કરી : 
દેવાની કષાયવૃત્તિ અત્ય'ત ખતરનાક કહુવાય. 

કોધ ત્યારે જ આવે જ્યારે આપણુ સુખ ભાંગતુ હોય 


“અથવા કોધ તેના ઉપર જ આવે જેની સાથે આપણે કશોક 
સ'બ'ધ ધરાવતા હોઈએ. 


જ્યાં રાગ છે-મમત્વ છે ત્યાં જ દ્વેષ છે; ક'કાસ છે. 
“માટે જ પૂ. હશ્ભિદ્રસૂરિજી મહારાજે કોધના વારણુ માટે એ 
-વ્યક્તિ તરક્રનો સમત્વભાવ તોડવાનું જણાવ્યુ છે. અર્થાત્‌ 
અન્યત્વ ભાવનાથી ભાવિત ખનવાતુ* કહ્યુ' છે. એક માણુસ સાથે 
આપણને કશે! જ સ'બધ નથી. તે માણુસ ગમે તેમ વતે 
ગમે તેટલુ તોફાન મચાવે પણુ નને તે ખધુ' આપણા સુખને 
“ઘા કરનાજું ન હોય તે! એની ઉપર જરા ય કોધ નહિ થાય. 
બીન્નતે માણુસ આપણા સ'બ'ધમાં છે, એ જે જરા પણ 
“ભૂલ કરશે તે કદાચ ક્ષન્તવ્ય પણુ હશે તોય તેની ઉપર કોધ 


'ચઈ આવશે. મમત્વતું જ્ઞાન કોધને તાણી લાવે છે. વિવેકનું 
ત્તાન કોધને ખાંધીને નમાવી દે છે. ન 


કામ અતે કોધ ૧૨૭ 
એટલે જેના ઉપર કંષાય થયા કરે તેના માટે અન્યત્વ 

ભાવનાને ખૂખ જેરથી ભાવવી. આપણે શિષ્ય હોય અને વારવાર 

હ. 

કષાયનો ભોગ થયા કરે તો “તે આપણે શિષ્ય નથી, મારે 

અને તેને ફશેય સ'બ'ધ નથી. ” વગેરે અન્યત્વ ભાવને જ્નેર- 

શૈરરથો ભાવવા લાગી જવુ. પછી એ ગમે તેમ બોલશે, વતષ્શે 

પણુ આપણુને કાંઈ જ નહે થાય. 


પણુ આ તે। કોધના ઉપશમને। પ્રકાર છે. વસ્તુત: વિવેક- 
જ્ઞાન જ કોધને નષ્ટ કરવાને! નધ્કર ઉપાય છે. યદ્યપિ અન્યત્વભાવ 
એ પણુ વિવેકસ્તાન. જ છે પણુ સ્વાથષબ્ર'શના સમચે આ ભાવના 
ભાવવાથી ધાર્ઝું” ફળ લાવી શકે નહિ એટલે પ્રતિદિન વિવેકજ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરતા રહીએ તો! જ મમત્વ ટળે અને મમત્વ જતાં કયાંય 
હોધ થાય નહિ. 
આપણા જીવનમાં અતેકશઃ કોધ દેખા દઈ નાય છે. 
અને ક્ષમાની મહાન સાધનાને ભૂકો બોલાવી દે છે, આવા 
ખતરનાક કોધને સસૂળે! નષ્ટ ફરવા માટે આપણે અભ્ય'તર 
સ્ઞાત-વિવેકસ્ઞાન પ્રપ્પ્ત કરતા રહેવુ જેઈ એ. તેમ થશે તે 
ગમે તેવા કૌધના પ્રસગે આપણુને તો હસવુ જ આવરે. 
કામ અને કોધને નષ્ટ કરવા કુતૂડુલવૃત્તિ અને અજ્ઞાનની 


વધુ પડતી માત્રાને નષ્ટ કરવી જ રહો, તે સિવાયના માર્ગ* 
શાગડથીગડ જેવા છે. 


સારા કે. **૦૧ 


ધારે કે સ'યંમજીવનમાં સેવાતી સુખશીલતાના પરિ 
ણામે દુગતિના કારે આ જીવ ભટકાઈ પડે છે ! પણુ એમ તે 
શી રીતે ખરાય ? અરે ભાઈ, ધારવામાં તમારુ જું' જાય છે? તમ 
મારી સામે તાકીને બેસી ન રહો ! ધારવામાં તે વળી તમારે 
જુ ખચી નાંખવુ પડે છે ? તો હવે મહેરબાની કરીને 
ધારા જેઉ' ! કે રી 


પ્રારા કે તમારી સાધનાના માગે? તસે શરીરના સ'ખ'ધમાં 
વારવાર વ્યઘ અતુટૃળાતાને પોષી રહ્યા છો ! સારુ'.તેવું' પશિણુપ્મ 
શ્ુ' આવશે ? મળી ગેલા માનવદેટને સાધનાના દેડમાં રૂપાંતશ્તિ 
કરી દેવા સાટે પરમાત્માના શાસને જગતથી નશ્ચિ'ત ખનાવ્યા. 
જગતનાં અનેક સ'બ'ધો કપાવી નાખ્યા અને તે છતાં “ઊ'ટનુ 
મોડું મારવાડ તસ્ક? એની જેમ તમારુ મેહું શરીર તરફ જ 
રહ્યા કર્‌ તો તો ભારે થઈ જાચ ! આતસના તરક જ જેચા 
કરવાની અનન્ય ક્રજ્થી સરકી જનાર રૌરવ નરકના દુઃખોને 
સેમ સો! વાર પ્રાપ્ત કરે. કારમી ચીસો પાડે તોચે કોઈ ના 
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સાંભળે. તદન' ખિભત્સ ! અતે જોયાં ન જાય એવાં ભયાવહ: 
શરીરો પ્રાપ્ત થાય અને જીવન અ'ગારાની જેમ ચિત્તને 
ભડકે ખાળતુ' રહે ! 


કૈવી કારમી દશા સજય ! 

કેવુ' કરૂણુ કલ્પાંત આર'ભાય ! 

કેયાં જઈને એની ધા નાખીશું! 
ખીજી વાત. 

પારેપ કે ગુરુદેવે ભણાવીને આપણુને પ'ડિત ખનાવ્યા. 
તેમતુ તો લક્્ય હતુ' કે ભણુતર પરિણામ પાસે અને પછી 
એ ભણુતર પરતુ' કલ્યાણુ સ્રાધવામાં પણુ સહાયક ખને. પણુ. 
આપણે તેતે અભિમાન વધારતારુ' બનાવ્ઝુ' પ'ડિતાઈનેઃ 
ગર્જ આપણુતે જમીનથી ચાર ચાર આંગળ અદ્ધર ચલાવવા. 
લાગ્યો, અને ધારો કે એ મદમાં મસ્તાન ખનીને આપણે 
શાસનના અનેક ફૂટપ્રશ્નાને ઉકેલવાને બદલે ખધા જ કાયમાં 
આડા ઊતર્યા--તોઃ ભવાંતરમાં આપણું શુ' થાય ? 
સતપ્તનાં આવા અજીણુ. અહો તે॥ ફદાચ ન દેપમાય; 

પુણ્યની છાયા નીચે એ ગર્વ કોઈ અપાય કદાચ નત ખતાવી 
શકે. પણુ આપણા ભવાંતર તે! તિયચોાના અપમાનિત 
ભવાની કતારથી જ લરેલા હશે. એકેકા ભવમાં ભયકર 
અપમાને1 વેઠી વેડીને આપણે અડધા થઈ જઈ શુ. આપણી 
કેડ વળી જશે અને ડોક તૃઢી જશે. માર ખાઈને સાથે 
ટાલ પડી જરે. વીતરાગદેવના માનવ'તા શાસનને ભવોભવ: 
સુધી આપણે પામી ન શકીએ. અને તેવુ' થાય તો અ'ધ- 
મ. અ. હ 


ત્ય 
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કારમાં અટવાઈ ગચેલા આપણા આત્માને ઉદ્ધારનાર . કોઈ 
સાડી “થા ના મળે! સેકડો લાખો ભવો સુધી અકડાઈા 
ગુના બદલ સજાએ ક્ટકાર્યા જ કરે તો પછી એવી અક- 
ડાઇનો અર્થ થ્રો? એ રીતે શાસનના માર્ગમાં પથ્થર ખનીને 
આડા પડવાથી ત્તતને જ માથ્રે અણુચિ'તવી આપત્તિએ 
છીંક્ય ને ? એ ડરતાં નિરભિમાની ખનીને જીવનને નશ્ર 
કેમ ન બનાવવુ' ? નમતા ફહીશુ' તો સડુને ગમશુ ! 

લે! ત્યારે, હવે નવુ કાંઇક ધારીએ. ધારા કેં અ આપણા 
સુહ્થે ચારી આપી. અને આપણે બે-પાંચ શ્ચિષ્યના ગુ 
ચઈ બેઠા ! શિષ્ય પણુ કહ્યાગરા મળ્યા. આપણી ખૂબ સેવા 
કરવા લાગ્યા. માંગીએ તે હાજર કરે, ઇશ્છીએ તે લાવી 
આપે. સોળ પડવાળા સ'થારેથી જરાચ ઊઠંવા ન દે. પોણી પણુ 
જતે પાય. આપણે પીવાની તકલીક્‌ લેવી પડે નહિં, અને.... 
આપણે આ સેવામાં સુ'વાળા બની ગયા. એમની સૅવાને 
અપણે વધાવી લીધી. અને ખધ્ી સેજ માણવા લાવ્યા. 
ભષ્તાના ઘરનાં સારામાં સારાં ભોજન સ્વીકારવા લાગ્યા. 
આપધ્રાકમ ની સગ તો! કયાંય ઉડાવી દીધી ! 

તતા આપણુ શુ થાય ! 

પૂર્વધર મ'ગૃ આશા જેવા આ લાલચાના પાપે 
ખાળના વ્યતર થયા ષતા. આપણે વળી એવી કોઈ ગ'દી 
ખાળનાં દેડકાં જ થઈએ. એક વાર નહિ, લાખે! વાર. દેડકાં 
જ નહિ ષણ વિષ્ટાના કીડા પણુ ખનીએ અને કસાઈનાં 
મકરાંથ ખનીએ. આપણા ગળે છરીઓ કરરી વળે. આપણા 
લો.ડી માંસની મિજલસો ઊડે, રસલોલુષ્ત જગત આપણા 


તિચચોના ખોળિયાની સે'કડો વાર મિજ્બાનીએા ઉડાવે; 
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આંપણી સામે શસ્ો ઉગામાયે ત્યારે. કારમી 'કિકિયારીઓ 
પાડીએ, કરુણુ કલ્પાંત કરીએ .. પણુ અન'તાભવોમાં કરેલી. 
અન'તી માતામાંથી એકેય આપણી વહારે ન ધાય. એડેય * 
દયામણી નજરે ન જુએ. 1 
ક્રમ રૂઠૅયા પછી કોઈ રીઝ્તું નથી. આશ્ચાસનના બે 
ખાલ પણુ કોઈ સુણાવતું' નથી. બધાય થૂ કરે છે. પ્રાણુપ્યારી 
સમા પણુ અવળછી મોં કરી દે છે. જીવનસ'ગાથિની પત્ની પણુ. 
વેગળી થઈ ન્ય છે. કેવી ત્રાસજનક સ્થિતિ સજ'ઈ જાય . 
છે ક્ુદ્રઆન'દના ભોગમાં ! 
, ના, આ કાંઈ શેખચલ્લીના વિચારો નથી. પારવાતુ' 
એટલે કલ્પવાતુ' ખરુ. પણુ આ કલ્પનાઓ સ'ભાવનાની 
સપાટી ઉપર તરી રહો છે હૉ. આપણા જીવનમાં આવુ તો 
કઈક ખની જાય. જરા પણુ અસાવધ ખનશુ' તો ઝટ, 
કુસસ્કારો ખાઝી પડશે અને સાધનાની ધ્રુૂળ કરી નાંખશે, 
લ્યોર્ત્યારે, હજીય થોડું ધારી લ્યો તે ! 
 ધ્રાર્‌ા કે નિર્દોષ ગવેષણા માટે ભરખપોરે આપણે, 
ઘેર ઘેર ફરીએ છીએ. જીવનની આ ધન્ય સાધનાને અનુ- - 
ભવવા ખદલ આત્મગૌરવ અતુભવીએ છીએ. “ આવી સાધનાઃ 
ભવોભવ પ્રાપ્ત થન્ને.” એવી પ્રાર્થના પ્રભુ પાસે વારવાર 

કરીએ છીએ. પણુ તેવામાં એક દિવસ કોઈ એકાદ ઘેર જ્તાંઃ 
આપણે ભાન ભૂલીએ છીએ, કોઈ રુપદર્શન આંખે ચઢી ન્ય. 
છે. એક ઝાટકાની જેમ નજરને ત્યાંથી, પાછી ખે'ચી લેવાને 

અદલે આપણે ભચ'કર ભૂલ :કરી બેસીએ છીએ. આપણી.” 
નજર ત્યાં જ ચૉટી રહે છે. નજરને ઉઠાવી લેવામાં વિલ'બૃ 

ફરીએ છીએ. 


“૧૩૨. મહાપ'થનાં: અજવાળાં” 


ઉપાશ્રચે ગયા. પણ્‌. પ્રાયશ્ચિત્ત ન કયુ”. ખીજે દિવસે 
«ત્યાંજ ગયા. પગ ત્યાં જ ચાલ્યા, મન તો! ક્યારતુ'ય ત્યાં 
“પહોંચેલું' જ હતુ'. વારવાર આમ થતુ ગચુ'. અલખત્ત, એથી 
વધુ કાંઈ ન થચુ'. પણુ આઢલું' થાય અને પ્રાયશ્ચિત્ત કર્યા 
વિતા સ્રત્યુ યઈ જય તો |! એટ! અત્યત શોશ્નનીય ખાખત 
બની રહે ! કારમાં સ“સારતુ' સર્જન થાય ! ભયકર આપત્તિઓ 
સાથે ઝી'કાય ! નારકેમાં તે! એકેકા ભવના અ'તરે જવાતું જ 
હોય! ધગધગતા લે!હાનાં નગ્ન પૂતળાંને ભેટવાતું' અને 
રાડારાડ પાડવાની. પણુ ન મળે કોઈ દિલાવર દિલિ ! ન મળે 
કોઈ કરુણાનુ' ઝરણ) ન મળે કેઈ ઉગારતારના બે બોલ 
: શળે માત્ર આપત્તિ, અથડામણ-કુટામણુ અને હૃદયલૅટી કલ્પાંત. 

સિવાય કશુંય ન મળે. મળેલા મહાન પ્રકાશને અતુભવતાં 
ન આવડયથો તો વિરાટ અ'ધકારમાં આત્મા ફે'કાઈ ગચે.. મનની 
એ વિરાટ શક્તિને ખ્યાલમાં હઈ ને એનો સટુપયેાગ કરી 
લીધે હોત તો. અન'ત સસાર કયારતોય. સાન્ત ખની ગયો 
હાત. પણ એ જ સને ર્‌ષનાં દશન કર્યાં હાથ્રે કાંઈ ન 
આવ્યુ? ઊલટા હાથ ઘસાયા, અને માથશ્રે ઝી'કાચો કારમો! 
સસાર! 

આપણે આવુ ઢાંઈ ક્યું નથી પણુ આવાં. પાપ ધારે 
કૅ સેવાઈ જય તો. જીવન કેવું” બરબાદ થાય. ભવચ્ચકમાં કેવા 
પિલાઈ જઈએ તેની કલ્પના કરીએ તે! આવાં પાપા કરીયે 
૬4વનમાં જાગરો નહિ. આપણ જતન અત્ય'ત- પવિત્ર રહેશે 
અતે પુરુષાર્થની કેડીએ સડસડાટ ચાલ્યુ જરો. 

વાત તેદ ધાર્વાની જ હતી તણું તેમાંથી'ય કેવી ધારદાર" 
વાતો નીપજ), આપણુને કેવા ચમકાવી દીધા ! 


[૨૦]. 

ધારે। કે........૨ 

ગઈ કાલે પધારવાની રમત કરવામાં તો ઘણી મજા 
આવી. જીવન ઊપર ગ'ભીર દૃષ્ટિપાત ફરે'કચયો. અને રહસ્યમય 
આખતેો હાથે ચડી તે। આજે ય થોડું ધારીએ. ગઈ કાલે તે॥ 


પરભવના વિપાકે જેયા હુતા. આજે તે આ જ લવમાં શુ 
અતવુ' સ'ભવિત છે તે જેઈ એ. 


પારે કે આપણે ઘરડા થયા. ઘણા ખધા લોઃ થઈ જવાથી 
'સાથુ' એક્દમ સાક્‌ થઈ ગચેલુ' જાણે ચમક ચમક થઈ રહ્યુ છે. 
બધાય દાંત પડી ગયા છે. પગે વા થચે। હોવાથી ઊઠતાં બેસતાં 
“હૈ ભગવાન? “ણુ વીતરાગ? “ હે દેવાધિદેવ ' એમ બોલીએ 
છીએ. વિહાર તો માંડ ખે 'સાઈલને થાય છે. આંખેય સાતિયા 
આવી ગયા છે. કાને જરા એઓણછુ' સ'ભળાય છે. વ્યાખ્યાનમાં 
આપણી વાતમાં લોકોને રસ આવતે નથી; કેમકે હવે તો 
"ક'ઈકતા છોકરા છોકરીએ ચ'દ્રલોકમાં જયને વસ્યા છે એમના 
પત્રેપ વગેર્‌ વાંચવામાં, એમને મળવા જવામાં જ સહુને - 
મત્ત આવે ત્યાં તેમની વાતોને પડકારે એવી. ધમ*કથા કરતાં 
“અમને પાંજરાપોળના ઘરડા ખળદિચા જ કહે ને ? 


૧૩૪ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


વળી અમે રહ્યા જૂનવાણી અને શાસ્ત્રાધારે જ કદમ સૂફે” 
નારા, અમે માઈકેને તો અડીએ પણુ નહિ. અમારે મન માઈક 
તો હુર્જિનના અસ્પૃશ્યવાટના જૂના જમાના જેટલુ જ અસ્પૃશ્ય; 
અને અમાર જુવાનિયા સાધુઓ તે માઈકને બગલમાં રાખીને 
કૂરે. જ્યાં જાય ત્યાં માઇક ખડું કરી દે અને મ'ડે બોલવા. 
હવે અમારી વાણી વગર માઇકે કેટલે પહાંચે ? આવાં અનેક 
કારણોસર અમારી શ્રભામાં હુ તું' અને શકરાભાઈ સિવાય 
'કોઇ ચકછુ'ય કફેરક્તું' નથી, 


બસ આઢછું જ ધારવાતુ' છે ? ના, હજી ધારા. ધારવામાં 
આપણુ શુ' જાય છે? ધારો કે આવું” ઘડપણુ વિતાવતાં વિતાવતાં 
એક દહાડો આપણા કોઈ જુવાન સાધુના ઉ*છ'ખલ 
આશ્ચરણુથી આપણે ગભરાતાં ગભરાતાં છતાં કહેવાની કરજ 
:શમજીને જરા હસતાં અને જરા ડરતાં, જરા ખચકાતાં 
અને જરા ત....ત....૫....૫, કરતાં બે હિતવચન કંહ્યાં. 
અને....એકટમ બોઇલર કાટયુ', શ્રરે ! લાવાભરેલષ પર્વત 
;જ ફાટચે. અને ધોધમાર લાવા ગ્રારે ખાજી 'વહેવા લાગ્યે.. 


અહા! ફી એમાંથી અગન વરસતી'તી આપણે તે 
(ઝટ હાથમાં દડા લઇને, હાથમાં તરપણી લઈ ને ખભે કામળી 
નાંખીને ઠબક....ઠબક કરતાં ઊપડયાં નદીએ અને ગ્રકૃતિ 
મૈયાના પવિત્ર ખોળે જ્ઈ ને હાશ | કરતાંકને ખેઠાં. અને પછી 


તો ચાલી વિચારોની વણુજાર, દલમજલ કરતી ચાલી જાય 
“આંખોની સામેથી, 


અહા! એ ભન્યદિન સહાભિનિષ્કુમણને દેખે 


ધારે કે...:::.૨2 ૭ 2૧૩8 


હુજારોની માનવમેદની વચ્ચે નાના'બાળકની જેમ લાજશરમ 
મૂકીને “કેવો નાચ્યો હતે !. જીવનનાં પહેલાં ખાર વષષ ગુરુ- 
દેવની આશિષે! મેળવવા કેવાં પસાર કર્યાં હતાં. ભંણુતો.... 
ખૂખ ભણુતે.....શરીરને સૂકવી નાંખતે।....પણુ ગુરુદેવની કૃપા 
મેળવવા, ગુરુદેવને પ્રસન્ન કરી દેવા, એઓશ્રી આદેશ કરે 
એનાથી સવાજ્ુ ભણી જતો. અને પછી મને જ્યારે ગુરુજી 
કહેતાં, “ અલ્યા ! તુ તે કેટલુ' ભણે છે ? તારુ મગજ તે 
રાક્ષસી લાગે છે, કેઃ્લી ઝડપથી ખધુય ભણી જાય છે! 
ગુરુદેતની આ અમી ઝરતી વાણીને સાંભળીને હું' મારી 
જાતની ધન્યતા અતુભવતે, માજ હયુ' આ સાંભળીને ગજ 
ગજ ઊછળતુ, 

ગુરુદેવની પાસે કેટલીય વાર કલાકે! સુધી બેસતો! 
શાસનના પ્રશ્નો ઉપર વિચારો કરતે ! ગુરુદેવશ્રી મને તે 


વિષયમાં તૈયાર કરવા પોતાના અતુભવો અને કાર્યની 
દિશાએ બતાવતા. કોઈ વાર વળી મારા જ શિષ્યના કારણે 


હું ગુરદેવથીચ રિસાતેો અને તે વખતે ગુરુદેવ તો જરાય 
ગુસ્સે ન થતા. મને અતુફૂળ જ થતા, અને પછી....જયારે 
હું થપાટ ખાતો અને પછી ગુરુદેવશ્રીની માફી માંગતો... 
તારે ગુરૃદેવ ડેવુ' હસી પડતા | મને કે'તા, “ તને જાત 
અતુભવ થાય છે ત્યાર પછી ને તું કેવો ઠેકાણે આવી નાય 
છે? નત, હવે ફ્રી ના કરતો હૉ? અને આતઢલુ' સાંભળીને 
શુર્દેવશ્રીની અસીમ ઉદારતાને વિચારતો ખોળામાં માથુ 
મૂકીને ધ્રસકે ધ્રૂસકે રડતો. 

એ પછીનાં પ'દર વષષ તો શાસનની સેવામાં વિતાવ્યા. 
અ વખતે સારા ચુરુદેવશ્રી સને સૂકીને કયાંક ચાલ્યા ગયા. 


“૧૨૩૨૬ મહાપ'થનાં અજવાળાં 


પતા, મારે એકલાએ 'જ મારા જીવનડું સરક્ષણ કરવાનું હેતું. 
અને તેમાં મારા પુણ્યના તીવ આક્ષ'ણૂ કેટલાય સુસુક્ષુએ 
મારી પાસે આવીને રહ્યા; અનેક ભક્તો થયા. મહારાજાની જેમ 
સહું મેઈ સને પૂજવા લાગ્યા. ફૂલની જેમ મારા શિષ્યે! 
સને સાચવવા લાગ્યા. ચોમેર શાસન પ્રભાવનાએ) તીર્થ યાત્રાએ 
અને ભારે પગપાળે પ્રવાસ થવા લાગ્યો. રાજનેતાઓ સુધી 
પણુ હુ' જઈ આવ્યો. માનના પાંડકવને પહોંચ્યો અને ત્યાંથી 
અખડતો કેટલીય વાર અપયશના અપોગ્રામામાંય જઈ આવ્યો. 

શરીરની મારે પરવા ન હતી. સને તો] પરવા હતી 


સાશા શાસનની. મારા લોહીના પમતેક બિ'દુમાં વસ્યુ' હતુ 
શાસન અને મારા શાસનનાયક-પરમાત્મા વોર, 


શુ' કહું ? આવા તો એક પછી અતેક વિચારે 
સૂત ખની અત્યારે મારી આંખેથી પસાર થઈ જ રહ્યા છે. 
અને હવે આવ્યો આ વર્તમાનકાળ ! સુણ્ય ખૂટયાં, શરીર 


અશકત થચુ', ગાય ડ્ૂધ દેલી નથી એટલે ખિચારીને પાંજરા- 
"પોળનાં ખોડાં લેર ખાતે ભર્તી કરી. 


શ્વારા કે........૨ ૧૩૭ 


નદીના કિનારે ખેઠો ખેઠોં મને થષ્ું કે પહેલાં જ 
દસ વષમાં ચેલાઓના તોકાને હું' ચોંકી ગચો હતો. નવે! 
એક પણુ શિષ્ય ન કરવાનો સે' નિર્ણય કરેલે.. પણુ છતાં 
અવ્યાગ્રહને પરવશ થયે. મારો નિર્ણય હુ' પાળી ન શકચે 
એટલે જ મારી આ દશા થઈને? આના ફરતાં જ્તાન 
ધ્યાનમાં જ મસ્ત રહ્યો હોત તો ર ગુટ્દાએમાં જઈ ને વસ્યો 
“હાત તે. ? પ્રબુનાં ગાન લલકાસ્તો ગાંડો બન્યો હોત તો ? 
અતુષ્ઠાતોર્માં 'તત્પર રહીને જીવન વીતાવ્યુ' હોત તે. ? તે 
આજે આ રુખ જેવાતું આવત ? અરે ! આ લેક પણુ 
સુધરતે એને બેચાર ભવમાં જ મારે નિસ્તાર થઈ જ્તત ! 
સે કચાં વળી શાસનની અ'બાડી પીઠે ચડાવવાની હિમત 
કેરી, એ તે હાથીને શોભે મારા જેવા ગર્દલને નહિ. 

પણુ હવે શ્‌ી થાય ? શંડયા પછીનુ' ડહાપણુ શા 
કામતુ' ? અરે....પણુ ભૂલ્યો ! આ તો. હું ધારત્રા જ બેઠો 
હતે. હજી તો ઘડપણે કયાં છે ? અને ગોંડપણે ક્યાં છે ? 


'તો તો 'ફાવ્યા. આ પારવા જતાં તો ખ્રહ્મત્ઞાન પ્રાપ્ત થઇ 
ગચ્ું' ! હજી: તો! ખધી બાજી હાથમાં છે. 


તો પછી આ ચેલાએતું રામાયણુ તો ન જ સર્જ્નુ 
'તે? જીવનના નાકે બેસીને નકામાં મનમાં દુઃખ ઊભાં ન 
'કરવા. ખોટા લાગણીવેડામાં કદી ન ખે'ચાવુ* ! ખસ, ત્યારે 
'આજે એ અકર નિશ્રચ કરી લઉ ત્યારે ! પણુ પ્રભો ! એ 
નિણુ'ય અફર જ રહે તે માટે તારી કુપાદેષ્ટિ ત્તે જેઈ શે 
જ તે? ધારવાની ડેવી મજન છે રે નવનવા તત્ત્ઞાનનાં ઝરણાં 
આમાંથી વહ્યો જ વ્તચય છે “ને ?ે 
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[શ્પૈ 

પશિ્ણિતીને ઘડેતાર શાગ્સ્ાધ્યયતની જરર. 

આજે તો પરોપદેશતી દષ્ટિએ દેશનાદક્ષ ખનવા માટે 
લોકપ્રિય બનવા માટે જ શ્ાગ્રાધ્યયન કરવામાં આવે છે 

ટલાક તો વળી જાજ્ાક્યથયન ફરતા નથી. ઈધર-ઉઘરતુ' 

વાંચત કરીને એવા તો ખટકબોલા ખની જાય છે કે હેક્ત 
ક ૨ 

શેરની સભાને એ કિટ મૂઢ કરી દે છે. આ જ જીવનડુ' ફત વ્ય. 

આમાં જ ઈતિકર્ત'વ્યતા. 


ઉ લર 


આવી દષ્ટિથી જેએ શાસ્ટાધ્યયન કરે છે તેમને તે 
કુત પશ્ણિમ પામતું નથી. અ'તર'ગજુદ્ધિના હેતુ વિતા 
લાવનાજ્ઞાન ધાપ્ત ચઈ શાકે નહિ, ભાવનાસ્નાન વિના 
સદઠડુદાનની પ્રાશ્તિ સ'ભવિત નથી, ઝદનૃષ્ડાનની સાધના 
વગર નિસ્તાર તદ્દન અશકચ છે, જેને સ'સાર ક'સાર મ 
લાગ્યો હય પણુ કાટમાલનો ભ'ગાર જ હ્ાગી ગયે હાય 
તે જ મહાત્મા ગાસ્ાધ્યયનને મોક્ષેક્દષ્ટિઓ માપ્ત 


ક 
યુ 

ક 

જાડ રે. 


'પરિણિતીનેઃ'ઘડેતાર-: શાસ્ત્રાધ્યયતની જરૂર ત્યજુહ- 


અહે ! મારા આત્માને આ વિશ્વારણા કેટલી લાભટ્ટાયી ખની 
જશે ? ડેવો અ કારમો સસાર ! કેવાં ભય'કર કર્સા ! અહો !' 
કેવી આ મહાત્માની મોક્ષસાધના ? અરે, જીએ તે કર્મના- 
ડેવા દાર્ણુ વિપાક ! બિચ્ચારા સ'યમી ખનવા છતાં કમને 
ભેગ ખન્યો. ટ્સડાઈ પડયે ! 


શાસ્ત્રના પાને પાને અ'કાચેલી પ'ક્તિએ પ'ક્તિના- 
પદપદમાં એ અટકે. ક્યાંક વીતરાગ ભગવતો તરક ભાવથી 
ગૂકી જાય. કયાંક વિરાગીએ ને વ'ટના ડરે. ક્યાંક વિશ્વના- 
સુકૃતોની અતુમોદના ફેરે. ક્યાંક સ્વડૃષ્કૃતોની ગર્દા કરતો. 
શાસ્ત્રના પાનાને આમાંસુભીના કરી દે. દુઃખાત? જીવોને આ 
કલ્યાણુકારી તત્ત્વ ન મળ્યાત્ું એને ભારે દુ:ખ થાય. પોતાને- 
આવું અતુપમેય તત્ત્ત મળ્યાનો ભાર્‌ે આન'દ થાય. કયારે 
હેવે આ તત્ત્વ સહુને આસુ એવી તાલાવેલી ષણુ ન્નગે, 
અતુધ્ઠ નોથી બીચોપ્મીશ્ર જીવન ખનાવવાનીં 
જાગે. દિનપ્રતિદિન એને।॥ આનદ વધતો જાય. વિકાર 
નિર્મળા ચતા જાય. અ'તરનેો આનદ એ જ સમજી શકે, 
અતર્તા વલે।પાતને પણુ એ જ સમજ શકે. ભેગધઘેલ 
જગતને આમાં કશી સમજ ન પડે. ચામડાની તશ્ાંખાએ 
આમાંતું ડશ]'ય ન્વેવા ન મળે.. 


એને તલપ. 


- અતસુંખ ટષ્ટિ રાખીને શાસ્તું અધ્યયન કરનાર ખદ. 
જ ટકા સમયમાં અતુપમ સાધનાનો સ્વામી ખની જશ છે. 
ક ર ર 
જાતે જ ત્તતતુ ગુશપદ પ્રાપ્ત કરી કકે છુ 


ઈ. ધામ આભે. 
તે! આથીય આગળ વિચારવાતુ' છે. ભાવનાગ્ઞાનથી શટલ. 


પરિશતીને ઘડનાર. શઞાસ્્રાધ્યયનની જરૂર ૧૪૨- 


ધોઈ પીવા. જવા લાગી જીવોના સેલા મતમાં, એસનીઃ 
મલિનતાને યાક કરવા, અને પહાંચી ગઈ એ તો આતમના- 
પાતાળમાં. 


અનાદિ અન'તકાળન!-કાળે કેર વર્તાવતા-કાળા અદેયવસાચઃ 
ને સપણ રીતે ઊખેડી નાંખવા મડાત્મા જ્યારે જાહૂવીપતિ. 
ખને છે ત્યાર તેમના ખધ્રાય રૂપાથી સજજ થાય છે. સવ- 
જીવોતુ' કક્યાણુ કરતાં તેએ! “ શ'કર ? નામને સાર્થક કરે છે.. 
જગતના દોષ વિષને પી જઇને ગળામાં જ સ્થિર કરે છે. નથી. 
તો પોતાના જીવનમાં એનો પ્રવેશ થવા દેતા કે નથી તો: 
જગતમાં એને ક્યાંય જવા દેતા. સાચે જ તેએ નીલક'ઠ 
બને છે. કયાંથી આવી આ વિનિચોગનીં સાધના ? ખડિસુ ખઃ 
દષ્ટિપૃવ્કના શાસ્ત્રના સ્તાનમાંથી નહિ પણુ અતી ખ દૃષ્ટિ. 
વિકસાવવાના એક માત્ર શભ લક્ષ્યપૂવ કના શાસ્ત્રીય અધ્યય- 
નમાંથી; અને એ અધ્યયનને રગેરગમાં પરિણ્માવી દેવાથી; 
લોડીના કણે કણુમાં એ શાસ્રપાઠોના ઘોષતું ચુજન કરી. 
દેવાથી. 


આજે સાધુ જલદી બનાવાય છે તેમ વ્યાખ્યાનની પાટે 
પણુ જલદી ખેસાડી દેવાય છે. સાધુ પણુ આ પેઢીએ જ 
ખેસવાતું' છે એમ સમજીને એ જ લક્ષથી અધ્યયન કરે છે.. 
આસ થવાથી આંતરિક પરિણુતીતુ' ઘડતર થતુ' નથી. પાટ. 
પર ચચ્યા પછી તો! ગુરુકુલવાસમાં રહેવાતુ' પણુ ડુલ ભ 
ઘાય છે. હુવે પરિણુતી લાવવી કયાંથી ? 

તો. પછી આ છજીવનતુ' થાય શુ'? અને તો પછી આ* 


"૧૪૨; સહાપ'થનાં અજવાળાં ' 


“જીવ દ્વારા હજર્‌ોના સ'ભવિત કલ્યાણુતુ' શુ? અપરિણુતનીઃ 
ખુદ્ધિની વાતો ખીજાની ખુદ્ધિએ ભટકાઇને જ પાછી પડશે. 
એના અ'તરમાં એ સૉંસરી ઊતરશે નહિ. પોતે અપરિણુત 
અને શ્રોતાએ પણુ અપરિણુત. આ સ્થિતિમાં પરમાત્માના 
.શાશનતું શું થાય ર અપરિણુતો ઉપર શાસન ટકતું નથી, 
'છિન્તવિશ્છિન થઈ નાય છે; જીર્ણાશીણુરે થઈ જાય છે ! 


આપણા શાસનને ખરેખર જીવ'ત ખનાવવુ' હોય 'તો 
હુવે જલદી પાટ પ૨ ખેસી જવાની વાત ખપ કરી દેવી પડશે, , 
“અધ્યયન કાળમાં પેઢીની વાત કદાપિ ન કરવી જેઈ એ, 
માત્ર એના જીવનની શહ્ડિવૃદ્ધિનાં રસ્રાયણુર્પે જ . અધ્યયન 
કરાવવુ' જેઈ'એ. એ અધ્યયન કરતાં ન્યાં સુધી 
“એના શાખ્દોમાં સ'વેગરસની છેળા ઉછાળા ન મારે, એના 
શખ્દોમાં એ જ સ'વેગ ન જણાય, એના જીવનમાં એ જ પૂર 
“અહારમાં ન દેખાય ત્યાં સુધી અધ્યયન સિવાય ખીજી 
કશી પણુ વાત એની પાસે ન જ કરવી નેઈએ. ભલે એક 
-મેતર ધણી વિનાતુ' રહેતું'* આજે અપરિણુતોને ખેતરપાળ 
'અનાવી દેવાથી ભયકર તુકસાન થયુ' છે. સો અપરિ 
ણુતોના ટોળા કરતાં એક જ પરિણુત ખસ છે. એક જ 
ખેતરમાં રહીને એ સો ખેતરોને લીલાંછમ કરવાની શક્તિ 
"ધરાવે છે. એના દશન માત્રથી લાખો ભવ્યાત્માઓ પર્મના : 
પ'થે પ્રયાણ આદરે છે. એના એકેકા આચારને નેઈ ને 
હજાર ભવ્યો બોાધિખીજની પ્રાશ્તિ કરી લે છે. એની 
“વાણી, ભલભલાના દિલતુ' વલે।ણુ' કરી નાખે છે. 


પરિણિતીને ઘડનાર શાસ્ત્રાધ્યયનની જરર ૧૪૩ 


હુવે જરૂર છે પરિણુત સુણ્યાત્માએની, સે શિયાળો 

ફરતાં એક જ સિ'હું સારો. અરે સરેલે સિ'હ પણુ જીવતા સો 

શિયાળ કરતાં વધારે કી'મતી ગણાય. તો! આ જીતતે। સિ'હુ અને 

પાછો નૃસિ'હુ ! તે તો કેટલો કો'મતી હોય ? એનો એક 

જ સિ'હુનાદ ભલભલાના સૌણ્હને થિજાવી નાંખે. અરે ! સારી 
નાંખે. 

' કયાર્‌ ભવ્યોની આ ભૂમિ ગિરનારતું' ધીચ વન ખનશે ? 


પરતીને ધ્રજાવી દેતા સિ'હનાદોથી ગગનમાં ક્યારે અદ્દેલ 
વ્યાપી જશે ? 


[૨૨] 


વસ્તુનુ' સ્વર્‌પદર્શનત કરવાની ચાવી 


મતુષ્યને જે કોઈ સુ'દર ધર્મ સામગ્રી વગેરે મળે છે 
તેતુ' મૂલ્ય ને તેને આંકતાં આવડી વય તે! મને લાગે છે 
કે એ સુ'દર વસ્તુનો સુ'દરમાં સુર ઉપયોગ તે કરી જ શકે. 
એ જ રીતે જે અસુ'દર તત્ત્વો પ્રાષ્ત થાય છે તેની અસુ'દરતાને 
પણુ ખરેખર હંઠય'ગમ કરી લે તો ઘણી બધી આપત્તિઓમાંથી 
એ ઊગરી ન્ય. પણુ આવી કક્ષાને પાસેલા માતવો પણુ 
સુ'દર-અઝુ'દર તત્ત્વોના સ્વરૃષને ખડું સારી રીતે નિહાળી 
શકતા નથી અતે એવા દશનના અભાવે તેએ જીવનમાંથી 
ઘણુ' ચુમાવી બેસે છે, ઘણી ઉજવળ તકો જતી કરી દે છે. 

પોતાને મળેકું' માનવજીવન કેટલું ખછુ' કી'મતી છે એ 
વાત ને મનુષ્યને ખરાબર સમજ્તઈ જ્ય તો મૂલ્યવાન માનવ 
જવન તુશછ અને નિઃસાર વિષચ સુખોનાં ભોગવટામાં જ એ 
બરખાદ કરી નાંખે ખરે ? 

પણુ ત્યારે ફુ' આપણુને માનવજીવનતુ' મૂલ્ય-જેલુ' સમ 
જવુ નવેઈએ તેવુ' જ ખરાબર-નથી સમજાયુ'? સમજવા ઇછતદે 


જ્રતુંતું' ક્વરૂપદર્શાન કેરવાની ચાવી ૧૪૫૬ 


ભેગરસિકતા જતી તો સથી તેતુ' શું કારણ મારી દષ્ટિએ આ' 
માન્યતા ભ્રામક જણાય છે, જેને જીવનતુ' મૂલ્ય ખરોભર: 
સમજાઈ જાય તેનામાં ભૈણરસિકતા સંભવી શકે જ નહિ.. 
જીવ્રતના મૂલ્યની વાતે કરી દેવી એ એક વાત છે; અને. 
એ મૂલ્યને આત્મસાતૂ કરવુ' એ ખીજી વાત છે, શી રીતે! 
માતવજીવતતું' અથવા તો. કોઈ પણુ વસ્તુનું મૂલ્ય આત્મસાત્‌' 
કરી શફાય અહીં આપણે આ જવાત વિચારવી છે. વસ્તુનુ 
મૂલ્ય ખરેોબર સમજાઈ જાય તે માટેની એક સુ'દ૨ તરકીબ: 
અહોીં' રજૂ કરેવી છે, 

સાંભળે ત્યારે, આપણે જે વસ્તુની મહત્તા કે તુચ્છતા' 
આત્મસાત્‌ કરવી હોચ; જે વસ્તુતું સ્વર્પ હૃદયમાં બરાખર્‌ 
ઠેસાવી દેવુ' હોય તે વસ્તુના વિચાર કરવા સાથે. એના. 
વિરોધી તત્તનો વિચાર ખૂખ સારી રીતે કરવો, આ. સિદ્ધા” 
ન્તને તમે ડગલે ને પગલે અજમાવે।. વસ્તુને વિચારવા ક્સ્તા્‌ 
તેના વિરોધી તત્વને ખૂખ વિચારો એટલે એ વસ્તુ કેટલી, 
ખપી સજાને છે અથેવા તો. કેટલી અધી તુચ્છ છે એ વાત. 
મગજમાં જડબેચલાક ચોટી જશે. 

જુએ, માનવજીવન કેટલુ ખાધુ” મહાન છે એ -વાત્- 
સમજવા માટે માત્ર માનવજીવનની મહત્તાનો વિચાર ફરવાથી. 
કામ નહિ ચાલે, એ સાટે તો! માનવજીવન વિરોધી તિય”-. 
ચોનું કે નારકોતું' જીવન ખૂગ ખૂભ વિચારો; દેવાસું કારમી પ 
ગૃહિથી ખદબરતું જીવન વિચારે, એ ભવેનના એડેકા દૃશ્યને. 
એન્શાજડ ફરીને આંખ સામે લાવો, મનથી સ્પર્શે. તમને . 


એ શુવનોષમાં ખદભદની ઇંગાલિયત, નરી પાપમયતા, કારમી 
મ્‌ અ. ૧૦ 


વસ્તુઝું સ્વરૂપદશરન ફરવાની ચાવી ૧૪૪ 


જતુર્મા "ખળખળ વણી, જતી ભાગીરથીનાં નીર જેવી એમની 
ચ્રિત્તની પ્રશાન્તવાહિતાને અ'તરથી સ્પર્શી તો ખરા | એમની 
એ અપૂર્વ સિદ્ધિને ઝૂકી પડશે તન અને ખીલી ઊઠશે તમારુ 
અરત ! એકવીસમી સ્રરીના સસારની કારમી કરુ એણી 
'ઇતિહાસને સજતી માતવસૃષ્ટિમાં આવા પણુ ચમતકા 
સ્વરૂપ મહામાનવોની હસ્તી છે એ જાણીને પુલક્તિ ની 
જશે તમારુ' જીવન | અને પછી તરત જ ધિક્કાર વછૂટશે 
'ફોધ્તા તામસ ભવે ઉપર ! તમારી ફોધી જાત્‌ ઉપર ! 
“તમે તરત જ ત્યાં ને ત્યાં-ત્યારે ને ત્યારે કોધની ઇચ્છતાને 
આત્મસ્રાતૂ કરીને ભીષ્મ સંકલ્પ કરવાનુ સભાગ્ય પામશે! 
કે હવે 1 જીવનમાંથી-જીગનની પળેષળમાંથી એ તામસી 
ભાવેપ્તે દેશવટો જ દેવે ! 

ડેટ્લીક વાર સુનિવર પણુ કફર્મવશાત્‌ ભૂલે ! 
પ્રાચઃ અશુભ નિમિત્તતા સ'ગવશ્નાતૂ ચલચિત્ત બને. પછી 
સુનિજીગન ભારભૂત લાગવા માંડે છે. એને સ'સારતી યાદ 
સતાવે છે 1 ચાદ આવે છે પૂર્વાનુભૂત ભાવો | ભેોળો.! 
ભવનો ] ભાગસિનીઓ | એ વખતે ગ્રુનિજીવનની સહત્તા 
સમજાવીએ એટલા માત્રથી એની માતસિક નભળાઈ ને 
નિર્મૂળ કરી દે તેવુ' પોષણુ એતે પૂર પડતુ નથી. ત્યાં 
પણુ આ જ “ટેકનીક? અપનાવવી સેઈ એ. સુનિજીનનનુ' 
સૂક્ય સમજાવવા માટે એને સ'ચારતી ભય'કરતા સમત્તવેો, 
રાગાદિ અપાયો, નારકાઠિ ક્રિપાકો, વત'માનકાળતી પેટ ભરવા 
માટેની વેડમજૂરીઓ, કમને કરવી પડતી શેડીઆએ ની 
ખુશામતખારીએ,) સ્નેહી સ્વજનો ખાત્‌ર દસાઈ જવા છતાં 
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ખક્લીસમાં મળતા દગા ક્ટકાએ અને માલ વિતાના-દુઃખના 
ભેળવાળાં તકલાદી-નકલી આજનાં ભોગસુખા ! તે મધુ'ય 
પાછુ તદન નાશવત ! 

આ ખધુ'ય એને સમજાવવામાં આવે, ખુદ્ધિસાત્‌ કર- 
વામાં આવે તો. એના મનમાં ટ્રી પાછો આધ્યાત્મિકશાવની 
તેજીનો ખજાર ગાજી ઊઠે | શ્રી દશવૈકાલિક સૂતરની ચૂલિઃ 
કાતું' વિજ્ઞાન આજ દૃષ્ટિને અતુલક્ષીને આપવામાં આવ્યુ' 
છે, શ્રીવીતરાગ સર્વસ પરમાત્મા કૈટલા મહાન છે એ વાત 
સમજવા ખ્રહયા વિષ્ઝુ આદિ કલ્પિત દેવોના સ્વરૂપ ઉપર અને 
એમનાં જીવનો! ઉપર દષ્ટિપાત કરો. એમની કારમી ભોગલીલા- 
એઇ, અશ્લીલ જીવનકથાએ ઉપર સાવપ્રાન રહીને નજર નાંખી 
નતએ1, ત્રાસી ઊઠશે! શને અ'તરથી નસી પડશે સર્વઝ 
પરમાત્સા મહાવીરદેવને | એમની લોકોત્તર વીતરશાગતાને ! 

એમણે ખતાવેલા ધ્મ'તું' મૂલ્ય સમજ્વુ' છે ? તો તે 
માટે રૈવાદિ ધર્મોને નજરમાં લાવે. ઢં'ગધડા વિનાના એમના 
હે'સા-અહિ'સાના વિધ્િનિધેધ્રોને સમજી લે।, ભલોગાદિ ખાતર 
ધમ કરવાના એ વિધાનોને નજરમાં લાવો, પછી તમને 
મળૅલે ધર્મ કેટલો ઉત્તમ છે. તે સમજતાં જરાય વાર 
નહિ લાગે, 

વસ્ત્ર કૅનછ્ુ' ખધુ' ઊજ્છુ-બાસ્તા જેવું છે એ વાત 
સમજવા માટે મેલા વગને એની ખાજુમાં સૂકજુ પડશે. 
સતેોષમાં કેટલું સુખ છે એ હકીકત સમજવા માટે અસ”- 
તોઘની આગમાં ગેકાઈને જેમનાં ઝુખ અને સુખ કાળાસે'શ 
થઈ ગયાં છે એ ધનપતિઓને-કહેવાતા આ જગતના મુબેરોને. 
નજર સામે આણ્યે જ છૂટકે છે. 
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સદાચારિતાના- સુખમાં રહેલા (૨૪ ડેરેટને આંખેઆંખ 
નવા માટે વ્યભિચારી માનવોના ધોળાપૃણી જેવા તતભદનને 
તીરછી આંખે જરા ન્‍ેઈ લેને, એમની વાણીમાં ઊપસ્રી આવતી 
ડુખ'ળતા અને કાર્યમાં વ્યક્ત થતી દાંભિક સાત્તિક્તાના 
નકલી ૧૪ ડૅરેટતે ષણ જેઈ લેવાતુ' ચૂકશો નહિ, પછી 

સદયાચારિતાના ખણુ ખણુ બોલતા સત્વ અણુપ્રી*્છયા નહિ 

જ રહી શકે. આરોગ્યની ખારમાસીતુ' સુખ કેટલુ હોઈ 
શકે તે માટે હોક્પિટલોાના ર્મેરૂમમાં કણુસતા-કિક્યારીએ। 
પાડતા, મોતના સુખમાં સપડાએલા-ઝોખા લેતાં જીવોની 
એક જ વીઝિટ લઈ આવજે. સયારી ડરતાંક ત્યાં 
ને તયાં જ પ્રતિજ્ઞા કરી લેશે કે મતે મળેલા આરેા્યને 
હવે તો તપત્યાગ અને સચમમાં લૂટાવી દઈને જ 
જ'પીશ,. ભી'ત ભૂલ્યો, રસ લોલુપતા અને સુખશીલતાના 
પતારે પડીને ! ર 

મળેલા બે ચક્ષુરત્નોતું સૂલ્લ સમજવા નવરગપુરાની 
અ'ધોની નિશાળની ઝુલાકાત લેવી પડશે; ઓંકારતાથના 
સગીતતું વૈશિષ્ટય પામવા ફોઈ ગર્દ ભી સુરાવલિના સ્વામીતુ 
સગીત સાંભળવું પડશે ! અર્વા'ગસુ'દર-સપ્રમાણુ દેહની 
મતિભાને આંખેથી સ્પશષ્વા કોઈક 'ટના દશષન કરવાં પડશે ! 
વધ્તાના વ્યાખ્યાનતું' મહત્ત્ત પામવા ચ્રોદમી સટીનો પુરાણી 
રૈલીના પ્રખર હિમાયતી મિરક્ત બોરની વાગ્વાશત્તુ -મતે કે 
કમને પણુ પાન કરવું જ પડશે ! 

કેટલાં દષ્ટાંત આપુ ? તમારી સામે એક સોટી બે 
રેટ લાંખી લીટી દોરી હોય તે 'ખૂખ જ મોહી લીટી છે. ર 


તએ 
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ઉજ 


સત્યને સર્વાગે સ્પશ્વુ' હોય તે માત્ર એ લીટીને જેયા 
કરવાથી નહિ ચાલે. એ માટે તો એની બાજુમાં જ એક 
ઈંચ લાંબી નાનકડી લીટી દોરીને એને કારી ધારીને જેવી 
જ યહીં. પછી તો એ મન ખાપાકાર કહી દેશૅ ડે આ પહેલી 
લીઢી તો ખૂખ જ મોતી છે હૉ ! 

આ તે! ખધી બહારની વાતો કરી. શાસ્ત્ર દૃષ્ટિએ પણ્‌ 
જીએ કે નિશ્રય સમ્યકત્ત તો ર્વ અને પર-ઉસય દશન 
ના-સાતાને જ કહ્ય' છે. માત્ર સ્વટશનના બોધથી સ્વદર્થાનની 
અપૃવતા ન સમજાય | તેની ઉપર અવિડડ શ્રદ્ધા ન બેસે. 
પરદશતને! બોધ થાય અને તેનાં અસમઃ-જસ વિધ્રાનો નજ 
રમાં આવે પછી તે જીવડો નાચ્રતો જાત્ર અને ગાતો! જાય. 
માલ કરી નાંખી છે જિતદશ્ષ્ને ! સત્'ઝસ ભગવ'ત સિવાય 
આવાં ત્રચે!2 વિધ્ાને! કોણ કરી શકે ? અનત'તશ: નમત હૈદ 
આ પરમથુદ્ધ સત્યદર્શાનને ! 


ધ્પ્ક 


૨! એક ઘટતુ' પણ ઘટ તરીકે હૂબહૂ સ્તાન કયારે 
થાય તે જણે! છે? ઘટમાં ઘટત્ત ધમષ છે એટલા માત્રથી 
એ ઘટતુ' ઘટ તરીકેનું પર્ણસાન ન થાય. કિત્તુ એ ઘટમાં 
થટત્વ નથી, મહત્વ નથી, સુસ્તકત્વ નથી એવુ' નથી. નથીડુ 
પણ ત્તાન ચાચર ત્યાર જ ઘટતું ઘટ તરીકેતુ' સાન વાક્તવિક 
કહિવાથ, શાટે જ વરતુ માત્રના અસ્તિત્વેન અને નાસ્તિત્વેન 
જે અન'તધો છે એ બધાય પર્માને સ્વીકાર કરે 
નિશ્ચયથી સમ્ત્રગ્ટ્ૃષ્ટિ આત્મા કહેવાય છે. 

અજમાવો આજથી આ વસ્તુદર્થશનનો ઉપાય ! ડગેડગ 
અને પળેષળે નવુ ને નવુ'“-અવનવુ-અપૃ્ત વસ્તુ 


તેજ 


વશ્તુતું' સ્તરૃપકર્શતે કરવાની ચાવી ૧૫૧. 


શુદ્ર વસ્તુનો લુદ્રતા પ્રગટ થશે, મહાન વસ્તુની મહેત્તા સ્પર્શાશે.. 
પછો જે ક્રુદ્ન હેશે તેનો સગ ષ્ઠૂઢી જશે, જે મડાનત હશે. 
તેનો ચોગ અને ક્ષેમ સિદ્ધ થશે. 


જં ક 

તે તેવસ્તુતું વાસ્તવિક દર્શન થવુ એ જ સમ્યગ્દર નઃ 

છે. જેને એ અપૂવ' દશષ્ન થાય છે તે હૈયનો ત્યાગ કરીને, 

ઉપાદેયને1 સ્‍વીકાર કરીને જપે છે. સમ્યકૂચ્ચારિત્ય એટલે. 
એવે ત્યાગ-સ્વીકાર જ તે ? 


વસ્તુની આ ખે યથ ખાજીએપ છે. એક પણુ આજુતુ 
અદશન રડે તો વસ્તુતું' પરિપૂર્ણ દશન થયું કહેવાય નહિ. 
ન્યાયની ભાષામાં ફહું તો પ્રતિચોગિવિધયા પણુ વસ્તુયુ' 
દર્શન કર્વુ' જેઈ એ. તે વિનાતું વસ્તુટશન એ અધુરુ 
વસ્તુરર્શન છે. ઈતર દાર્શનનિકોનો નેતિ નેતિને પ્રયોગ પણુ. 
વરતુતુ' વાસ્તવદશન કરાવનાર જ છે ને ? 


આપણુ પણુ વાસ્તવરષ્ટા ખનીએ અને જીવનના: 
મૂલ્યોની આંકણ્‌ી કરીએ. દરેક વસ્તુની પાત્રતા-અપાત્રતાને0 
આ રીતે નિર્ણય કરીને એમને સ્થાન આપીએ તે! જ આઃ 
જીવનમાં આત્મસાત્‌ કરવા જેવા રસશાજને-સમાધિરસતેઃ 
પામી શકીએ. અતેકેોના જીવનમાં એ રસરાજની લહાણી 
રીતે રસજઝટ બોલાવીએ. નહિ તો આવી મસ્તી વિનાતુ 
જીવન-સુનિશ્ઝવન તે! માત્ર સ'સારવધ્[્ક બનશે. એ ગ'ભીરુ 
વાસ્તવિકતાનો વિશ્વાર લમણે .વાગીને-શ'તરમાં ઘા. કરીને. 
ચિ-્તનપ આનદ અતે ઉલ્લાસોનો ખાત્મો ખોલાવી જ દેશે..; 


[૨૩] 


નિસિત્તોથી તાસભાગ 


પર્મારાષ્રન કરવાની ઈશ્છાવાળા આરાધક આત્યાએદ 
સાટે આ કાળ કેટલે! ખધો વિષમ ગણાય ? જે કાળમાં 
આરાધનાનાં નિમિત્તો પણુ વિરાધ્રનાનાં સ્થાન બની જવાની 
પૂણ શક્યતા ધરાવે એ કાળમાં સર્વસભાપિત ધર્મની 
આરાધના કયા ખળ ઉપર કરવી એ જ પ્રથમ કર્તવ્ય ખની 
જાય છે. 


ચારે બાજી અશુભ નિમિત્તા ઊભરાયાં છે. ચોમાસામાં 
અળસ્નિયાં ઉભરાય તેમ કે.લોક્નેતાની સભામાં કિડિયારાની 
“જેમ શ્રોતાએ ઉભરાય તેમ. આત્મા ધ્ાયઃ (નેમિત્તવાસી છે. 
જેવુ' એને નિમિત્ત મળે તેવા એ ખની જાય, 

અશુભ નિસિત્તોના ખડકલા વચ્ચે ઊભતેઃ આત્મા 
અચુભ વૃરત્તિઆનો ગુલામ ખતી જાય તેમાં કથી નવાઈ 
લાગતી નથી. 

અશુભ નિગિત્તો પાયવાસનાઓને અ'તરમાં સળગાવે 
જે. અને ઘણા સમચ સુધી ચાલતો એ સળવળાટ હિમાગમાં 


નિમિત્તોથી ' નાસભાગ ૧૫૩ 


ઉકળાટ ઉત્પન્ન કરીને જીવનમાં એ પાપ ફેલાવી મૂકે છે. 
આ સવનો સુવિદિત અતુભવ છે. 


તો પછી આ કાળપ્રાં પાપવાસનાઓની શાન્તિ શી 
રીતે કરવી ? કેટલાક કહે છે કે નવકાર જપો....સવ પાપ- 
વાસનાઓનેો નાશ થઈ જશે. પણુ અહીં પ્રશ્ન થાય છે કે 
માત્ર નવકાર જપવાથી પાપવિકારો નાશ પામી જાય ખરા? 
જયાં સુધી પાપનિમિત-્તોના અપાચે!, વિપાકે, એના ભોગથી 
ચતી ઉપકારી જિનેશ્વરાની અવસ વગેરેનો વિચાર જ કર 
વામાં ન આવે અને ષછી માત્ર 'અરિહુત'નો જપ જપ્યા 
કરવામાં આવે તો શી રીતે એ વિષૃુતિઓનો નાશ થઈન્ય ? 
ખેશક જપકાળ દરમિયાન વિજુતિએ શાન્ત ખનીને બેસી 
રહે તે ખને પરતુ જ્યાં પાછુ' એ વિકૃતિને ઉત્તેજિત કેરી 
રે તેવુ' નિમિત્ત પ્રાપ્ત થાય કે તરત જ એ વિકારભાવો 
આત્માના પ્રત્યેક પ્રદેશમાં ભય'કર તાંડવ ખેલી નાંખે, સર્વત્ર 
એતા ભડકા વ્યાપે ! જવનઉદ્યાનમાં રોપેલા શ્આરાધનાના 
સઘળાય ખાળરેોપોને પળમાં ભડથુ' કરી નાંખે | અરિહુતતુ' 
કોશું ક્થરાન એ વખતે કશાય કામમાં આવતું નથી. પાવર- 
'હાઉત્ર સાથ્રે વિઘૃતવાહુક તારતું અસુસ'ધાન થતાં જ જેમ 
ઘરમાં પ્રકાશ પ્રકાશ વ્યાપી જ જાય છે; પછી એને આવતો 


ખાળી શકાતો નથી તેવું નિમિત્તનેો સ્પશ" થતાં જ અહોં' 
અને છે, 


તે! પછી શું કરવુ' ? પાપવિકારોનો વિનાશ ભાવ 
કે પછી છેવટે ઉપશમભાવ શી રીતે સાધવો? અહના કોરા 


વપ૪ શહાપ'થનાં અજવાળાં. 


ધ્યાનથી એ સ્તિદ્ધિ ન મળે તે! શેનાથી મળે ? આતે! ઉત્તઃ 
અષ્ટક પ્રકરણુના પહેલા અષ્ટકમાં કષાયશુદ્ધિના વિચાર કરતાં 
ટીકાકાર પરમવિ* જિનેશ્વરસૂરિ ભગવ'તે આપ્યો છે. ત્યાં 
તેમણે કહ્યું છે ડે સાત્ર-કોરા અહના ધ્યાનથી રાગાદિ વિકાર 
ભાવો નષ્ટ થતા નથી એ માટે તો! રાગાદિના અપાયોતુ' 
ધ્યાન પણુ જરૂરી છે. પાપવિકારોના વિનાશ માટે 
ધ્યાન તો જરૂર પરવાતું પણુ તે માત્ર અહું'તું' નહિ કિન્તુ 
શગાદિના અપાથોનું પણ ! જે આત્માઓને હજી રાગાદિના 
અપાયોતુ' ચ્રિ'તન કરવા જેગુ' બળ જ પ્રાપ્ત થયુ' નથી 
તેએ, પોતાના જીવનમાં પાપવિકારોનસો જન્મ જ ન થાયઃ 
તે માટે જું કરી શકે ? આના સમાધાનમાં મને તો સ્વાડુ- 
ભવે એક વાત સચોટ સમનાઈ છે કે દરેક સુસક્ષુએ પોતાની. 
સાધનાના પ્રારંભકાળથી જ અશુભ નિમિત્તોથી દ્રૂર રહેતા 
શીખી જવું જેઈએ, એટલું જ નહિ પણુ અશુભ નિશિ- 
તતોથી નાસભાગ કરવી એ જ સુક્તિ માગની સાધના 
છે એવુ' વિધાન એણે અ'તરમાં ઠસાવી દેવુ' નેઇએ. 
સ્વાતુભવથી અને ખીન્ત કેટલાંક નિરીક્ષણાથી આ વાતઃ 
સ્પષ્ટપણે સમજાઈ છે કે ચિ-તની સાહજિક રીતે નિવિષકારિતા 
સિદ્ધ કરવી હચ તો અશુભ નિમિત્તોથી સ્ટવ ટ્ર રહેવુ 
ન્તેઈએ. સાધનાની પ્રારભિક્ટશાનો સાધક રખે એવી 
ખુમારી રાખે કે એ નિમિત્તો એને કાંઈ જ કરી શકે તેમ 
નથી | [! અરે 1 આરાધકેોની દુનિયામાં જે અન'ત આત્મા- 
એના વિનિપાત થયા ગએ અધ્રાય ધાયઃ નિમિત્તોના સ'ગે 


જ ખરખાદ થયા છે એ વાત કેઈઈ પણ આરાધનાના ચાહકઃ 


નિમિત્તોથી' નાસભાગ ૧૫૫૬ 

આત્માએ ભૂલવી ન જેઈ એ. જે સુસુક્ષુ આત્માને જે નિમિત્ત. 

ચિત્તની સ્વસ્થતાને ખાધા પહોંચાડતુ' હોય કે એવી ખાધા 

પહોંચાડવાની શકયતાવાળુ' લાગતુ' હોય એ નિષમિત્તથી એણે. 
ડૂ મ 

સદેવ દૂર રહેવુ જ નનેઈ એ. 


ઘણી વાર એવુ' ખને છે કે અશુભ ખનનારા નિમિત્તથી. 
પણુ કોઈ લાભતુ' કારણુ જે નજરે ચડી જાય છે તો તે. 
આત્મા તે લાભના લોભમાં લપટાઈ જઈને તે નિમિત્તની. 
નજીક જવાતું સાહસ કરી ખેસે છે. ખસ, આટલુ જ ડુ:સા- 
હંસ એના પતન માટે એ નિમિત્તને પર્યાપ્ત થઈ પડે છે. 


એક સ્ત્રીમાં પોતાનાથી ઉપકાર થવાને! લાભ જેઈ ને. 
એના સ'બંષમાં આવતે આરાધક ગમે તે પળે એ જ" 
નિમિતે પતન પામી જાય તેમાં નવાઈ જેવુ' કશું જ નથી.. 
શરીરના પોષણુના લાભથી લલચાએલે। સુસુક્ષુ દૂધના કટોરા. 
સાંએ ચડાવવા લાગે તો એક દ્દી એ દ્રધા વિષ ખનીને. 
સર્વાત્મ પ્રદેશમાં વ્યાપી જઈને સુસુક્ષુના સમગ્ર જીવનને. 
ઉથલાવી પાડવા ધરાર કાખેલ બને છે. 


આથીજ હું તો એવું પણુ ઈચ્છું કે કોઈ પણુ આશ્રિત 
વ્યક્તિની વિશિષ્ટ ખુદ્ધિમ-તા વગેરેને લક્ષમાં લઇને એના. 
સુદર અધ્યચનાદિને વેગ મળે તે માટે પણુ ટ્વધ, ઘી વગેરે. 
વિગઈએ। ના, એઔષધિઓના, એકાન્તવાસના કે 


કે અતેકફ પ્રકારની 
છુટછાટો આપવાનાં નિસિત્તપ સામાન્ય રીતે સ્પર્શાવવા: 


જેઈએ નહિ. આ કાળતી એ કારમી વિષમતા છે કે એવી. 


અનુકૃળાતાએએ। ભયાનક ડોટિના પતનની જ જનેતા ખને .છે. 


વપદ્દ મહાપ'થતાં અજવાળાં 


'વ્તમાનકાળને લક્ષમાં લઈને જ આવુ વિધાન કરવામાં 
“આવ્યુ' છે એ વાતની દરકે નોંધ લેવી 


જ. 


એટલે મૂળા વાત એટલી જ છે કે આશાધ્રનાની પ્રાર- 
ભિક અવસ્થાના કાળમાં ઝુ'દર સકૂળતાને વરવા માટે અફઞભ 
'નિમિત્તાથી સદૈવ નાસભાગ ડરવાની આરાધના કરવી જ 
“જેઈએ. એ નિમિત્તાનો કોઈ પણુ લાભ જેઈ ને જરાય 
લેોભાવું' ન જેઈ એ. આ રીતે નિમિત્તોથી દ્ર રહીને પછી 
એ નિમિત્તોના સ'ગ્થી આત્મા ઉપર સજ્નારા ભયકર 
“હત્યાકાંડ વિચારતા રહેવુ' જેઈ એ. આ રીતનું નિમિત્તાથી 
&ર રહીને કરાતું રાગાદિતા અપાચેદ અને વિષાકેતતુ' મ્યાન 


અવશ્યમેવ ચિત્તને કવરથ, ઝુ'દર, નિર્વિકાર ખનાવી રાખે છે. 


આમ જેને રાગાદિભાવોની ભયાનકતાતો વિચાર 
“આત્મામાં સવત્ર વ્યાપી શય છે તેતે એ રાગાદિતા 
'વિજેતાએ પતયે અનહદ ખદુમાન વધી જય છે. એમની 
એ અપૂર્વ ચિહ્ધિને એ વારવાર ઝૂકી પડે છે. અને એમના 
નામસ્મરણુર્થી એ કદાપિ છેટો રહી શકતે નર્થી. આવા 
ચકાશ્તુ“--રાગાદ્યધાયગભિ'ત અસ્ડિ'તાદિતિં શકાત બેશક 
આત્માસાંથી પાપવિકાર્‌ાની જડ ઉખેડી નાંખે છે. પણુ ન્યાં 
રગણ્યપાયો!થી આત્માને ભાવિત કરવામાં આવતે॥ નથી, એવી 
ભાવના માટે ત્યાં નિશિસાથી નાસભાગ નથી....ત્યાં નિશિ- 
“તાના શ્રગમાં રહીને, અર્હેના જપ કરતાં ડરતાં ચિત્તને 
નિર્જિકાર બનાવવાની ચાધના કરવી એ તે! અત્યત ભય'કર 
ડ્ર: સાહસ છે. વહેછું કે મેહ” સ્વાત્માના કારમાં વિનિપાત 


નિમિત્તાથી નાસભાગ “૧૫૩ 
વિના ખીજું કાંઈ જ ત્યાં જોવા ન જ મળે એમ અવસ્ય. 
લાગે છે, એટલે પ્રારભિકકક્ષામાં નિમિત્તોથી નાસભાગ. 
કરવાપૂર્વક રાગાલપાયતુ' ધ્યાન જ ચિત્તને વિરાગી ખનાવી. 
શકે અને એ રીતે પશિકર્મિત થયેલું ચિત્ત ઉત્તમ કક્ષાનાં. 
નિમિત્તોના સંગમાં પણુ અહે'ના જપમાત્રથી સ્વસ્થ ખની 
રહે એમ કહેવુ તદ્ન સસુચિત લાગે છે. જેમ ટૂધ ઘીને 
સારી રીતે પચાવવાં હોય તોઃ એક વાર ટૂધ ઘીથી દૂર થઈ. 
જઈને મગના પાણી ઉપ૨ રહેવુ પડે તેમ નિમિત્તોમાં 
રહીને પણુ નિવિષકાર ચિત્તડું આરોગ્ય જાળવી રાખવાની: 
સિહ્ડિ મેળવવા માટે નિમિત્તોથી ટ્ર રહીને રાગાદ્યપાય. 
ધ્યાનની જ આરાધના કૅરવી પડશે. 

યુપ્તિપૂર્ષક કે દૃષ્ટાંતપૂર્તક ઠંસાવવાની આ વાતે। નથી.. 
આરાખકેને તે! સ્વાતુભવથી દરેક બાબત આપોઆપ સમજાઈ 
જય છે, તમે દૂધ ઘીના સગી બનો 
સાડાખાર હુજળર જપ જપે, તમારુ ચિત્ત નિવિ'કાર નથી. 
ખની શક્તુ' એવી ટૂરિયાદ તમારે કરવી જ પડશે. અતે. 
તસે એ વિગઈના સગ મૂકી દો અને રાગાદિના અપાચે. 
અને વિપાડેતું' ચિ'તન; મનન 
પૂછી અતુભવ કરે 
પ્રશાન્તવાડિતાત્તે! ! 


અને નિત્ય અરિહ'તના. 


ફેર, એના સ્વાધ્યાય કરે.. 
ચિત્તની અજ્ખગજખની અતે ખી. 


આટલું લાંખુ લચ કરવાતુ' પ્રયાજત એટલું જ ઠેસા- 
વત્રા મણે છે કે આપણે પ્રારભિકકક્ષાના આરાધકભાતરના. 
ચાહકો છીએ માટે આપણે કોઈ પણુ પ્રક્ષેભનસાં ફેસાઘને 
પણુ અશુભ નિમિત્તતા સ'ગી ખનવુ' ન નેઈએ, સદેવ એનાથી. 


સહાપ'થતાં અજવાળાં 


સતા લાગતા રહીએ એ નિમિત-્તોના સંગે જતા ટોટાનકોટિ 
ત નિપાતોની ભયાનક પરપરાતુ ધ્યાન ધર સરયુ વ્તેઇએ. ભલે 


હં 
ન 


ગઆપસે કદાચ ટ્ધ ઘીતા સ્‍સેવનથી થોડા દુબળા રહીરુુદ્ધિથી 
થોડા માંઢા સ્ડોશું' પણુ આત્માથી તો એવા તગડા બનીશું 
કે સાત તાડ જેટલી રાક્ષસી ટાચાવાળા મોહને સુટ્ડીસાં મસળી 
નાંખવાનું તે! આપણા ભાટે રમત ખની જરે; લલે લોકોના 
સમાં ન અઆતવાથી સાતપાન એઇછાો મળશે પણુ એનાથી 
જે અતરઝખતાનો ભાવ આલિ'ગવા મળશે એના સુખની 
ત્તે! દેવેન્દ્રો પણુ ઇશ્યાં કરશે, સ્વક્ત"વ્યમાં સ્થિર ખની જઇએ 
યછી ખીજી બે ચાર વાત એઇછી તાવડી ડે ન આવડી તેનુ 
દુઃખ શેનું હેય ? કર્તાત્યપરાયણુતાઝું સુખ નિસ્કક્રિ 
ક્વક્ત"વ્યમાં રત રહેનારા મડાત્મા જ અિદ્ધિ પામે છે. 
ગમે ત્યાં ડાટાંડે!ળિયાં મારનાર નહિ “૮. અન'તશઃ અભિ: 
વપ્ટત છે, નિમિતાથી નાઝી છૂટેલા મડાત્માએ!ને. ી 


વદ હો પરમાત્રા સડાવીરદેવને ! સાડાભાર વષષ સુધી 


રાગાદાયાચે વગેરેના ધ્યાન ધ્રરતા એ વર્ધમાન સ્વપ્મીજને ! 


1સત 


અન્‌તશઃ વન છે! રામાદિવિજેતાઓએ તે ! 


કમલ, ત્રકારન, : 


[પબ્્િક ટ્રસ્ટ] 
માચીન સર્ધાહત્ય પ્રકાશન : ઓઆજન॥-૧ 


ગાત'ખાતાની રડૅસનેપ સર્લોતઅ ઉપચ્ાગ કરવાની 
: એડની એક ચોજના : 


આ ચોજના હેઠેળ જીણું" થઇ ગચેલા શાસ્રગ્રથે ડરી 


છપાવીને ભારતભરના જ્તાનભ'ડારોમાં સુરક્ષિત મૂકી દેવામાં 
આવે છે, 


દાનવીરો ! આપ આશિક સહચોઃગ આપીને શ્રૃતભક્તિને। 
મહાન લાભ ઉઠાવો, 


સંસ્થાના વહીવટરાર્‌ | તજ્તાનખાતાની રકમને પ્રવાહ ' 
આ તરફે આજે જ વાળો, સરકાર આપણા જ્તાતદ્રવ્યને આંચકી 

3ૂટૂ છ્‌ જ શ ધધ ક જૂ 
લૈ તે પૂવેષ જ જીણ થચેલાં શાસ્ત્રગ્રચોના સુદ્રણુકાર્ય'માં એને 
સડુપચોગ કરાવી લેજે. નહિ તો. નાશ પામશે શાસ્ગ્ર'થે'; 
અતે આડા માગે" ઢસડાઈ જરે સ્તાનદ્રવ્ય. 


ત્રેકારિત : 

ઉપદેશર્હુસ્ય ૧૦-૦૦ (પે1. ખચચ : ૧-૫૦) 
ઉપમિતિભવપ્રપ'ચા કથા (પેસમાં) 

ખે ભાગમાં : (સસ્કૃત) 

હવે "પડી : ર 
કંસ્પસૃત્ર સુબોધિકા 


અર્વાચીન સાહિત્ય પ્રકાશન : ચોજના-૨. 


નવી પેઠીનુ' મીઠું વેરાતું' જાય છે. જે નહિ જાગીએ 
તો મરી પરવારશે આપણી ભાવી પેઢીનુ' સ'સ્કારધત ! 
શ્રષ્ધાતું' જીવન ! ખાસ કરીને સુવાન વગ'તે તૈયાર કરવા શઆ 
ચો1જના હેઠળ આધુનિક જૈલિથી થાસ્ત્રીયશ્ચિ'તન રજૂ કરવામાં 
આવે છે 

ત્રથ'ભ'ડોળ વિના કોઈ પણુ થોજના સસ્તી અને 
ઝડપી ખની શકતી નથી. 

આપના વારસાને સુસ્તકો દ્રારા સ'સ્કારતુ' નવજીવન 
ખક્ષતી આ ચોજનામાં આપનેદ ઉટાર હાથ લખાવે. 

વિશેષ માહિતી માટે આવેદનપત્રો મ'ગાવી લે. 

આ સંસ્થાનું પબ્લિક ટ્રસ્‍ટ ડેરવામાં ગાન્યુ' છે જેથી 
દાનવીરાને કરસુક્તિનો લાભ પ્રાપ્ત થઈ શકે, 

પ્રડાશિતઃ છઢવે પછી: 

સાધનાની પગદ'ડીએ ૨-૦૦ 


મહાભિનિષ્કમણુ ૨-૦૦ 
ગરણુપ્ગતિ ૨-૦૦ ી ગ્‌ 

અનન્તનાં પાત્ર ૨-૦૦ 
વિરાગની મસ્તી ૧-૦ ૦ ર દ્ર 
ઊ'યા અ'ધારેથી.... ૧-૦૦ વિગ્તાન અને ધર્મ ૫-૦૦ 
અથ્યાત્મજાર પ-૦૦ જૈન દશનમાં કમવાદટ ૧-૫૦ 
ગુરૃમાતા ૨-૦૦ : ત્રણુ ભાષામાં : 
વદના ૨-૦૦ 
વિરાટ ત્નગે કે ત્યાર ૨-૦૦ 


સહાપ થના અજવાળાં ૨-૦૦ 
નું : કાયસી : સાહિત્ી ક્ઞેન્ઠઃ 
10 કમલ પ્રકારને 
€/૦. એટલાસ એજન્સીઝ 
૫૦૮૨/ર, બીન? માજે 
ગાંધીરોડ, અભમદાવકઠ-# 


